250 ENCONTRO DE INI CIACAO CIENTIFICA - EIC | CIENCIAS DA SAUDE | 237

ENFOQUE EM CIENCIA, TECNOLOGIA E
SOCIEDADE NAS PRATICAS EDUCATIVAS
SOBRE DOENCAS TRANSMITIDAS POR
ALIMENTOS CONTAMINADOS COM AGENTES
BIOLOGICOS

Autor: LAYS HEVERCIA SILVEIRA DE FARIAS
Co-Autor: DAIANY COSTA DE JESUS DOS SANTOS
Co-Autor: JOSEFA FRANCIANE DOS SANTOS
Co-Autor: TAINAH LIMA SOUSA SANTANA
Orientador: FLAVIA MARCIA DE OLIVEIRA

No ensino tradicional, em geral, o conhecimento cientifico é
representado de forma descontextualizada e o papel da ex-
perimentacao consiste no mero desdobramento da teoria.
O objetivo consistiu em avaliar praticas educativas com en-
foque em Ciéncia, Tecnologia e Sociedade para abordagem
das doencas transmitidas por alimentos contaminados com
agentes bioldgicos. Foi realizada uma pesquisa descritiva
do tipo estudo de caso educacional. As atividades foram
fundamentadas nos métodos ativos da Aprendizagem In-
vestigativa e desenvolvidas nos colégios publicos estaduais
de Lagarto/Col6nia 13, Simao Dias, Po¢o Verde e Tobias Bar-
reto com estudantes do 1° ano do ensino médio regular. Ao
final de todo o processo educativo, distribuiram-se, de for-
ma aleatdria, 367 questionarios com questdes objetivas. Em
relacdo ao perfil dos estudantes a maioria se encontra na
fase da adolescéncia, em média 16 anos, é do sexo feminino
e mora em povoados. Grande parte classificou a atividade
como muito boa e facil. As percepcdes em relacdo a ativi-
dade mais destacadas foram positivas como “Achei interes-
sante o resultado final e tirar conclusées a partir do que foi
feito’, “Gostei de fazer a experiéncia”, “Auxilio da pratica na
compreensao do assunto’, “Aprendi muito dessa maneira”
As alternativas negativas corresponderam a 2 a 3% das es-
colhas. Demonstrou-se o desenvolvimento de agdes que,
realmente, contemplaram o processo de popularizacao da
ciéncia integrado a educagao em saude.
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O Brasil possui uma vasta diversidade de espécies de frutas
nativas e exoticas e o conhecimento da composicao dos ali-
mentos ingeridos nas variadas regides do Brasil é um ponto
basico para acées de orientacdo nutricional. O objetivo do
presente trabalho foi determinar a composicao centesimal
e preparar extratos etanélicos das polpas de frutos coleta-
dos em diferentes regides do estado de Sergipe. Foram co-
letadas as seguintes frutas: acerola, caju, goiaba, mangaba,
pitomba e umbu. As andlises de umidade, proteina, lipidios
totais e residuo mineral fixo, foram realizadas segundo as
metodologias do Instituto Adolfo Lutz. Os extratos etané-
licos foram elaborados por percolacao exaustiva da polpa
seca. A polpa de acerola apresentou os maiores teores de
umidade e cinzas. Em relagdo ao teor de lipidios, a polpa
da mangaba apresentou o maior valor. A pitomba por sua
vez, revelou o mais elevado teor de proteinas. Em relacéo
aos extratos etandlicos, o maior rendimento foi obtido
pela polpa de pitomba. O conhecimento e divulgacdo das
propriedades nutricionais desses frutos em Sergipe é uma
possibilidade de aumentar o interesse de consumidores e
produtores em todo o pais.
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