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ALTERACOES DAS FUN(;()ES ESTOMATOGNATICAS NA ESCLEROSE
SISTEMICA: RELATO DE CASO

Changes in Stomatognathic Functions in systemic sclerosis: a case report

Asenate Soares de Matos; Beatriz Silva dos Santos; Soledade C. Torredo da
S. Santiago

Universidade Federal da Paraiba - UFPB
Jodo Pessoa — PB
Estudo de Caso

Tema: A Esclerose Sistémica (ES) ou Esclerodermia é uma doenca reumética
autoimune do tecido conjuntivo corporeo relativamente rara, de etiologia
desconhecida e com evolucdo varidvel e em alguns casos progressiva.
Caracteriza-se pelo depdsito excessivo de colageno e glicosaminoglicanos no
tecido conjuntivo da pele e em mudltiplos sistemas, tais como o digestorio,
pulmonar, renal, vascular, laringeo e musculoesquelético, podendo levar a
atrofia muscular, especialmente naqueles envolvidos na mastigagdo, como o
masseter e o pterigoideo medial, que estdo entre os mais afetados. O objetivo
deste estudo foi analisar as alteracdes das funcdes estomatognaticas
decorrentes da esclerose sistémica. Procedimentos: Trata-se de um relato de
caso com dados do prontuario e avaliagdo fonoaudioldgica de paciente
portadora de ES progressiva, sexo feminino, 27 anos de idade. A mesma
iniciou acompanhamento fonoaudiolégico apds seis anos de diagnosticada a
doenca, ja apresentando refluxo gastroesofagico, dores articulares e
hipersensibilidade ao frio (fendmeno de Raynaud). A avaliacdo fonoaudioldgica,
teve como base o protocolo MBGR (Marchesan 1Q, Berretin-Felix G, Genaro
KF, Rehder MI, 2009), inicialmente investigando a histéria clinica e
posteriormente realizando o exame miofuncional orofacial sendo analisados a
postura corporal, medidas da face com uso do paquimetro digital, exame intra e
extra oral. Resultados: Os dados obtidos na avaliacao foram comparados aos
do prontuério, sendo possivel constatar que houve uma piora significativa no
periodo de seis meses, com relacdo as alteracdes da musculatura orofacial,
encurtamento e rigidez dessa musculatura, confirmadas através de medidas
cefalométricas, das funcdes de mastigacdo, degluticdo e persisténcia das
queixas relatadas anteriormente. Conclusdo: Com base nos achados, é
evidente a necessidade do acompanhamento fonoaudiologico para o paciente
portador de esclerose sistémica progressiva, minimizando as alteracdes das
funcbes estomatognaticas (fala, degluticAo, mastigacdo, articulacdo e
respiragdo), para proporcionar melhor conducdo e qualidade de vida para
pacientes com este perfil. No que se refere a pesquisa, observou-se uma
escassez de estudos na literatura sobre a atuacdo fonoaudiologica nestes
casos.

Descritores: escleroderma sistémico, articulagdo da fala, degluticéo,
mastigacao.



ALTERACOES MIOFUNCIONAIS OROFACIAIS NA SINDROME DE CRI DU
CHAT: ESTUDO DE CASO.

Orofacial myofunctional disorder in Cri Du Chat syndrome: case report.

Jullius lury Ferreira de Lima ; Milka Laénya Oliveira da Silva; Rafaely Ribeiro
Dantas; Victor Costa Alves Medeiros Vieira

UNIPE — Jodo Pessoa - PB
Relato de Caso

A sindrome de Cri du Chat tem como manifestacdo cromossoémica a delecéo
do braco curto do cromossomo 5. Por determinar hipoplasia da
laringe, conferindo a crianca um choro fraco e agudo, semelhante ao miado do
gato, a sindrome recebeu tal denominagdo. Ainda podem ser encontradas
outras alteracdes, tais como deficiéncia mental, tbnus muscular reduzido,
microcefalia, implantagdo baixa de orelhas, micrognatia, oclusopatias,
comprometimento na anatomia cerebral, atrofia cerebelar e disgenesia de
corpo caloso. Todas essas alteragbes justificam o comprometimento no
desenvolvimento neuropsicomotor frequentemente observado. Podem ainda
ser destacadas as desordens alimentares, perda auditiva condutiva e atraso no
desenvolvimento da linguagem. O objetivo primario deste estudo foi analisar as
alteragcbes miofuncionais orofaciais em um paciente com Sindrome de
Cri du Chat. Trata-se de uma pesquisa descritiva, documental e retrospectiva,
realizada por meio de um estudo de caso. O caso estudado é um individuo do
sexo masculino, 03 anos de idade, com diagndstico médico pdés natal de
sindrome de Cri du Chat, que iniciou acompanhamento fonoaudiolégico numa
Clinica Escola de Fonoaudiologia em agosto de 2012. A coleta de dados foi
realizada por meio de preenchimento de formulario, buscando informacgdes
sobre os achados da avaliacdo fonoaudioldgica admissional da crianca, nos
aspectos concernentes a Motricidade Orofacial. A analise dos dados acorreu
por meio de comparacdo dos achados observados no prontuario com a
literatura especializada no assunto. Foram registrados com 0 necessario rigor
metodolégico e seguindo todos os procedimentos da pesquisa de campo,
levantando informacfes sobre os aspectos especificos da sindrome e
evidenciando as manifestacfes especificas do ambito fonoaudiolégico. A
consisténcia alimentar preferencial é liquida, sendo o leite materno ofertado em
colher. O paciente ndo apresenta habilidade em sugar no canudo ou mastigar
alimentos, mesmo que macios. Quanto aos O6rgaos fonoarticulatorios,
apresentou labios hipoténicos, sem vedamento, lingua hipofuncionante,
bochechas hipoténicas, com pouca mobilidade, porém nao colaborou com a
avaliacdo dos demais 6rgaos intra-orais. O caso estudado inspira demanda de
esforgcos da equipe interdisciplinar e dos familiares no sentido de amenizar as
limitagGes observadas, a fim de promover melhor qualidade de vida.

Descritores: sistema estomatognatico; avaliagdo; sindrome do miado do gato.



ALTERAGOES NA POSTURA DE CABEGA PRE E POS CIRURGIA
ORTOGNATICA EM INDIVIDUOS COM DEFORMIDADE DENTOFACIAL

Alterations in the head posture pre and post ortognatic surgery in individuals
presented with dentofacial deformities

Rogerio Eduardo Santos Tiossi Castello Branco?; Leticia Korb da Silva®;
Reinaldo Monteiro Marques?; Giédre Berretin-Felix?.

1. Faculdade de Odontologia de Bauru - Universidade de Sao Paulo
(FOB/USP), Bauru-SP;

2. Faculdades Integradas de Bauru (FIB), Bauru-SP.

Artigo Original

Introducéo: Os desequilibrios na postura corporal resultam de diversos fatores,
dentre eles, as alteracdes estruturais no sistema estomatognatico, como as
deformidades dentofaciais (DDF), sendo que poucos estudos abordaram a
influéncia da correcdo da DDF na postura corporal desses individuos.
Objetivo: Identificar as altera¢cdes da PC em individuos com DDF e verificar se a
cirurgia ortognatica modifica as caracteristicas posturais. Métodos: Foram
avaliados dois grupos, sendo o grupo DDF constituido por 15 adultos jovens com
ma oclusdo esquelética em preparo ortoddntico para cirurgia ortognatica de
ambos os géneros, e o grupo controle (GC), formado por 10 adultos jovens com
harmonia dentofacial, equilibrados segundo o género e a idade com o grupo de
estudo. Na analise da PC foi utilizada a Biofotogrametria, que permitiu a obtencao
de medidas angulares, a partir das fotografias nas vistas anterior e lateral,
considerando a anteriorizacdo, posteriorizacdo, inclinacdo lateral, flexdao e
extensdo da cabeca. Os resultados foram obtidos por consenso entre dois
avaliadores. As avaliacbes foram realizadas antes e trés a seis meses apoés a
cirurgia ortognatica. Para as comparacgfes foram utilizados os teste t, t pareado,
McNemar e Mann-Whitney. Resultados: Os resultados encontrados na
avaliacdo da PC pré-cirurgia ortognatica foram semelhantes aos obtidos para o
GC quanto a inclinacdo, anteriorizacao/posteriorizacdo, sendo que na classe Il
esquelética houve maiores desvios da normalidade para flexdo/extensao de
cabeca (p=0,036) em relacdo a classe lll. Os individuos DDF e GC, pré e pos-
cirurgia apresentaram medidas angulares de anteriorizacdo/posteriorizacao
inferiores ao angulo de referéncia (90° + 3°), sem diferenca estatisticamente
significante entre os grupos. Quanto a inclinacdo de cabeca, os grupos DDF e o
GC apresentaram diferenca significante tanto nos momentos pré (p=0,022) e pos-
cirugico (p=0,017). ApdOs a cirurgia, 0 aspecto inclinacdo lateral demonstrou
diferenca significante (p=0,017), porém a medida angular dos grupos DDF e GC
estavam dentro da normalidade. Concluséo: Individuos com DDF do presente
estudo apresentaram postura de cabeca semelhante aos individuos com
equilibrio dentofacial para os aspectos inclinagcéo, anteriorizacdo e posteriorizagao.
Dentre as DDFs, a classe Il esquelética, apresentou maiores desvios para
flexdo/extensdo de cabecga. Por fim, a cirurgia ortognatica modificou apenas o
aspecto inclinagéo da cabeca.

Palavras-chave: Postura. Ma oclusao. Cirurgia ortgnatica.



ANALISE DO METODO CIENTIFICO EMPREGADO NAS PUBLICACOES EM
MOTRICIDADE OROFACIAL: RESULTADOS PRELIMINARES

Analysis of scientific method in Orofacial Myology publications: preliminary
results

André Ulisses Dantas Batista; James Felipe Tomaz de Morais; Jully Anne
Soares de Lima; Rebecca Rhuanny Tolentino Limeira; Ricardo Dias de Castro;
Samara Munique Silva

Universidade Federal da Paraiba — UFPB
Joao Pessoa — PB
Revisdo Sistematica

INTRODUCAO: Como area da Fonoaudiologia estabelecida, a teoria cientifica
em Motricidade Orofacial (MO) que fundamenta suas aplicacbes, como a
pratica clinica baseada em evidéncias, é construida através de pesquisas que
garantem a atualizacdo dos conceitos utilizados na area. Neste contexto, a
pesquisa cientifica se insere como um elemento-chave no processo de
renovacao dos conhecimentos e estabelecimento da area como detentora de
rigor cientifico em sua esséncia. OBJETIVO: Caracterizar a producédo cientifica
brasileira em MO com base na analise da metodologia da pesquisa. METODO:
Foi realizada uma pesquisa sistematica em todos os periédicos brasileiros em
Fonoaudiologia por artigos na area de MO. Todos os volumes dos 7 principais
periodicos, ativos e inativos, foram analisados de forma independente por 4
pesquisadores no periodo de 2005 a 2015. Foram excluidos todos aqueles cujo
objeto fosse a disfagia. Os artigos enquadrados na area foram caracterizados
pelo local e ano de publicacdo, objeto de estudo, tipo e esséncia do estudo,
adequacdo metodoldgica, dentre aspectos metodolégicos. A analise com
técnica de estatistica descritiva foi realizada no software PASW (Predictive
Analytics SoftWare) versdo 18 para Windows. RESULTADOS: Dos 2,421
resumos/artigos, 2,055 foram excluidos por inadequacdo ao escopo. O
periédico com mais publicacbes na area é a Revista CEFAC (42.0%, n=155), o
ano com maior producdo em MO foi 2012 (15.2%, n=56), o tipo de artigo mais
comum foi artigo original (73.0%, n=267), seguido de relatos/séries de casos
(10.1%) e revisbes sistematizadas/criticas (8.2%). A faixa de idade mais
pesquisada foi em criancas (24%, n=91), seguido de adultos (14.8%) e recém-
nascidos (10.9%). A maior parte dos estudos originais foram realizados em
ambito clinico (82.0%) e com desenho transversal (88.0%). A esséncia de
investigacdo mais frequente foi a determinacdo da prevaléncia (65.3%),
seguido por diagnéstico (15.5%) e terapia (6.8%), sendo 11.7% destes com
metodologia inadequada. CONCLUSAO: Os achados salientam a
necessidade do incentivo ao desenvolvimento de programas que preconizem
estudos de natureza populacional na area. Além disto, o dominio e a aplicacédo
de desenhos de estudo sofisticados com maior nivel de evidéncia cientifica séo
necessarios para a compreensado de fenbmenos até entdo analisados apenas
de forma transversal.

DESCRITORES: Revisdo; Motricidade Oral; Fonoaudiologia; Producao
cientifica.



ANATOMOFISIOLOGIA DA SUCCAO E DEGLUTICAO NA
AMAMENTACAO: REVISAO DE LITERATURA

Anatomy and physiology of sucking and swallowing during breastfeeding: a
literature review

Flavia Rebelo Silva Puccini; Roberta Lopes de Castro Martinelli; Giédre
Berretin-Felix

Faculdade de Odontologia de Bauru, da Universidade de Sao Paulo, Brasil
Reviséo integrativa

Introducédo: A amamentacdo do bebé é um processo fisiolégico complexo que
exige movimentacdo de varias estruturas, bem como, coordenacdo entre
succdo, degluticdo e respiracdo. Ha controvérsias na literatura sobre como
esse processo ocorre, ndo havendo um consenso. Objetivo: realizar revisédo
integrativa da literatura sobre a anatomofisiologia da succ¢édo e degluticdo do
bebé a termo na amamentacdo. Métodos: realizada pesquisa nas bases de
dados BVS, Lilacs e PubMed, com o pareamento das palavras-
chaves/descritores, em portugués e inglés: anatomia, fisiologia, comportamento
da succéo, degluticdo, recém-nascido, amamentacdo. Foram incluidos estudos
gque abordassem a anatomofisiologia da succdo e degluticio em bebés
saudaveis, nascidos a termo, sem alteragbes neurologicas, sindromes
genéticas ou anomalias craniofaciais. Foram excluidos os estudos realizados
com bebés pré-termo, ou portadores de qualquer alteracdo que poderia
interferir na amamentacédo. A analise dos artigos considerou os procedimentos
de avaliacdo e os resultados relacionados aos aspectos anatbmicos e
fisiolégicos da succdo e degluticdo do recém-nascido a termo. Todos o0s
estudos selecionados foram classificados quanto ao nivel de evidéncia
cientifica. Resultados: foram selecionados 30 artigos, no periodo de 1958 a
2014, possibilitando observar a evolugdo dos estudos, utilizando novas
tecnologia nas diferentes épocas para a compreensao das funcdes de succéo e
degluticdo durante a amamentacdo. Estudos recentes realizados com
ultrassonografia afirmam que a lingua realiza movimentos pdstero-anteriores
para a succao e anteroposteriores para degluticdo; que o leite é extraido por
meio do vacuo gerado na cavidade oral em decorréncia dos movimentos da
lingua; e que o mamilo, durante a succdo, ndo se deforma tanto como se
acreditava, ndo atingindo a juncédo do palato duro com o palato mole. O nivel
de evidéncia dos estudos variou entre 3, 4, 5 e 6, sendo o0 mais frequente o de
nivel 3. Conclusdo: esse trabalho permitiu a compreensdo da
anatomofisiologia da succao e degluticdo, durante a amamentacao, de bebés
saudaveis, nascidos a termo, sendo que novas tecnologias permitiram
modificar os conceitos sobre esse processo.

DESCRITORES: Succéo; Degluticdo; Aleitamento Materno



AS REPERCUSSOES DA FONOAUDIOLOGIA NA FALA DE UM PACIENTE
COM ESCLEROSE LATERAL AMIOTROFICA

The repercussions of speech therapy speech of a patient with Amyotrophic
Lateral Sclerosis

Luciana Maria de Lira Ferreira; Marcela Leiros Maciel Macédo; Simone Pereira
Lins Chaves; Soledade C. Torredo da S. Santiago

Servico de Atencdo Domiciliar - SAD / Jodo Pessoa — PB
Relato de caso
Tema: Esclerose Lateral Amiotréfica(ELA) € uma doenca degenerativa e
progressiva do sistema nervoso, caracterizando-se por paralisia progressiva da
orofaringe e musculatura respiratéria, que causa fraqueza muscular e atrofia
generalizada, assim como, os disturbios motores da fala, especificamente a
disartria. Objetivo: Esta pesquisa tem como objetivo analisar as alteracdes nos
padrées da fala, de uma paciente portadora de esclerose lateral amiotréfica.
Procedimento: O método utilizado foi o clinico—qualitativo, com base em
estudo de caso. Esse trabalho se refere, a consideragdes feitas, a partir do
atendimento oferecido a uma paciente do sexo feminino, com 56 anos de
idade, em encontros semanais domiciliares. Na avaliagdo foi utilizado o
Protocolo de Disartria, 0 qual avalia os aspectos respiratorios, fonacao,
ressonancia, articulacdo, prosddia e sensibilidade, com gravacdo da fala
durante o0 processo de avaliacdo pré, durante e pos-tratamento
fonoaudioldgico.Resultados: A paciente apresenta evolucdo quanto a
comunicacdo, nas situacdes do dia a dia, interagdo com os familiares, bem
como, melhora na qualidade de vida.Quanto ao padréo respiratério, tipo misto,
tempo maximo de fonacdo aumentado e com maior precisdo, com estabilidade
de emissédo e ataques vocais, a prosodia ainda com decréscimo da entonacao,
monoaltura e monointensidade, a ressonancia nasal com emissfes orais e
nasais, a articulagdo com verificagcado quantitativa de inteligibilidade da fala, sem
a presenca de movimentos associados e/ou diminuicdo com o0 aumento da
extensao frasal.Conclusé&o: Evidencia-se a relevancia, quanto ao tratamento e
planejamento fonoterapéutico em disartria, além da participacdo efetiva da
familia no processo terapéutico e colaboracdo da paciente, os quais se
complementam, proporcionando uma boa comunicacdo oral e a inclusédo
social, refletindo na qualidade de vida do paciente portador de ELA.

DESCRITORES: disartria, esclerose lateral amiotréfica, fonoaudiologia.



ASSOCIACAO DA DISFUNCAO TEMPOROMANDIBULAR COM GRAU DE
ANSIEDADE E JORNADA DE ATIVIDADES EM ACADEMICOS DE SAUDE

The association of the temporomandibular dysfunction with anxiety levels and
the activity routine in health academic students

Savana Torres Silva; Giorvan Anderson dos Santos Alves.

Universidade Federal da Paraiba — UFPB
Jodo Pessoa- PB
Artigo Original

Introducédo: Disfuncdes Temporomandibulares (DTM) s&o desordens que
afetam os musculos da mastigacédo, a articulacdo temporomandibular, além de
outras estruturas associadas. Apesar das divergéncias em relacdo ao fator
etiolégico, é inegavel que fatores emocionais desempenham um importante
papel na etiologia e manutencédo das DTMs, visto que, a alteracdo dos fatores
emocionais favorece a descarga de tensfes sobre a musculatura mastigatoria,
gerando hiperatividade e sintomas de dor e DTM. Nesse contexto,
considerando que os profissionais da salude apresentam altos niveis de
ansiedade que se iniciam ainda na graduacédo, tém sido realizados diversos
estudos com esses sujeitos, considerando a grande repercussao que os fatores
emocionais apresentam no desempenho académico. Além disso, pelo nivel de
cobranca do desempenho nessa fase, podendo aumentar o risco de
desenvolver outras doencas, comprometendo, assim, a qualidade de vida
desses individuos. Objetivo: Analisar a relagdo entre disfungéo
temporomandibular, grau de ansiedade e jornada de atividades semanal em
académicos de saude. Métodos: A amostra foi constituida de 523 protocolos
do Laboratorio de Motricidade Orofacial do Departamento de Fonoaudiologia
aplicados em individuos de ambos os géneros, com idade entre 18 e 30 anos.
Foi avaliada por meio dos questionarios autoaplicaveis indice Anamnésico de
Fonseca e do Inventario de Ansiedade Traco-Estado (IDATE). Os dados
obtidos foram descritos e analisados utilizando o teste Qui- quadrado.
Resultados: Apesar do estudo nao apresentar valores significativos,
verificamos jovens com ansiedade moderada e sinais e sintomas de DTM leves
e ansiedade elevada com sinais e sintomas de DTM moderados. Isso pode ser
justificado pela maioria dos académicos estarem com média jornada de
atividades semanal. Conclusédo: Com base nos resultados obtidos, pode-se
observar que houve relagéo diretamente proporcional entre DTM e ansiedade
nos protocolos avaliados, porém nao houve diferenca estatisticamente
significante entre DTM, ansiedade e jornada de atividades semanal.

Descritores: Fonoaudiologia, Ansiedade, Disfungcdo Temporomandibular



ATUACAO FONOAUDIQLOGICA DURANTE A AMAMENTACAO NA
SINDROME DE DOWN

Speech-language therapy performance during breastfeeding in Down syndrome

Kyonara Rayana Jacobino Mangueira; Gabriela Regina Gonzaga Rabelo;
Isis Brito Lima; Ivonaldo Leidson Barbosa Lima; Maria Da Guia Fernandes;
Manuela Leitdo De Vasconcelos

Universidade Federal da Paraiba / Jodo Pessoa — PB
Revisdo Sistematica

Introducédo: A Sindrome de Down (SD) é uma alteracdo genética causada por
um comprometimento cromossémico que gera déficits no desenvolvimento
motor, cognitivo e linguistico. A crianga com SD pode apresentar alteracdes
motoras e funcionais no sistema estomatognatico (SE), caracterizado pela
diminuicdo de tbnus e planejamento motor que podem prejudicar a suc¢ao do
bebé durante a amamentacdo. Com isso, a atuacao fonoaudioldgica precoce é
necessaria para adaptar as fungdes estomatognéticas, com o objetivo de
realizar exercicios de estimulacdo visando melhorar as condicbes e
funcionamento das estruturas do SE, além de orientar a familia. Objetivo:
Analisar, através da revisdo sistematica, artigos nacionais relacionados a
intervencdo fonoaudiolégica durante a amamentacdo em sujeitos com
sindrome de Down. Método: Foi realizada uma busca, nas bases de dados
eletrbnicos Scielo, Lilacs e Medline, de artigos que discutissem a relacao entre
a Fonoaudiologia e a Amamentacdo na Sindrome de Down, publicados entre
0s anos de 2006 a 2015. Foram utilizados os descritores, no idioma Portugués:
“Sindrome de Down” combinado com “Amamentacdo” e “Comportamento de
sucgao” e “Fonoaudiologia”. Critérios de inclusdo: (1) publicagbes dos ultimos
dez anos, (2) artigos coletados no Brasil e (3) artigos que se enquadram no
objetivo da pesquisa. Resultados: No total foram encontrados 16 (dezesseis)
publicacdes. Apds a andlise dos textos, restaram apenas cinco publicacdes.
Dentre os artigos encontrados verificou-se que trés estudos se referiam a
importancia e intervencdo fonoaudiolégica na amamentacdo em lactantes
portadores de SD, um deles abordou o processo de amamentacao de mulheres
maes de criangas com SD e o outro estudo fez a compara¢do da amamentacao
de bebés saudaveis e sindrémicos. Devido ao namero significativo de nascidos
com SD no Brasil ( 1 a cada 600), é necessario maiores estudos sobre o tema
abordado. Concluséo: Apesar da alta incidéncia da SD na populacdo
brasileira, poucos estudos abordam os aspectos da amamentacdo nesses
sujeitos. Além disso, ao analisar os estudos referentes a tematica, constata-se
a escassez de publicacdes acerca da intervencdo fonoaudioldégica na
amamentacao na SD. Ressalta-se que estudos nessa area sao essenciais a
fim de fomentar e proporcionar maior evidéncia a atuacao fonoaudioldgica.

Descritores: Sindrome de Down; Amamentacdo; Comportamento de succao;
Fonoaudiologia.



ATUA(;AO FONOAUDIOLOGICA NA PARALISIA CEREBRAL
Speech Therapy Performance in Cerebral Palsy
Emanuelle de Abreu Moreira Vieira; Manuela Leitdo de Vasconcelos

Universidade Federal da Paraiba / Joao Pessoa — PB
Revisdo Sistematica

INTRODUCAO: A paralisia cerebral pode ser entendida como uma desordem
nao progressiva do movimento ou da postura decorrente de uma lesao
nerurolégica em um cérebro imaturo. Essa lesdo pode trazer diversas
limitagbes para o individuo, como dificuldade na comunicacdo (alteracéo
fonoarticulatoria e de linguagem) e problemas na alimentacdo. A terapia
fonoaudioldgica busca proporcionar maior qualidade de vida a individuos com
paralisia cerebral, minimizando alteracbes decorrentes dessa lesdo e
proporcionar uma vida mais ativa aos mesmos. OBJETIVO: O estudo teve por
objetivo realizar levantamento das publicacbes sobre fala na encefalopatia
crbnica ndo progressiva, disseminados em periodicos online no periodo de
2005 a 2015. METODOLOGIA: A metodologia escolhida foi a revisdo
sistematica da literatura, por proporcionar visdo ampla e diversificada sobre o
assunto, onde os artigos foram agrupados por temas, para serem sintetizados
e analisados. Para tanto, foi realizada uma busca na base de dados da
Biblioteca Virtual de Saude (Bireme), utilizando os termos “encefalopatia
cronica” e “paralisia cerebral” combinadas com “fonoaudiologia”, “reabilitacéo
dos transtornos da fala e da linguagem” e “fala”. Foram utilizados como critérios
de inclusdo: (1) publicacdo nos ultimos 10 anos, (2) estar disponibilizado em
portugués e (3) se enquadrar ao objetivo da pesquisa. RESULTADOS: Apo6s o
levantamento dos artigos e andlise dos mesmos segundo os critérios de
inclusdo, foi obtida uma amostra de 4 artigos. Nestes foram realizadas
discussbes acerca da producado cientifica brasileira sobre paralisia cerebral,
avaliacao (antropométrica e de funcéo), diagndstico e terapia e a comunicacao
(mesmo na auséncia da fala) de sujeitos com paralisia cerebral. CONCLUSAO:
Apesar da alta incidéncia da paralisia cerebral, o nUmero de artigos cientificos
sobre o tema é reduzido. Um namero consideravel de artigos foi excluido da
amostra por ter sido publicado ha mais de 10 anos, ou seja, houve uma
diminuicdo no numero de pesquisas realizadas. Entretanto, levando-se em
consideracdo a importancia da terapia fonoaudiolégica para individuos com
paralisia cerebral, pode-se apontar a necessidade da realizacdo de mais
pesquisas que possam direcionar a atuacao fonoaudioldgica nas mais diversas
areas de assisténcia a pessoa com paralisia cerebral.

DESCRITORES: Encefalopatia cronica; Fonoaudiologia; reabilitacdo



AL}TOPERCEPQAO DE MELHORA NA FALA POR USUARIOS DE
PROTESE DE PALATO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO-BRASIL.

Self-perception of speech improvement by the palatal protheses users of state
of Espirito Santo-Brazil.

Thais Souza Moutinho?; Trixy Cristina Niemeyer Vilela Alves?

(1) Académica do Curso de Fonoaudiologia da Universidade Federal do
Espirito Santo, UFES, Vitoria, Espirito Santo, Brasil.

(2) Fonoaudidloga Professora Adjunta da Universidade Federal do Espirito
Santo, UFES, Vitoria, Espirito Santo, Brasil.

Artigo Original

Introducéo: As fissuras labiopalatinas sédo malformacdes de origem congénita
gue ocorre durante a unido dos processos faciais embrionarios, ocorrendo por
um erro que impede o fechamento dos processos nasais e maxilares. A
disfuncéo velofaringea (DVF) € a alteracdo encontrada em casos de fissura
palatina, devido & comunicacdo entre a cavidade oral e nasal. Quando a
correcdo primaria ndo é suficiente para a correcdo da DVF e/ou cirurgias ndo
sdo indicadas no momento, sdo confeccionadas préteses de palato, provisorias
ou definitivas. A prétese de palato é caracterizada por ser um artefato bucal
que apresenta parte anterior, parte posterior (velar) e parte faringea (bulbo),
sendo a ultima moldada de forma a obter fechamento velofaringeo em terapia
fonoaudioldgica. Essa terapia tem por objetivo a corre¢cdo dos distarbios
compensatorios e sistematizacdo do fechamento velofaringeo, levando a
reducdo do bulbo ao decorrer do tempo, até ser substituido por faringoplastia -
técnica cirtrgica que alonga o palato a partir de retalho da parede posterior da
faringe - quando indicada e possivel. S6 a colocacdo da prétese ja reduz, em
muitos casos, 0s sintomas da DVF, mas a terapia se faz necessaria para a
adequacao da fala. No estado do Espirito Santo, ndo ha Centro especializado
em fissura, 0 que motivou a criacdo de um projeto de extensdo para atender a
demanda. Objetivo: Verificar a auto-percepcao de melhora na fala com prétese
de palato em individuos com fissura labiopalatina do estado do Espirito Santo.
Metodologia: Realizou-se um questionario sobre o uso da prétese de palato,
incluindo questdes sobre melhora na fala. Participaram 9 sujeitos , sendo que
apenas 7 entraram na pesquisa, pois 2 ndo utilizavam a prétese. Resultados:
Verificou-se que 5 (71,43%) perceberam melhora na fala, sendo que os outros
2 (28,57%) ndo perceberam interferéncia na fala ap6s a colocagéo da protese.
Apenas 1 sujeito do primeiro grupo estava em terapia fonoaudioldgica.
Conclusdo: No estado do Espirito Santo, observou-se, na maioria dos
individuos usuarios de protese, auto-percepcdo de melhora da fala. Porém, é
importante ressaltar os beneficios do uso da protese e terapia fonoaudiologica,
para adeséo e, especialmente, satisfagao do terapeuta e paciente.

Descritores: protese palatina, insuficiéncia velofaringea, transtornos da
articulagéao da fala, Fonoaudiologia.



AVALIACAO FUNCIONAL DA RESPIRACAO DE CRIANCAS ATENDIDAS
EM UMA CLINICA ESCOLA

Functional evaluation of the breath of children served in a schoolclinic
Zildene Bezerra Feitosa; Denise Klein Antunes

Universidade de Fortaleza- UNIFOR
Fortaleza- Ceara
Artigo Original

Introducdo: A respiracdo executa sua funcdo em sincronia com as
necessidades fisioldgicas do individuo, tornando-se assim, vital ao ser humano.
Podemos classificd-la quanto ao modo, tipo e capacidade respiratoria.
Objetivo: Caracterizar o modo e tipo respiratério de criangcas atendidas em
uma clinica escola verificando mudanc¢as ou ndo na funcionalidade. Métodos:
Foram analisados os topicos referentes ao modo e tipo respiratério de criancas
entre 6 e 11 anos, ambos 0s sexos, atendidas na Clinica Multidisciplinar de
Odontologia. A coleta de dados foi realizada pelo Protocolo de Avaliacao
Fonoaudiolégica da Respiragcdo com escores- PAFORE; inicialmente houve a
marcacdo na placa oronasal, da respiracdo natural da crianca e,
posteriormente, a marcacdo ap0s massagens e higienizacdo nasal. Os
resultados analisados no programa EPIDATA, apresentados sob a forma de
graficos e tabelas. Resultados: Houve predominancia do tipo respiratorio
inferior-abdominal. Quanto ao modo, prevaleceu o nasal com predominio de
expiracdo maior a direita e saida expiratéria oral em 58,8% das criancas. Apés
manipulacdo e limpeza do nariz, ocorreu reducdo significativa da respiracao
oral em 70,5% dos participantes da pesquisa. Concluséo: Concluiu-se com
esse estudo que apds a manipulacdo e higienizacdo nasal, ocorreu um
aumento do vedamento labial e expansao do diametro do fluxo respiratério,
ressaltando-se assim, a necessidade de intervengfes fonoaudiol6gicas com a
utilizacao dessas técnicas para promover uma melhor qualidade respiratéria ao
paciente.

Descritores: Respiracdo, Permeabilidade, Crianca.



CARTILHA INFORMATIVA: FERRAMENTA SIMPLES E EFICAZ PARA
PACIENTES RESPIRADORES ORAIS E FAMILIARES

Information booklet: simple and effective tool for patients breathers oral and
family

Samuel Samir Gomes da Silva; Zildene Bezerra Feitosa; Marilia Gabriela
Santos Bezerra; Denise Klein Antunes

Universidade de Fortaleza- UNIFOR
Fortaleza- Ceara
Artigo Original

Introducéo: a utilizacdo de materiais educativos impressos como cartilhas sao
ferramentas simples, com uma comunicag¢do clara e de facil compreensao.
Objetivo: apresentar uma cartilha de autocuidado direcionada a pacientes
respiradores orais e seus familiares. Métodos: as orienta¢des fornecidas foram
baseadas em revisdo da literatura cientifica, através do grupo de estudo sobre
respiragao oral, promovido pela liga académica do respirador oral — LARO, e
assessoria técnica-cientifica, no periodo de agosto a novembro de 2014. Foi
utilizado o programa toon doo, com desenvolvimento de uma linguagem
simples e informacgdes ilustrativas, constando da histéria sobre uma crianca
respiradora oral, desde o problema até os cuidados necessarios para a
melhoria da sua qualidade de vida. Resultados: a confeccdo desse material
didatico-educativo apresenta informagcdes relevantes para portadores de
respiracdo oral, por meio de uma histéria contada com linguagem de féacil
entendimento pela comunidade. Aborda questdes relacionadas ao manejo e
envolvimento dos profissionais, familiares e do paciente, na promocdo do
autocuidado. Revela, também, a inclusdo social. Conclusdo: a proposta
constitui um instrumento criativo e de facil compreensdo para auxiliar nas
atividades de educacdo em saude dirigida a essa clientela. Visa contribuir com
o desenvolvimento e a evolucdo do saber dos familiares e paciente, capaz de
promover resultados expressivos no autocuidado.

Descritores: respiracdo, autocuidado, educacdo em saude, fonoaudiologia.



CONTRIBUICOES DA FONOAUDIOLOGIA NA SINDROME DA APNEIA
OBSTRUTIVA DO SONO: REVISAO INTEGRATIVA

Speech Therapy contributions in Obstructive Sleep Apnea Syndrome: An
Integrative Review

Raisa Coutinho Vitcel; Jodo Antﬁnig da Silva Filho; Ana Karénina de Freitas
Jordao do Amaral; Emerson Soares Pontes

Universidade Federal da Paraiba — UFPB
Reviséao Integrativa

INTRODUCAO: A Apneia Obstrutiva do Sono é uma doenga cronica e
progressiva caracterizada por inUmeras pausas respiratérias que acomete o
individuo durante o sono, em virtude do colabamento das Vias Aéreas
Superiores (VAS) provocando inimeros transtornos a saude e comprometendo
a qualidade de vida, sendo considerada um problema de saude publica. Com o
aumento dos estudos sobre essa sindrome, sabe-se que hoje existem diversas
formas de tratamento, dentre elas o tratamento fonoaudiolégico. OBJETIVO:
Discutir sobre as contribuicdes da fonoaudiologia no tratamento da Sindrome
da Apneia Obstrutiva do Sono. METODOS: Este trabalho foi elaborado a partir
de uma revisdo de artigos nacionais e internacionais, entre os anos de 2008 a
2013, realizada através do uso das bases de dados Lilacs e Scielo, sendo
selecionados os artigos que tivessem relacdo com o tema em estudo. Os
descritores foram escolhidos de acordo com os DeCS: “Apneia”, “Terapia
Miofuncional” e “Fonoaudiologia”. RESULTADOS: Varias condutas
terapéuticas podem ser adotadas para o tratamento da sindrome, sendo a
terapia fonoaudiolégica eficaz e que traz beneficios as pessoas com tal
sindrome. A contribuicdo da fonoaudiologia fundamenta-se no fato de que os
sujeitos com a sindrome apresentam um comprometimento neuromuscular
e/ou estrutural das VAS, apresentando significativa reducéo do tdonus muscular
e aumento da resisténcia das VAS durante o sono, que nada mais € do que
objeto de estudo e intervengcdo na area de Motricidade Orofacial. Segundo a
literatura, esta nova forma de tratamento tem demonstrado sucesso tanto em
pacientes de grau leve como em pacientes de grau grave. As pesquisas
também revelam que os pacientes com a sindrome que foram submetidos a
terapia miofuncional tiveram a reducéo dos sintomas e portanto uma melhora
na qualidade de vida. CONCLUSAQ: Apesar de a Fonoaudiologia ser uma
ciéncia relativamente nova, nota-se que esta vem expandindo cada vez mais
sua area de atuacao, sendo perceptivel que essa nova abordagem terapéutica
contribui de forma significativa para melhoria da qualidade de vida dos
portadores desta sindrome.

Descritores: Apneia, Terapia Miofuncional, Fonoaudiologia.



CONTROLE MOTOR ORAL DA FALA EM INDIVIDUOS COM DISFUNCAO
TEMPOROMANDIBULAR

Speech oral motor control in individuals with Temporomandibular Disorders

Raquel Rodrigues Rosa?, Estefania Leite Prandini?, Tatiane Totta?, Katia
Flores Genaro?, Alcione Ghedini Brasolotto?, Giédre Berretin-Felix?.

! Programa de Pés-Graduacdo em Fonoaudiologia, Faculdade de Odontologia
de Bauru — Universidade de Sao Paulo.

2 Programa de Pés-Graduacdo em Ciéncias da Reabilitacdo, Hospital de
Reabilitacdo de Anomalias Craniofaciais — Universidade de Séo Paulo.

Artigo Original

Introducéo: A lingua e demais 6rgaos fonoarticulatorios participam no controle
motor oral da fala e a habilidade destes componentes para realizar repeticoes
rapidas pode ser mensurada pela prova de diadococinesia oral (DDCo). Nao
foram encontrados, na literatura, estudos que descrevessem esta habilidade
em casos com disfuncdo temporomandibular (DTM). Objetivo: Analisar o
controle motor oral da lingua para a fala em individuos com DTM articular
(deslocamento de disco com reducdo - DDCR) e possivel componente
muscular associado. Método: Apds aprovacdo pelo Comité de Etica em
Pesquisa (parecer 703.214/2014), foram estudados 45 individuos de ambos os
géneros, entre 18 e 28 anos. A amostra foi dividida em dois grupos: DTM
(n=30) composto por individuos com DDCR segundo o Eixo | do protocolo
Research Diagnostic Criteria for Temporomandibular Disorders (18 também
com envolvimento muscular), com grau de severidade dos sinais e sintomas
ausente ou leve, e ndo estavam em tratamento para o problema; Controle
(n=15), formado por individuos sem DTM. O controle motor oral foi verificado
pela prova da DDCo, a partir das emissfes rapidas e repetidas das silabas “ta“
e “ka“. Para a andlise das silabas, foi utilizado o programa Motor Speech Profile
Advanced (KayPentax), adotando-se os parametros relacionados a taxa,
duracdo do periodo e variacdo do periodo e da intensidade da DDC. A
comparacao entre 0s grupos, apos a aplicacdo do teste de normalidade de
Shapiro-Wilk, foi efetuada pelos testes t de Student e Mann-Whitney,
respectivamente para dados com distribuicdo normal e anormal, com nivel de
significancia de 5%. Resultados: Foi observada diferenca entre os grupos para
a média da taxa (p=0,019) e média de duragédo do periodo (p=0,024) da DDC
na emissdo [ta] indicando, respectivamente, que o grupo DTM apresentou
menor velocidade nas emissdes por segundo e despendeu maior tempo entre
as vocaliza¢des. Concluséo: Os individuos com deslocamento de disco com
reducdo avaliados apresentaram dificuldade no controle motor oral para a fala,
na regido anterior da lingua, local com maior nimero de receptores e
responsavel pela producéo de fones que exigem movimentos mais refinados.
Descritores: Fala. Lingua. Transtornos da Articulagdo Temporomandibular.
Avaliacéao.



DISTURBIO DE FALA NA INFANCIA E HABITO ALIMENTAR: PROVAVEL
INTERACAO

Speech disorder in childhood and practice food: probable interaction
Claudia Marina Tavares de Araujo?; Victor Costa Alves Medeiros Vieira?

1-Universidade Federal de PAernambuco — UFPE
2-UNIPE - Joado Pessoa/PB
Artigo Original

A funcdo mastigatdria corrobora com a estabilidade da oclusdo, o equilibrio
muscular e 6sseo, sendo primordial na profilaxia dos distdrbios miofuncionais,
uma vez que promove a estimulacdo da musculatura do complexo orofacial,
contribuindo assim para harmonia da face. Assim, alimentos duros e fibrosos
influenciam ndo apenas na qualidade da mastigacdo, como também no
desenvolvimento dos o0ssos maxilares, dos arcos dentérios e das outras
estruturas duras, colaborando para menor incidéncia de alteracdées na oclusao.
Desta forma, uma dieta baseada em alimentos de consisténcia mais macia por
um longo periodo de tempo deixa de promover tais estimulos, podendo
interferir negativamente no crescimento dos 0ssos maxilares, além de
favorecer o surgimento de ma oclusdo. O tbnus € o aspecto muscular mais
prejudicado quando esta estimulacdo nao ocorre, fazendo-se perceber que
tbnus diminuido e consisténcia alimentar mais mole podem estar relacionados.
O rebaixamento de tbnus pode se revelar por meio da postura de labios
entreabertos no repouso, lingua interposta entre as arcadas e alteracéo de fala
do tipo ceceio anterior. O objetivo primario deste estudo foi investigar a relagédo
entre consisténcia alimentar e alteracdes de fala em criancas pré-escolares.
Estudo do tipo caso-controle, com amostra constituida por 273 criancas
matriculadas nos Centros Municipais de Educacédo Infantil da cidade do Recife.
Foi pesquisada a associa¢do do desfecho com variaveis referentes a habitos
de succdo nutritiva e nao nutritiva e desenvolvimento do sistema
estomatognatico. A medida de risco utilizada foi o Odds Ratio, com intervalo de
confianca de 95%, e valor de p<0,05. Para verificar a existéncia de associacao,
adotou-se o teste qui-quadrado para variaveis categoricas. Observou-se que 0s
habitos de succdo ndo se associaram significativamente com o desfecho
pesquisado. Com relacao ao sistema estomatognatico, registrou-se associacao
significativa com o desfecho, principalmente no que concerne a postura
habitual de labios e lingua, assim como com a presenca de oclusopatias. Ndo
houve alteracdo no que se refere a consisténcia dos alimentos consumidos. A
consisténcia alimentar demonstrou associacao significativa com variaveis que
influenciam no correto crescimento e desenvolvimento do complexo
craniofacial, podendo-se inferir que padréo alimentar e fala constituem ponto de
intersec¢do na saude infantil.

Descritores: fala; alimentagcédo; sistema estomatognatico; disturbios da fala;
desenvolvimento infantil; comportamento alimentar.



DISTURBIO FONETICO E NASALANCIA EM INDIVIDUOS COM FISSURA
PALATINA REPARADA

Phonetic disorders and nasalance scores in individuals with repaired cleft palate

Flavia Ferlin, Maria Natalia Leite de Medeiros, Mariana Lopes Andreoli,
Renata Paciello Yamashita, Ana Paula Fukushiro.

Laboratorio de Fisiologia - Programa de Péds-Graduagcédo em Ciéncias da
Reabilitacdo, Hospital de Reabilitacdo de Anomalias Craniofaciais/USP -
Bauru-SP.

Artigo Original

Introducdo: Em individuos com fissura palatina, a avaliacdo perceptivo-
auditiva da fala constitui-se em um método imprescindivel de avaliacdo por
fornecer caracteristicas da producao dos fones, além de informacdes sobre a
funcdo velofaringea. Cada fone possui um ponto de contato entre as estruturas
orofaciais, 0s quais se encontram alterados nos disturbios fonéticos. O uso de
avaliacao instrumental da ressonancia da fala por meio da nasometria permite
uma complementacdo da analise perceptiva. Até 0 momento, pouco se sabe a
respeito da relacdo entre distlrbios fonéticos e a nasalancia da fala. Objetivo:
Verificar a influéncia de disturbios fonéticos sobre os escores de nasalancia em
individuos com fissura palatina reparada. Métodos: Trinta e dois individuos
com fissura de palatoxlabio operada, ambos os sexos e idade entre 6 e 48
anos foram avaliados por meio da nasometria, a partir da emissao de 5
sentencas contendo consoantes de alta pressao intraoral, que foram gravadas
e distribuidas a 3 examinadores experientes, 0s quais avaliaram
perceptivamente a nasalidade utilizando escala de 4 pontos (1=hipernasalidade
ausente, 2=hipernasalidade leve, 3=moderada e 4=grave). Foi ainda realizada,
por um examinador, a classificacdo do disturbio fonético (distorcdo acustica
elou, interdentalizacdo) como presente ou ausente. Os individuos foram
divididos em dois grupos e pareados de acordo com a classificacdo da
hipernasalidade, determinada pela média dos 3 examinadores: grupo 1 (n=16)
com presenca de disturbios fonéticos, sendo 2 com hipernasalidade ausente, 3
com hipernasalidade leve, 9 com moderada, 2 com grave; e grupo 2 (n=16)
com auséncia de disturbios fonéticos e pareados de acordo com a mesma
classificagcdo da nasalidade. Para comparacdo entre os grupos foi utilizado o
teste t pareado com nivel de significancia de 5%. Resultados: Verificou-se que
ndo houve diferenca significante (p=0,890) entre os escores médios de
nasalancia do grupo 1 (34+14%) e grupo 2 (34+16%). Concluséo: A presenca
do disturbio fonético ndo influenciou os escores de nasalancia. Estudos
posteriores envolvendo maior nimero de individuos e controle dos tipos de
alteracédo fonética devem ser conduzidos com o objetivo de verificar se o tipo
de alteracdo pode modificar a nasalancia da fala.

Descritores: Fissura palatina. Fala. Transtornos da articulagéo.



EDUCACAO EM SAUDE E HABITOS ORAIS DELETERIOS: RELATO DE
EXPERIENCIA

Health education and oral habits: report of a survey

Maria Mirlane Vieira Souza, Jaqueline Carvalho dos Santos, Silvia Elaine Zuim
de Moraes Baldrighi, Gerlane Karla Bezerra Oliveira Nascimento, Raphaela
Barroso Guedes Granzotti, Kelly da Silva, Carla Patricia Hernandez Ribeiro
Alves César.
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Artigo original

Introducdo: a crianca necessita de incentivo para a remocdo de um habito
oral, a fim de facilitar seu abandono e o desenvolvimento harmonioso do
sistema estomatognatico. Objetivo: Promover ac¢des de educacdo em saude
acerca dos héabitos orais deletérios a pais, educadores e criancas
frequentadoras de creche do municipio de Lagarto, Sergipe. Métodos: apés
aprovacao de projeto de extensdo (PJ013-2013), a coleta de dados foi
realizada a partir de parte do protocolo MBGR (GENARO et al., 2009), com os
pais e responsaveis e foi efetivado convite para participacdo na Campanha
“Tudo é questdo de conscientizagdo”. A amostra foi constituida por 102 pré-
escolares de uma creche de Lagarto/Sergipe, com idades entre dois e cinco
anos, seus familiares (85) e educadores (oito). Acdes desenvolvidas: palestra
sobre os héabitos orais deletérios a pais e educadores e atividades ludicas de
conscientizacdo (n=5) dirigidas aos pré-escolares, entrega de folders e
confeccdo de mural. Para a comparagdo pré e poés-intervencdo foi utilizada
analise estatistica descritiva. Resultados: 96 (94,12%) faziam uso de algum
hébito oral no inicio da proposta e apds as intervencbes, 28 (27,45%) ndo o
apresentaram. Sete dos 11 habitos investigados, quando analisados de forma
isolada, foram eliminados, embora os habitos de mordida (morder objetos,
onicofagia, bruxismo e morder a mucosa oral) e o de umidificar labios nao
tenham sido abandonados. Concluséo: Ac¢des promotoras de Saude exigem
esforcos e parceria de todos os envolvidos. Palestras com educadores,
familiares e oficinas com pré-escolares foram estratégias que surtiram efeitos
benéficos para remocdo de habitos orais deletérios, embora a maioria ainda
apresente pelo menos um habito. Os habitos de mordida, em especial,
parecem precisar de ac6es mais dirigidas ou de conduta psicolégica para sua
remocdo. Ac¢des simples e motivadoras para a remocgdo dos héabitos orais
produzem efeitos benéficos e sdo importantes para a prevencao dos disturbios
miofuncionais orofaciais.

Unitermos: habitos, mamadeiras, chupetas, habito de roer unhas, bruxismo.



EFEITO DA TERAPIA MIOFUNCIONAL NA PARALISIA FACIAL
PERIFERICA: ESTUDO DE CASO

Diégo Lucas Ramos e Silva; Thales Roges Vanderlei de Goes; Marisa
Siqueira Brandao Canuto

Universidade Estadual de Ciéncias da Saude de Alagoas — UNCISAL,
Macei6- Alagoas
Relatos de Caso

Tema: Paciente, 63 anos procurou o servigco de fonoaudiologia ap6s 1 més de
um episodio de AVE isquémico, com queixa de assimetria facial e imprecisdo
articulatoria. Objetivo: Descrever os efeitos da terapia miofuncional em um
paciente com paralisia periférica na fase flacida, com predominio de alteractes
de tonus e mobilidade na hemiface esquerda. Apresentou ainda durante a
avaliacdo: algia ao toque superficial no musculo masseter esquerdo;
mastigacdo em velocidade reduzida; métodos compensatérios de degluticao,
limitacho de abertura oral, imprecisdo articulatéria, incoordenacao
pneumofonoarticulatéria e velocidade de fala reduzida. Procedimentos:
Exercicios isométricos na musculatura de bucinadores, occiptofrontal ventre
frontal e musculatura palpebral superior e inferior de orbicular dos olhos.
Exercicio isocinético de lingua e masseteres. Manipulacdo passiva com
vibragcdo e tracdo em orbicular dos labios, bucinadores e masseteres intra e
extra-oralmente. Técnicas de sobrearticulagdo e diadococinesias. Uso de
crioterapia com movimentos rapidos e superficiais no sentido contrario a fibra
da musculatura da mimica facial e massagem indutora por meio de
movimentos circulares na hemiface paralisada. Resultados: Nota-se
diminuicdo da acentuacdo da assimetria facial em hemiface esquerda de
bochechas, labios superior e inferior, comissura dos labios e masseteres.
Melhora na mobilidade de labios e bochechas e dos movimentos do muasculo
occiptofrontal ventre frontal. Aumento do ténus de labios superior e inferior,
mento e bochechas direita e esquerda. Eliminacdo da queixa algica em
masseteres. Melhor amplitude oral durante a fonoarticulacdo, com adequacao
da coordenacdo pneumofonoarticulatoria e mastigacdo funcional. Conclusao:
A abordagem mioterdpica associada aos estimulos proprioceptivos
proporcionaram resultados satisfatorios na reabilitacdo fonoaudiolégica da
paralisia periférica na fase flacida. Os exercicios utilizados associados a
crioterapia favoreceram o aumento da tonicidade da musculatura.

Descritores: reabilitacdo, fonoaudiologia, paralisia facial



ESCOLHA DO TIPO DE CONSISTENCIA ALIMENTAR DE RESPIRADORES
ORAIS DE UMA ESCOLA DE ENSINO FUNDAMENTAL

Choose the type of food consistency of mouth breathers of a primary school

Diégo Lucas Ramos e Silval, Marisa Siqueira Branddo Canuto?, Jaciane
Batista de Moura®, César Antonio Lira dos Anjos*, Keli Cristina Bezerra da Silva
Rosa®, Laura Quitéria da Costa®

lUniversidade Estadual de Ciéncias da Saude de Alagoas — UNCISAL, Maceio,
Alagoas
Artigo original

Introducéo: A respiracdo € uma das funcdes vitais dos seres vivos, sendo 0
modo respiratério nasal considerado o normal. Quando existe qualquer
impedimento no padrdo respiratério nasal, estabelece-se a respiracao oral.
Respirando-se pela boca ndo se percebe o sabor e aroma dos alimentos,
assim a opc¢ao pelo o alimento ndo é feita por meio do apetite, mas pela
consisténcia do alimento e pela facilidade de ingeri-lo. Objetivo: Conhecer o
tipo de consisténcia alimentar preferido pelos respiradores orais em idade
escolar do ensino fundamental. Métodos: Trata-se de um estudo descritivo que
articulou métodos quantitativos e qualitativos, realizado com 13 estudantes do
ensino fundamental, de ambos os géneros, com idade entre 10 e 14 anos. A
selecdo ocorreu apds observacdo dos alunos para identificar aquele que
apresentava auséncia de vedamento labial em repouso e exame clinico com
otorrinolaringologista. Os pais foram contatados e esclarecidos quanto aos
objetivos da pesquisa, tanto verbalmente quanto por escrito. Aqueles
estudantes, cujos pais permitiram sua participacdo na pesquisa, foram
selecionados para entrevista semiestruturada. Os dados coletados foram
tabulados e apresentados em forma de gréaficos e tabelas, apontando-se a
frequéncia de ocorréncia das respostas e seu percentual. Na segunda etapa,
as entrevistas foram avaliadas por meio da analise de conteldo. Resultado:
Foi observado que todos os escolares avaliados apresentaram preferéncia por
alimentos de consisténcia sélida como; arroz, feijdo, massas e carnes. Porém,
constatou-se que a maioria faz uso de liquido durante as refeices na presenca
do alimento na boca, fator que favorece a ingesta de sélidos. Concluséo:
Verificou-se, na faixa de escolaridade estudada, que ha maior predominancia
na escolha por alimentos de consisténcia soélida, independente do modo
respiratério oral.

Descritores: Respirador oral, mastigacao, alimentacéo, fonoaudiologia.



FALA E DISFUNCAO TEMPOROMANDIBULAR NOS SERVIGCOS
DE CONTROLE DA DOR OROFACIAL E DEFORMIDADES DENTOFACIAIS

Speech and temporomandibular disorders in control services of orofacial pain
and dentofacial deformity

Fernanda Pereira Franca
JulyaneFeitoza Coelho

Giorvan Anderson dos Santos Alves
Universidade Federal da Paraiba - UFPB
Artigo Original

Introdugdo: A amplitude dos movimentos mandibulares relaciona-se com a
integridade da articulacdo temporomandibular (ATM) e acdo dos musculos
esqueléticos. As disfuncdes na ATM podem ocasionar modificacdes no
movimento mandibular e consequentemente na fala. Objetivo: Verificar as
caracteristicas de fala em individuos portadores de disfuncdo
temporomandibular (articular e/ou muscular) no Servico de Controle da Dor
Orofacial e Deformidades Dentofaciais do Hospital Universitario Lauro
Wanderley (HULW). Métodos:A amostra foi composta por 14 pacientes
portadores de DTM (articular e/ou muscular), na faixa etaria de 19 a 64 anos
(11 mulheres e 3 homens). Os dados foram coletados através de um Protocolo
de Exame Fonoaudiolégico, aplicado no Servi¢co de Controle da Dor Orofacial e
Deformidades Dentofaciais do HULW.As caracteristicas de fala descritas no
protocolo s&o:articulagdo normal, articulacdo travada, reducdo da amplitude,
desvio mandibular para direita, desvio mandibular para esquerda e desvio
protrusivo.Foram tabulados no programa Microsoft Excel 2010, e submetidos a
andlise descritiva. O projeto foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa do
Centro de Ciéncias da Saude da UFPB. Resultados: Dentre os 14 individuos
portadores de DTM (articular e/ou muscular) 85,75%(n=12) possuiam alguma
alteracdo de fala. Dentre estes, 14,25%(2) possuiam articulacdo travada,
7,15% (1) possuia reducdo da amplitude, 21,45%(3) possuiam desvio
mandibular para a direita, 7,15% (1) possuia desvio mandibular para a
esquerda, 7,15%(1) possuia desvio mandibular protrusivo, 21,45% (3)
possuiam articulacdo travada e reducdo da amplitude e 7,15% (1) possuia
articulacdo travada e desvio mandibular para direita. Com relacdo a
caracteristica de fala de maior incidéncia, verificou-se que esta refere-se a
articulacao travada, com 33,53%(6), seguida por reducdoda amplitude, 22,22%
(4) e desvio mandibular para direita, 22,22% (4). Com relacdo aos demais
11,11% (2) articulacdo normal, 5,56% desvio mandibular para esquerda, 5,56%
desvio mandibular protrusivo. Conclusdes: Com os resultados permitimos
concluir que a fala pode ser modificada com a presenca da disfuncdo
temporomandibular (articular e/ou muscular), pois esta pode produzir
importantes modificacdes no sistema estomatognatico.

Descritores: Articulacdo temporomandibular; Fala; Motricidade Orofacial.



FALA E FUNCAO DE LINGUA EM INDIVIDUOS COM DISFUNGAO
TEMPOROMANDIBULAR

Speech and tongue function in individuals with Temporomandibular Disorders

Raquel Rodrigues Rosa?, Estefania Leite Prandini?, Tatiane Totta?, Katia
Flores Genaro?, Giédre Berretin-Felix™.

! Programa de Pés-Graduacdo em Fonoaudiologia, Faculdade de Odontologia
de Bauru — Universidade de Sao Paulo.

2 Programa de Pés-Graduacdo em Ciéncias da Reabilitacdo, Hospital de
Reabilitacdo de Anomalias Craniofaciais — Universidade de S&o Paulo.

Artigo Original

Introducdo: A relacdo entre a funcéo da lingua e a fala em individuos sem
comprometimento do sistema estomatognatico tem sido relatada na literatura.
No entanto, ndo foram encontrados estudos que abordassem tal relacdo nos
casos com disfungdo temporomandibular (DTM). Objetivo: Verificar a
influéncia das condi¢cbes funcionais da lingua na fala de individuos com
disfuncéo temporomandibular articular (deslocamento de disco com reducéo) e
possivel componente muscular associado. Métodos: A amostra foi formada por
45 individuos, de ambos os géneros, de 18 a 28 anos, divididos em dois
grupos: DTM (n=30) e Controle (n=15). O grupo DTM foi composto por
individuos que apresentavam deslocamento de disco com reducdo segundo o
Eixo | do protocolo Research Diagnostic Criteria for Temporomandibular
Disorders (RDC/TMD), dos quais 18 também tiveram envolvimento muscular,
com grau de severidade dos sinais e sintomas ausente ou leve e que nao
estavam em tratamento para o problema. O grupo Controle foi formado por
individuos sem sinais e sintomas de DTM. A funcéo de lingua foi averiguada
quanto a tonicidade, mobilidade e pressdo. Os dados referentes a tonicidade,
mobilidade e fala foram coletados por meio do protocolo MBGR, sendo os dois
altimos registrados em videos e analisados por avaliadores posteriormente. A
pressdao da lingua foi mensurada utilizando-se o lowa Oral Performance
Instrument (IOPI), durante as provas de elevacao, lateralizacdo, protrusao,
degluticdo e teste de fadiga. Os dados foram analisados estatisticamente pelo
coeficiente de correlacdo de Spearman. O estudo foi executado apos
aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa (parecer 703.214/2014).
Resultados: Nao houve correlacdo entre tonicidade, mobilidade e pressao da
lingua e DDC oral com a fala, tanto para o grupo DTM e Controle como um
todo, quanto para o grupo DTM isoladamente. Conclusdo: as condi¢cbes
funcionais da lingua consideradas no presente estudo nao influenciaram a fala
de individuos com DTM articular (deslocamento de disco com reducédo). Este
achado pode estar relacionado ao diagnéstico e sintomatologia da disfungéo
dos individuos deste estudo.

Descritores: Fala. Lingua. Transtornos da Articulagdo Temporomandibular.



FONOAUDIOLOGIA NA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE: INTERVENCAO
EM MOTRICIDADE OROFACIAL.

Speech Therapy in Primary Health Care: Intervention in orofacial motor.

Robélia Cristinny Gomes Rodrigues; Mildénia de S& Santos; Natélia
Adalgiza de Souza Melo; Schirleyde Fabiana da Silva.

Universidade Federal de Pernambuco/ Centro Académico de Vitoria. Vitéria de
Santo Antdo. Pernambuco (PE)
Relato de caso

Objetivo: Identificar os casos que obtiveram indicagcdes/encaminhamentos
para acompanhamento fonoaudiolégico, a fim de reestabelecer as funcdes
estomatognaticas dos pacientes, na Atencao Primaria a Saude do municipio de
Vitéria de Santo Antdo (PE). Procedimentos: Durante o periodo de quatro
meses foram realizadas avaliacbes e intervengBes fonoaudiolégicas em
criancas (entre 2 meses a 6 anos de idade) atendidas em duas unidades
basicas de saude, pelo Sistema Unico de Satde (SUS). Foi possivel identificar
que os bebés apresentaram dificuldade de succdo, impossibilitando pega
adequada em seio materno (40%). As criangas obtiveram hipétese diagndstica
de desvio fonético (20%), por realizar habitos orais nocivos comprometedores
as estruturas orais; e 40% das criancas apresentaram mau desempenho na
funcdo estomatognatica mastigatoria, com preferéncia mastigatoria unilateral,
interposicdo de lingua, escape oral do alimento e incisdo incompleta do
alimento. Resultados: Foi desenvolvido um trabalho fonoaudiolégico junto com
os familiares das criancas e dos bebés, pois o familiar foi peca fundamental pra
o alcance de um bom progndstico e motivador para continuidade das criancas
no processo terapéutico. Assim, foram desenvolvidas orientagbes e
aconselhamento parental; técnicas de modificacdo de comportamentos; terapia
miofuncional para as criangas, com encaminhamento para o ortodontista. A
maioria dos bebés modificou o padrédo de suc¢do, com pressao intraoral
satisfatéria e desempenho favoravel ao ganho de peso e retirada de leite
industrializado. Com a retirada dos habitos deletérios, as criancas com desvio
fonético, conquistaram fala menos ininteligivel e continuaram tratamento
compartilhado (Fonoaudiologia e ortodontia). Para os casos de alteracao
mastigatoria foi possivel estabelecer as fases prdprias da funcdo e agregar de
maneira ludico sentido para a importancia da mastigacdo correta. Concluséo:
Para tal, € necessario que exista o envolvimento e 0 compromisso por parte da
familia e dos cuidadores, de forma a garantir que haja consisténcia nas
estratégias desenvolvidas em todos os contextos significativos da crianca. A
atencdo primaria esta atenta a promocao da saude, e também € agregada a
recuperacdo da saude, bem como nos casos de desordens do sistema motor
oral. Por conseguinte, a atuagdo em motricidade orofacial, em servico publico
primario, possibilita melhoria no atendimento e abrangéncia especializada dos
cuidados nos casos da comunidade e garantia de resolubilidade das ac¢bes
prestadas.

Descritores: Terapia miofuncional, saide da criancga, atencéo a saude.



HIPERTROFIA DO MUSCULO MASSETER- ESTUDO DE CASO
Masseter muscle hypertrophy — case study

Maristella Cecco Oncins, Lidia D’Agostino, Adriano de Lima e Silva, Vera
Lucia Cardim

Nucleo da Plastica Avancada — NPA /Facial Anomalies Center — F.A.CE /Séo
Paulo- S.P.
Estudo de caso

Tema: a hipertrofia do musculo masseter pode acometer um ou ambos lados,
causada pelo desenvolvimento excessivo do tecido muscular. E uma patologia
pouco conhecida e pode acometer qualquer individuo. Sua causa €
desconhecida. Essa alteracdo pode gerar alteracdo estética e/ou desarmonia
nas funcdes relacionadas com esse musculo. Objetivos: registrar e analisar a
atividade elétrica, dos musculos mastigatorios no caso de Hipertrofia
massetérica. Procedimentos: paciente feminina, 34 anos de idade, refere
aumento do angulo esquerdo da mandibula, desde a adolescéncia, sem dor a
palpacdo ou impedimento ao abaixar a mandibula. Apresenta cefaléias
constantes. Sem histérico familiar de quadro semelhante. Na avaliacdo
préoperatéria foi realizado exame complementar de eletromiografia de
superficie, para registrar as médias das atividades elétricas dos musculos
temporais, porcao anterior, e masseteres, na situacéo de repouso. O exame foi
repetido 21 dias, trés e seis meses pos operatorio (P.0.), com orientacdes
fonoaudioldgicas. Resultados: pré-operatorio, masseteres registraram, em
repouso, média maiores em relacdo aos temporais, e 0 masseter esquerdo
(hipertréfico) com médias bem maiores em relacdo ao direito. O musculo
temporal € fundamental na estabilizacao postural da mandibula. Nesse estudo,
nota-se média maior do masseter comparado ao temporal, evidenciando
desarmonia. Aos 21 dias P.O., os temporais registraram médias maiores em
comparacao aos masseteres. Trés meses P.O., as médias dos temporais,
foram préximas comparadas aos masseteres, época que a paciente comecgou a
nado comparecer as sessdes de mioterapia. Seis meses P.O., o musculo
masseter esquerdo registrou média maior em relacdo ao temporal direito,
época que a paciente faltou 75% das sessdes fonoaudiolégica propostas.
Conclusdes: A eletromiografia de superficie demostra, 21 dias P.O. a eficacia
da cirurgia, que retirou massa muscular massetérica, e registrou maior
atividade para o muasculo temporal. A média da atividade elétrica mostrou que
trés e seis meses P.O. os musculos mastigatérios ainda se encontram em
desarmonia no repouso, talvez pela auséncia da paciente nas orientacdes e/ou
terapia miofuncional. A escolha do tratamento cirdrgico favoreceu a estética e a
reabilitacdo do musculos e fungdes alteradas. Exames complementares, como
a eletromiografia de superficie, podem auxiliar na conduta terapéutica pré e
pos-cirdrgica e nas orientagcdes fonoaudiolégicas, na area de motricidade
orofacial.

Descritore: hipertrofia; misculo masseter; masculo temporal; repouso



INTERVENCAO FONOAUDIOLOGICA NA UNIDADE DE TERAPIA
INTENSIVA DO HOSPITAL DE DOENCAS TROPICAIS EM MACEIO - AL

Speech therapy in patients admitted to the hospital for tropical diseases in
Macei6 - AL

Diégo Lucas Ramos e Silvat; Marisa Siqueira Brand&do Canuto?; Jadson
Soares Laudelino?; Edgard Souza Fernandes Filho?!; Glauciane Souza
Fernandes! Claudionilson de Almeida da Silvat

lUniversidade Estadual de Ciéncias da Saude de Alagoas — UNCISAL, Maceio,
Alagoas
Artigo original

Introducdo: No ambiente hospitalar, a reabilitacdo realizada pelo fonoaudiélogo
envolve a dificuldade de deglutir (disfagia) e os aspectos cognitivos e
comunicativos. No caso da disfagia, considerando as implicac6es neurolégicas,
a intubacéao orotraqueal prolongada e a traqueostomia como fatores de risco. A
prevaléncia de patologias neste hospital sdo doencgas infectocontagiosas,
dentre estas: SIDA, tuberculose, meningite e tétano. Obijetivo: ldentificar a
importancia da intervencdo fonoaudiologica na Unidade de Terapia Intensiva
desse hospital. Métodos: Foi realizada coleta de dados em registros de livro ata
correspondente ao periodo de Janeiro a Dezembro do ano de 2014 no local da
pesquisa. Todos os dados foram registrados em um documento eletrénico
(Excel 2007), analisado por meio de método estatistico e os resultados
apresentados em graficos ou tabelas. Resultados: Da amostra de 166
pacientes, 77 pacientes tiveram intervencdo fonoaudiolégica, sendo 40 (51,9%)
por meio de fonoterapia e 37 (48,1%) através de monitoramento. Este nimero
de pacientes assistidos pelo servigo de fonoaudiologia foi significativo, uma vez
gue em média os internos permaneceram vinte dias internados pela gravidade
das patologias de base. Na fonoterapia houve énfase na motricidade orofacial,
disfagia e raros casos de linguagem e voz, no qual estes ultimos englobaram
as alteracbes de linguagem e ventilagcdo mecanica invasiva, respectivamente.
O monitoramento foi observado em pacientes que se encontravam em grave
estado geral, inviabilizando a intervencdo e com aqueles que nao
apresentaram demanda fonoaudiologica. Conclusdo: A fonoterapia,
englobando aspectos de motricidade orofacial e disfagia sdo as areas de
reabilitacdo mais necessarias na Unidade de Terapia Intensiva do hospital de
doencas tropicais de Alagoas, favorecendo o aumento da alta dos pacientes
internos nesta unidade.

Descritores: reabilitacdo, fonoaudiologia, doencas infectocontagiosas



INVESTIGAGAO E ORIENTAGAO QUANTO AOS HABITOS ORAIS
DELETERIOS EM CRECHE MUNICIPAL E UNIVERSITARIA DE VITORIA-
E.S.

Research and guidance on sucking habits in municipal and university daycare
of Vitéria-E.S.

Barbara Drago Sinhorellit, Trixy Cristina Niemeyer Vilela Alves?

(1) Académica do Curso de Fonoaudiologia da Universidade Federal do
Espirito Santo, UFES, Vitdria, Espirito Santo, Brasil.

(2) Fonoauditloga Professora Adjunta da Universidade Federal do Espirito
Santo, UFES, Vitoéria, Espirito Santo, Brasil.

Artigo original

Introducdo: Os habitos de succéo, seja succ¢ao digital, mamadeira ou chupeta,
podem causar alterac6es no equilibrio do sistema sensorio motor oral e sao
mais comumente encontrados em criangas. A partir de 2 anos de idade devem
ser retirados e, para isso, lancar mao de estratégias direcionadas a adultos e
criancas. Objetivo: Verificar se existe diferenca entre a prevaléncia dos habitos
deletérios (chupeta, succédo digital, mamadeira) em criancas de 2 a 5 anos em
creche municipal e universitaria de Vitéria- E.S. e auxiliar a retirada dos
mesmos. Métodos: Selecionou-se criangas de 2 a 5 anos na Criarte, creche da
Universidade Federal do Espirito Santo (onde sdo realizadas orientacdes e
pesquisas na area da saude e cujas criancas sado filhos de professores,
servidores e alunos da Universidade) e do Centro Municipal Educacional infantil
(CMEI) Nelcy Maria Braga, de Vitoria- E.S. Os responsaveis receberam um
guestionario sobre habitos orais deletérios e posteriormente orientacdo sobre o
assunto por meio de um folder, bem como as criancas, através de um teatro.
Resultados: Notou-se que em torno de metade das criancas de ambas as
creches apresentavam habitos orais deletérios, sendo essa porcentagem maior
para a Criarte (53,26%), comparado a CMEI (44,68%), porém, sem diferenca
estatisticamente significante. Para todos foram entregues folderes informativos;
com as criancas foi realizado um teatro com grande participacdo e interesse
das mesmas. Conclusdo: Habitos orais deletérios estdo presentes em
criancas da pré-escola, independente do nivel de informacdo dos pais.
Estratégias como teatro envolvem as criancas e abordam o assunto de forma
ludica. A orientacdo aos pais €, também, fundamental, para reduzir esse alto
indice e prevenir alteracdes na musculatura e fungfes orofaciais.

Descritores: Fonoaudiologia; habitos; suc¢éo de dedo.



LIMITACOES DA ATU@QAO,FONOAUDIOLOGICA EM PACIENTES COM
INFECCAO POS CIRURGIA ORTOGNATICA

Limitations of orofacial myotherapy in patients after orthognathic surgery

Clarissa Evelyn Bandeira Paulino, Laryssa Kyonara Lopes De Andrade,
Juliana Fraga, Luciana Studart

Universidade Federal De Pernambuco — UFPE
Recife-PE
Estudo De Caso

A infeccdo cirtrgica é causada principalmente por contaminacéo bacteriana e a
sua progressdo € determinada pela resposta do hospedeiro aos organismos
invasores. A prevaléncia da infeccdo apdés a cirurgia ortognatica (CO) é
relativamente baixa, dada complexidade dos procedimentos. Geralmente
antibiéticos profilaticos e/ou administrados apés a operacdo sao suficientes
para evitar tal complicacdo. Contudo, na presenca dessa intercorréncia, a
atuacao fonoaudioldgica fica limitada ou impedida. O objetivo deste trabalho é
alertar para a limitacdo da atuacdo fonoaudioldgica na presenca de infeccGes
pds cirurgia ortognética. A avaliacdo minuciosa e sistematica das estruturas
orofaciais e regifes anexas, bem como a avaliacdo do sistema sensério motor
oral (mobilidade, tonicidade, sensibilidade e dor a palpacédo) podera colaborar
para identificacdo de intercorréncias como infeccdo. Todos 0s quatro pacientes
deste estudo foram submetidos a cirurgia bimaxilar e apresentaram infec¢cdo no
seguimento mandibular. A conduta fonoaudioldgica foi: postergacdo do inicio
da fonoterapia, para pacientes que estavam em primeira consulta; suspenséo
de termoterapia, manobras e exercicios para 0s que ja se encontravam em
acompanhamento; e, orientacdes para retorno imediato ao cirurgido, que
prescreveu condutas de irrigacdo, higienizacdo local e antibioticoterapia.
Ressalta-se que dos quatro pacientes, trés tiveram a infeccao identificada pelo
fonoaudidlogo. Dessa forma, conclui-se que a atuacdo fonoaudioldgica junto
aos pacientes submetidos a CO deve atentar para intercorréncias pos
cirdrgicas, pois a deteccao inicial do problema colabora com a equipe envolvida
e possibilita o redirecionamento terapéutico.

Descritores: Cirurgia ortognatica, infec¢éo, fonoterapia.



NASALANCIA EM CRIANGCAS FALANTES DO PORTUGUES BRASILEIRO:
AVALIACAO PRECOCE AOS 5 ANOS DE IDADE

Nasalance scores of Brazilian Portuguese-speaking children: early assessment
at 5 years of age

Débora Natélia de Oliveiral; Mariana Lopes Andreoli'; Ana Claudia Martins;
Sampaio-Teixeiral; Renata Pacielo Yamashita'; Ana Paula Fukushiro?!; Inge
Elly Kiemle Trindade!

'Hospital de Reabilitacdo de Anomalias Craniofaciais, Faculdade de
Odontologia de Bauru, Universidade de Séao Paulo, Bauru, Sado Paulo.
Artigo Original

Introducéo: A hipernasalidade é a manifestagdo clinica mais marcante da
disfuncédo velofaringea (DVF). A nasometria permite estimar a nasalancia, o
correlato acustico da nasalidade. A nasalancia corresponde a quantidade
relativa de energia acustica nasal na fala. Valores aumentados de nasalancia
na producdo de sons orais sdo sugestivos de hipernasalidade, e, por esta
razdo, a nasometria tem sido utilizada na clinica e em pesquisa como método
complementar de diagnostico da DVF. Objetivo: Considerando que néo
existem valores de nasalancia referenciais no Portugués Brasileiro para
criangas e que a avaliagdo da DVF aos 5 anos de idade tem sido utilizada
como padrdo para a avaliacdo dos resultados do tratamento cirdrgico em
criancas com fissura palatina, o presente estudo se propde a definir os valores
normativos da nasalancia em criancas sem fissura com 5 anos de idade.
Método: Foram analisados até o momento 10 criangas, 6 do sexo feminino e 4
do sexo masculino, com idade variando entre 5 anos e 4 meses a 5 anos e 11
meses. As amostras de fala utilizadas para a analise nasométrica foram 8
silabas do tipo consoante-vogal, nasais (“ma” e “mi”) e orais (“pa”, “pi”, “sa” e
“si”, “1a”, “Ii”) e uma sequéncia de 9 vocabulos foneticamente balanceados para
investigacdo da hipernasalidade e comparacdes translinguisticas. Resultados:
A nasalancia média na producao das silabas “ma”, “mi”, “pa”, “pi”, “sa”, “si”, “la”,
“li*, correspondeu a 538, 70+14, 1015, 2049, 1117, 23+12, 1318, 221+10%,
respectivamente. Diferencas significantes (teste Tukey, p<0,05) foram
constatadas entre as silabas nasais “ma”, “mi” e as silabas orais com vogal
neutra (“pa”, “sa” e “la”) e alta (“pi”). Conclusao: Os resultados preliminares
sugerem que os valores de nasalancia observados nas silabas estudadas séo
comparaveis aos obtidos em criancas acima de 5 anos de idade, na producéo
de sentencas orais, em estudo prévio do mesmo Laboratério. O estudo sera
expandido para um numero maior de sujeitos de modo a definir os valores
normativos da populacdo infantil brasileira, com base em normas
metodologicas criteriosas e que permitem comparagdes translinguisticas.

Apoio: CNPg/PIBIC.

Descritores: nasometria, fala, ressonancia, insuficiéncia velofaringea.



NIVEL DE CONCORDANCIA INTER AVALIADORES PARA APLICACAO DO
AMIOFE EM PACIENTES COM SEQUELA DE ACIDENTE VASCULAR
CEREBRAL

Level of agreement inter evaluators for implementation of AMIOFE in patients
with stroke sequel

Gerlane Karla Bezerra Oliveira Nascimento; Ada Salvetti Cavalcanti Caldas;
Klyvia Juliana Rocha de Moraes; WeldmaKarlla Coelho; Roberta Gomes
Ferreira Ribeiro; Hilton Justino da Silva

Universidade Federal de Pernambuco, Recife, Pernambuco
Artigo Original

Introducéo: No Acidente Vascular Cerebral (AVC)sao frequentes as alteracbes
nas funcdes de mastigacdo e degluticdo, fazendo-se necessaria a investigacao
da motricidade orofacial nesses sujeitos. Objetivo: Avaliar o nivel de
concordancia inter-avaliadores para aplicacdo do AMIOFE em pacientes com
sequela de AVC.Método: 11 participantes com sequela de AVC foram
avaliados uma vez por dois examinadores através do AMIOFE, analisando-se
postura e condicao/aspecto de labios, mandibula, bochechas, lingua, palato
duro e face; mobilidade e funcdes orofaciais. O nivel de concordancia entre as
medidas inter-avaliadores foi calculado através do método Kappa (k), em que:
k: <0,40 (fraca), entre 0,40-0,60 (razoavel), entre 0,60-0,80 (moderado), entre
0,60-0,80 (bom) e entre 0,80-1,00 (6tima).Resultado: O protocolo contém itens
gque ndo exigem maior treinamento. Dentre tais avaliacbes: postura de
mandibula, postura de lingua, postura de palato duro, respiracao,
comportamento da lingua na degluticdo, movimento da cabeca na degluticao,
movimentagcdo da cabeca e do corpo na mastigagao, alteracdo de postura na
mastigacdo, mordida na mastigacdo, todos com k=0,001 e p<0,001, bem
comosimetria facial (k= 0,792; p=0,007) e escape de alimentos liquidos na
degluticdo (k=0,744; p=0,011).Em outros itens, parece haver a necessidade de
padronizar parametros nos itens de escape de alimento na mastigacao
(k=0,621;p=0,026), mobilidade Ilabial (k=0,481; p<0,001), trituracao
(k=0,470;p=0,01), mobilidade das bochechas (k=0,45;p<0.001), escape de
alimento na degluticdo (k=0,421;p=0,087), mobilidade da mandibula
(k=0,377;p<0.001), em que as concordancias ndo foram casuais. Nos demais
parametros houve deteccdo de baixa correlacdo e auséncia de significancia
estatistica.Concluséo:0Os achados sugerem necessidade de treinamento dos
avaliadores para auxiliar na definicdo clara dos parametros desviantes. No
entanto essa concomitancia de baixos valores de Kappa e p indicam também a
possibilidade de ocorréncia casual de alteracdo durante uma avaliacdo, porém
auséncia em outra, do que decorre a necessidade de estudo piloto.

Descritores: Acidente Vascular Cerebral; Sistema estomatognético; degluticdo;
mastigagao; alimentacéo



NIVEL DE CONHECIMENTO DE GESTANTES, ATENDIDAS NAS
UNIDADES DE SAUDE DA FAMILIA DO MUNICIPIO DE VITORIA DE
SANTO ANTAO /PE SOBRE ALEITAMENTO MATERNO E SUA
INFLUENCIA NO DESENVOLVIMENTO DAS ESTRUTURAS E FUNCOES
OROFACIAIS DOS RECEM - NASCIDOS.

Level of Knowledge about Breast- Feeding of Pregnant Women Health the
Family of City of Victory of Holy Antony/PE and his Influence of Development of
Structures and Functions Orofacial of Neweorns.

Silvicleide Silva Barros?, Kelli Nogueira Ferraz Pereira Althoff?

'Residente, Programa de Residéncia Multiprofissional de Interiorizacéo de
Atencdo a Saude/ Universidade Federal de Pernambuco (UFPE-CAV) Centro
Académico de Vitoria.

2Docente do curso de Educacéo Fisica e Ciéncias do Esporte. Universidade
Federal de Pernambuco, Centro Académico de Vitéria(UFPE/CAV).

INTRODUCAO: O aleitamento materno é considerado o mais desejavel, pois
proporciona diversos beneficios para mée e para crianca, bem como, para o
desenvolvimento das estruturas e funcbes orofaciais dos recém-nascidos.
Objetivo: Avaliar o nivel de conhecimento das gestantes, atendidas nas
Unidades de Saude da Familia do Municipio de Vitéria de Santo Antao/PE,
sobre o aleitamento materno e sua influéncia sobre o desenvolvimento das
estruturas e funcdes orofaciais dos recém-nascidos. Método: pesquisa de
campo, descritiva, com corte transversal e de abordagem qualitativa. O estudo
foi desenvolvido com 50 gestantes com idades entre 14 e 40 anos, residentes
no Municipio de Vitéria de Santo Antdo/PE e atendidas nas Unidades Bésica
de Saude, onde é realizado o pré-natal. Os dados foram coletados através de
um guestionario estruturado, contendo perguntas objetivas sobre
amamentacdo e sua influéncia sobre o desenvolvimento das estruturas e
funcdes orofaciais dos recém — nascidos. Resultados: Observou-se que 98%
das gestantes realizam o pré- natal. 98% referiram que o leite materno é o
melhor para o seu filho. De acordo com os habitos deletérios, 66% pretendem
oferecer hébitos deletérios, sendo 58% a chupeta. Com relacdo ao instrumento
utilizado para oferecer o leite sera a mamadeira com 54%. No que se refere a
influéncia do aleitamento materno para as estruturas orofaciais do bebé, 46%
referiram influenciar nos o0ssos. Nas funcdes orofaciais 50% relataram
influenciar na fala. Na nutricdo ter relacdo com as estruturas e funcdes
orofaciais do bebé 78% relatou que sim. Conclusédo: Conclui- se que apesar
das gestantes terem 0 conhecimento sobre aleitamento materno e sua
influéncia sobre o desenvolvimento das estruturas e fung¢des orofaciais dos
recém — nascidos, reafirma a importancia de orientagdo ao aleitamento
materno, bem como para os habitos deletérios.

Descritores: Aleitamento materno, Conhecimento, Gestantes, Fonoaudiologia



O TIPO DE FISSURA INFLUENCIA NOS RESULTADOS DA CIRURGIA DE
RETALHO FARINGEQO?

Has cleft type an effect on pharyngeal flap outcomes?

Mariana Lopes Andreoli, Maria Natélia Leite de Medeiros, Débora Natalia de
Oliveira, Renata Paciello Yamashita, Inge Elly Kiemle Trindade, Ana Paula
Fukushiro.

Laboratério de Fisiologia - Programa de Pds-Graduacdo em Ciéncias da
Reabilitagdo, Hospital de Reabilitacdo de Anomalias Craniofaciais/Universidade
de Sao Paulo - Bauru-SP.

Artigo Original.

Introducéo: A cirurgia de retalho faringeo (RF), procedimento indicado para o
tratamento da insuficiéncia velofaringea em individuos com fissura de palato,
modifica o espa¢o nasofaringeo e, embora traga beneficios para a fala, pode
propiciar a obstrucdo crbnica das vias aéreas superiores, levando ao
aparecimento de sintomas respiratérios como 0 ronco e a apneia obstrutiva do
sono. Objetivo: Verificar a influéncia do tipo de fissura palatina sobre as
dimensbes da area seccional nasofaringea apds a cirurgia de RF. Métodos:
Andlise da area de seccdo transversa minima nasofaringea (AN) de 95
pacientes com fissura palatina, sendo 40 pacientes com fissura isolada de
palato (FP), 36 com fissura de labio e palato unilateral (FLPU) e 19 com fissura
de labio e palato bilateral (FLPB), de ambos os sexos, com idade entre 7 e 40
anos, submetidos a cirurgia de RF ha 17 meses, em média. A AN foi
determinada pela rinomanometria anterior modificada (técnica fluxo-presséo) e
considerada reduzida quando <57mm?2, conforme proposto por Sampaio et al
(1997). As proporgdes de individuos de acordo com a classificagdo da AN apos
a cirurgia de RF foram comparadas por meio do Teste de ANOVA, com nivel
de significancia a 5%. Resultados: A propor¢ao de individuos que passaram a
apresentar AN reduzida apos a cirurgia de RF foi de 48% (n=19), 39% (n=14) e
37% (n=7), respectivamente para os grupos FP, FLPU e FLPB. A analise
estatistica mostrou que ndo houve diferenca entre os trés tipos de fissura
(p=0,256). Conclusdo: As dimensdes nasofaringeas apds a cirurgia de RF
mostraram-se semelhantes nos trés tipos de fissura palatina. A proporcédo de
individuos com valores sugestivos de obstrucao nasofaringea foi consideravel,
independentemente do tipo de fissura e deve ser monitorada por meio de
avaliacdo complementar.

Descritores: Fissura palatina. Insuficiéncia Velofaringea. Rinomanometria.



O USO DA FARINGOMETRIA ACUSTICA NO DIAGNOS"I"ICO DA APNEIA
OBSTRUTIVA DO SONO: REVISAO SISTEMATICA

The use of acoustic pharyngometry in the diagnostic of obstructive sleep apnea:
systematic review

Paulo Augusto Vitorino, Jackson italo Tavares da Rocha, Ana Carolina
Cardoso de Melo, Danielle Cristina Silva Climaco, Isaac Vieira Secundo,
Adriana de Oliveira Camargo Gomes, Daniele Andrade da Cunha, Hilton

Justino da Silva, Anna Myrna Jaguaribe de Lima.
Universidade Federal de Pernambuco — UFPE.
Revisao Sistematica

Introducdo: A apneia obstrutiva do sono (AOS) consiste em episédios de
interrupcdo total ou parcial do fluxo aéreo nas vias aéreas superiores (VAS)
durante o sono. E relatada comprovadamente a diminui¢cdo do volume das vias
aéreas, por alteracdes craniofaciais ou por vias aéreas obstruidas, associado a
alteracdes neuromusculares nesta regido. No que diz respeito ao diagndstico, o
método padréo ouro para confirmar a AOS é a polissonografia. Como forma de
avaliacao alternativa auxiliar, tem se cogitado o uso a faringometria acustica
(FA) no diagnéstico da AOS. A FA pode ser um exame com potencial para ser
um meio Util para localizacdo de possiveis locais de obstrucdo das VAS nos
casos de AOS. Objetivo: Revisar na literatura evidéncias sobre a acuracia da
faringometria acustica como método diagnostico da AOS. Métodos: Foram
realizadas pesquisas nas plataformas de busca e nas bases de dados, em
busca apenas artigos originais que utilizaram a faringometria acustica como
forma de avaliacdo para o diagnostico da AOS, sem restricdo linguistica para
0s artigos pesquisados. O cruzamento foi realizado com termos em inglés:
“acoustic pharyngometry” (TL), “obstructive sleep apnea” (DECs/MESH) e
“diagnosis” (DECs/MESH). Resultados: Foram encontrados 96 artigos, que
foram analisados segundo os critérios de selecdo, apds a exclusédo 6 artigos
foram analisados. Com relagdo aos principais achados com o0 uso da
faringometria acustica, foi observado que se apresenta como um teste eficaz,
ndo invasivo, de facil reprodutibilidade, sendo possivel a diferenciacdo de
pacientes com AOS leve de pacientes com AOS moderada a severa.
Conclusdo: A Faringometria aculstica mostrou-se eficaz no auxilio do
diagnéstico da AOS. Algumas variagbes com relacdo ao protocolo foram
observadas, necessitando uma padronizacdo para que qualquer examinador
possa obter os mesmos resultados.

Descritores: Faringometria acustica, Apneia Obstrutiva do Sono, Diagndstico.



O USO DA RINOMETRIA ACUSTICA NO DIA~GNOSTICO,DA APNEIA
OBSTRUTIVA DO SONO: UMA REVISAO SISTEMATICA.

Jackson italo Tavares da Rocha, Paulo Augusto Vitorino, Ana Carolina
Cardoso de Melo, Daniele Cristina Silva Climaco, Isaac Vieira Secundo,
Adriana de Oliveira Camargo Gomes, Hilton Justino da Silva, Anna Myrna

Jaguaribe, Daniele Andrade da Cunha.

Universidade Federal de Pernambuco
Recife — Pernambuco
Revisdo Sistematica

Introducdo: A Apnéia Obstrutiva do Sono (AOS) é uma disfuncdo da
respiracdo durante o periodo do sono que geram diversas interrup¢cdes no
sono, consequentes quadros de hipersonoléncia diurna, dificuldades de
atencao e concentracao, irritabilidade, além de disfuncdes cardiovasculares. A
origem dos seus sinais ainda € alvo de investigacdes cientificas, sendo descrita
como multifatorial. Dentre os diversos procedimentos a rinometria acustica
surgiu com o objetivo de auxiliar no diagnéstico da AOS. Portanto, se faz
necessario a busca de estudos que demonstrem o uso da rinometria acustica
no processo de diagnodstico da AOS, possibilitando atribuir a este procedimento
um papel importante nesse processo. Objetivo: Verificar na literatura quais as
evidéncias cientificas do uso da Rinometria Acustica na AOS, identificando esta
abordagem no diagnéstico desta doenca. Métodos: Realizadas pesquisas nas
plataformas Pubmed e Bireme, bem como nas bases de dados MedLine,
Lilacs, SciELO Regional e Web of Science, no periodo compreendido entre 1
de setembro de 2014 a 11 de abril de 2015, em busca de artigos originais,
estudo de casos e series de casos que relacionavam a rinometria acustica com
o diagndstico da AOS. Foram utilizados os seguintes cruzamentos: Rhinometry,
Acoustic (DECsS/MESH) AND Sleep Apnea, Obstructive (DECS/MESH);
Rhinometry, Acoustic (DECs/MESH) AND Sleep (DECs/MESH); Nasal Patency
(TL) AND Sleep Apnea, Obstructive (DECs/MESH); Nasal Patency (TL) AND
Sleep (DECs/MESH). Foram encontrados, apds os critérios de selecdo 6
artigos, os quais foram analisados. Devido as diferencas entre os artigos néo
foi possivel realizar a metanalise. Resultados: Encontrados um total de 332
artigos cientificos, relacionados com a SAHOS e o0 uso da rinometria acustica.
Apos todos os critérios de excluséo 6 artigos foram selecionados. Dos estudos
analisados apenas dois estudos ndo conseguiram constatar uma efetividade
dos dados da rinometria para o diagnostico da doenca, porém deixaram claro a
importancia de seus dados para explicacdo da fisiopatologia ou a patogénese
da AOS. Conclusao: Os resultados apresentados pelas pesquisas cientificas
com a rinometria para o diagnostico da AOS nédo sao unanimes em afirmar sua
efetividade nesse processo. Ainda ha necessidade de novas pesquisas que
busquem achados cada vez mais efetivos para esse processo.

Descritores: Apneia Obstrutiva do Sono; Rinometria Acustica; Diagnostico



PACIENTE COM TRAUMAS DE FACE NA UNIDADE SEMI-INTENSIVA EM
UM HOSPITAL PUBLICO DE JOAO PESSOA-PB

Trauma patient with face in semi-intensive unit in the public Hospital of Jodo
Pessoa-PB

Karoline de Albuquerque Chacon, Bruno Ribeiro, Jaqueline Ismael, Joanna
Coeli Delmiro, Liliane Gongalves Tenorio.

Hospital da Policia Militar General Edson Ramalho - Jodo Pessoa- PB
Relato de Caso

Tema: Os traumas da face ocorrem por acidentes, agressodes, ou quedas que
atingem as estruturas moles e 6sseas da caixa craniana (traumatismo cranio
encefalico) podendo atingir niveis de acometimento que dependerdo da
intensidade e do tipo de lesdo, se por trauma fechado, abaulamento no cranio
ou por fratura exposta. A consequéncia estética, anatdbmica e funcional pede a
intervencao fonoaudiolégica o quanto antes. Objetivo: Descrever as alteracdes
encontradas no paciente pos-traumatismo facial e o processo de reabilitacao.
Procedimentos: Trata-se de um relato de caso de um paciente de 19 anos de
idade, do sexo masculino, com laudo de tomografia computadorizada de cranio
indicando fraturas na hemiface direita nas paredes do seio maxilar, no
processo zigomatico, na asa maior do esfenoide (sem intervencao cirurgica).
Com histérico de uso do PIC (valvula de presséo intracraniana), intubacao
orotraqueal prolongada, traqueostomia por insucesso de extubacéo, e sonda
nasoenteral, onde foi inicialmente socorrido em outro hospital, sendo admitido
apos um més, sem intervencdo fonoaudioldgica, no Hospital da Policia Militar
General Edson Ramalho mediante intercorréncia de broncoaspiracdo com uso
inadequado da sonda nasoenteral pela familia. ApGs estabilizacdo do quadro
clinico na unidade de terapia semi-intensiva foi realizada a avaliacédo
fonoaudiolégica dos orgdos fonoarticulatérios. As alteracdes iniciais
encontradas, conforme Tomografia Computadorizada de Cranio foram de
origem periférica sem leséo estética, acometendo abertura de boca, mimica
facial e sensibilidade da hemiface direita, mobilidade de lingua e degluticdo. A
fonoterapia teve como base a crioterapia, as massagens orofaciais, 0s
estimulos tateis e gustativos, o0s exercicios isotbnicos e isométricos, e
posteriormente 0s exercicios vocais. Resultados: A intervencdo
fonoaudioldgica apesar de tardia favoreceu a decanulacdo do traquedstomo,
restabeleceu as fungbBes de degluticdo, fala e mastigacdo, além de contribuir
com a autoestima do paciente que se apresentava significativamente negativa.
Conclusdo: A intervencdo fonoaudiolégica imediata, apds a extubacéo,
diminuiria as alteracdes oromiofuncionais relatadas, otimizaria o tempo de
reabilitacdo das fun¢des estomatognaticas, evitaria o risco de broncoaspiracao
e 0s transtornos emocionais. O fonoaudidlogo intensivista é imprescindivel nas
unidades de terapia intensiva adulta, evitando que haja maiores prejuizos ao
individuo e também financeiros para os hospitais.

Descritores: Traumatismos faciais, fonoterapia, reabilitacao.



PRESSAO DA LINGUA E PRODUCAO DE FONES ALVEOLARES
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de Bauru - Universidade de S&o Paulo

Artigo Original

Introducéo: A lingua exerce importante papel no desempenho das fun¢des orais
e influencia no equilibrio do sistema estomatognético. A deformidade dentofacial
€ comum nos individuos com fissura labiopalatina, os quais podem apresentar
alteracdo da funcéo lingual, que favorece a instalacdo de adaptagbes para a
producdo da fala. Objetivo: Verificar a relagdo entre pressdo da lingua e
emissdo dos fones alveolares em individuos com fissura labiopalatina,
comparativamente a um grupo controle. Método: Apos aprovacdo do Comité de
Etica (parecer 349.150) foram avaliados dois grupos de individuos de ambos os
géneros, entre 18 e 28 anos de idade (média 23 anos e 2 meses): 30 com
fissura labiopalatina unilateral operada (F) e 29 sem esta malformagé&o e com
boa relacdo dento-oclusal (C). A pressdo maxima de elevacdo e de protruséo
da lingua foi mensurada, em kilopascal (kPa), por meio do lowa Oral
Performance Instrument (IOPI system). Trés fonoaudiélogos analisaram a fala
para identificar interdentalizacdo lingual, ceceio, auséncia/pouca vibragdo do
apice, troca de ponto articulatério/articulacdo compensatéria nos fones [t], [d],
[n], [11, [r], [S] e [z], a partir do registrado audiovisual da emisséo de frases. Na
analise considerou-se a opinido da maioria dos fonoaudidlogos, cuja
porcentagem de concordancia entre eles variou de 70% a 80%. O Coeficiente de
Correlacdo de Spearman verificou a relacao entre pressao lingual e a fala (nivel
de significancia 5%). Resultados: A média da pressao lingual foi 48,10 e 57,83
na elevacgéo e 45,57 e 48,66 na protrusdo, respectivamente para os grupos F e
C. Verificou-se alteragédo nos fones alveolares nos grupos F (93%) e C (13%); e
nao foi observada correlacdo entre as variaveis ao analisar os grupos F
(elevagao: r=-0,193, p=0,304; protruséo: r=0,077, p=0,682) e C (elevacao:
r=0,280, p=0,133; protrusdo: r=0,181, p=0,336). Contudo, ao considerar 0s
grupos conjuntamente, observou-se tendéncia de correlagdo significativa
negativa entre fala e elevacdo (elevacdo: r=-0,251, p=0,053; protrusao:
r=0,014, p=0,912). Conclus&o: Na amostra estudada a correlacdo entre as
variaveis nao foi significativa ao considerar os grupos individualmente, porém
ao associar os grupos, foi observado tendéncia de menor valor de pressao da
lingua quando relacionado a presenca de alteracdo na fala.

Descritores: Fenda labial. Fissura palatina. Lingua. Sistema estomatognatico.
Pressao Muscular. Avaliagéao



PRODUQAO CIENTIFICA EM MOTRICIDADE OROFACIAL NO BRASIL:
ANALISE INTEGRAL DOS OBJETOS DE INVESTIGACAO

Brazilian scientific production in orofacial myology: integral analysis of
investigation objects

André Ulisses Dantas Batista; James Felipe Tomaz de Morais; Jully Anne
Soares de Lima; Rebecca Rhuanny Tolentino Limeira; Ricardo Dias de Castro;
Samara Munique Silva

Universidade Federal da Paraiba — UFPB
Jodo Pessoa — PB
Revisdo Sistematica

INTRODUGCAO: A Motricidade Orofacial (MO) é uma &rea da Fonoaudiologia
que visa a aten¢do aos aspectos relacionados as regifes orofaciais e cervicais.
Por isso, é de grande valia o aprofundamento dos estudos relacionados a
intervencdo e tratamento dos objetos de estudo dessa area, a fim de
proporcionar base cientifica as terapias propostas. OBJETIVO: Determinar os
principais objetos de investigacdo em MO presentes nas publicacdes cientificas
em periodicos brasileiros na area da Fonoaudiologia. METODO: Foi realizada
uma pesquisa bibliografica com método sisteméatico em todos os periddicos
brasileiros na area da Fonoaudiologia. Todos os volumes dos 7 principais
periddicos, ativos e inativos, foram analisados de forma independente por 4
pesquisadores. Os critérios adotados foram: publicacdo em periédico na area,
principal objeto de investigacdo enquadrar-se na area da MO, publicados entre
janeiro de 2005 e marco de 2015. Foram excluidos todos aqueles cujo objeto
fosse a disfagia. Ndo houve restricdo para o tipo de artigo. A técnica de anélise
estatistica descritiva foi realizada no software PASW (Predictive Analytics
SoftWare) versao 18 para Windows (IBM Corp., Armonk, NY). RESULTADOS:
Dos 2,421 resumos/artigos, 2,055 foram excluidos por inadequagéo ao escopo
da MO, restando apenas 366 para seguir a analise. Foram encontrados artigos
originais, relatos/séries de caso(os), revisdes sistematizadas, sistematicas e
criticas, resenhas, notas/comunicacdes/cartas e de opinido. O tema mais
comum na producado cientifica brasileira em MO é a neonatologia (9,8%),
seguido de respiracdo oral (8,2%), degluticdo normal (7,9%), disfuncéo
temporomandibular (5,7%), mastigacédo (4,9%%), fissura labiopalatina (4,6%),
além das funcbes estomatognaticas, paralisia facial, succao, aleitamento (com
3,8%, 3,3%, 3,0% e 3,0% da producéo total, respectivamente) dentre outros.
CONCLUSAO: De acordo com os achados, vé-se a necessidade tanto de se
aumentar o numero de publicacbes na area da MO, quanto diversificar
assuntos até entdo estudados. Temas emergentes como a eletromiografia,
alteracdes do frénulo lingual e novas terapias acumulam menos de 3% das
publicacdes. Além desses, outros temas como traumas de face, cancer de
cavidade oral, saude oral e dor orofacial poderiam ser mais estudados, se
fosse levado em conta a necessidade emergente da populagédo em geral.

DESCRITORES: Revisdo; Motricidade Oral; Fonoaudiologia; Producao
cientifica



PROPOSTA DE CARTAO DE MARCAQAO DO TESTE DA LINGUINHA
Proposal of card to mark tongue test (teste da linguinha)

Hilton Justino da Silva®), Acacia de Souza Barros®, Franciele Gomes Alves de
Melo®), Priscila Ribeiro da Cunha®, Ronildo Lima da Silva®, Thaisy Santana
da Silva® , Rafaela do Couto Melo, Ana Claudia da Silva Aratjo®, Alfredo de
Aquino Gaspar Junior®, Leonardo Cavalcanti Bezerra Santos9, Luciana de
Barros Correia FontesY, Niedje Siqueira de Lima*?, Roberta Lopes de Castro
Martinelli®®, Irene Queiroz Marchesan(¥), Daniele Andrade da Cunha(®®,

(1.2,3,4,56,7,8,9,10,11, 12,13 e 15) Ypjyersidade Federal de Pernambuco, Recife,
Pernambuco
(13e14) CEFAC — Salde e Educagéo, S&o Paulo, SP

INTRODUCAO: A Lei n° 13.002 de 20/06/14 de 2014 obriga a realizacdo do
protocolo de avaliagao do frénulo da lingual com escores para bebés (Martinelli,
Marchsan, Berretin-Félix, 2013), cuja aplicacdo é possivel identificar se o
frénulo lingual limita os movimentos da lingua, que sdo importantes para
funcdes estomatognaticas como sugar, mastigar, deglutir e falar. OBJETIVO:
Elaborar um cartdo de acompanhamento do paciente contendo os resultados
detalhados do protocolo de avaliacéo do frénulo lingual. METODO: construcéo
de um cartdo para marcacdo do resultado do Teste da Linguinha com
diagnéstico, encaminhamentos e acompanhamento pos-teste. A idealizacdo da
proposta de construcdo do cartdo faz parte do Projeto de Extensao
Atendimento Interdisciplinar em Teste da Linguinha de nossa instituicao.
RESULTADOS: o modelo proposto, contém o espaco para identificacdo do
profissional ou instituicdo que oferece o servico, informacgdes sobre a historia
clinica da crianca, avaliacdo anatomofuncional e succéo nao nutritiva e nutritiva
com os devidos espacos para marcacdo e preenchimento dos escores das
partes do teste e do total do exame clinico, como preconizado por (Martinelli,
Marchsan, Berretin-Félix, 2013). O documento deve ser assinado e
devidamente carimbado pelo profissional para legitimar e comprovar a
realizacdo do teste. Assim como o cartdo de vacinacdo, deve ser guardado e
apresentado nos atendimentos médicos de rotina evitando retestes
desnecessarios. Ao final do cartdo o paciente terd& o encaminhamento pos-
realizacdo do Teste da Linguinha, o profissional devera marcar na CONDUTA
as seguintes alternativas de acordo com cada paciente: frénulo lingual normal
(estrutura e funcdo), retorno para reavaliacdo e a data de retorno,
encaminhado para avaliacdo médica/odontologica, indicacdo cirlrgica. Ha
também um espaco para preenchimento do Parecer Médico/Odontolégico que
devera ser solicitado no retorno do paciente para reavaliagdo. CONCLUSAO: a
marcacdo do Cartdo documenta, comprova a realizacdo do teste e passa a
fazer parte dos documentos de exames da crianca. Auxiliara o diagndstico e
pode direcionar o futuro tratamento, sendo um instrumento de monitoramento
constante. Torna-se importante que o profissional e/ou das unidades de saude
gue oferecem o servico possam emiti-lo e disponibiliza-lo aos usuarios, visando
um controle da volta para avaliacdo das estruturas e/ou fungdes em casos pos-
cirdrgicos ou nao.



RELACAO ENTRE OS ASPECTOS OROMIOFUNCIONAIS E A PERCEPCAO
DOS PAIS DE CRIANCAS EM IDADE PRE-ESCOLAR

Relation between the oromiofuncional aspects and parents perceptions in
children in preschool age.

Milena Magalh&es Augusto; Renata Veiga Andersen Cavalcanti; Karinna
Verissimo Meira Taveira
Universidade Federal do Rio Grande do Norte — UFRN
Natal/ RN
Artigo Original

Introducédo: Quando se fala em qualidade de vida, deve-se entendé-la como
sensacao intima de conforto, bem-estar ou felicidade durante o desempenho
de funcdes fisicas, intelectuais e psiquicas dentro da sua realidade de vida.
Objetivo: Relacionar caracteristicas miofuncionais com percepcdo dos pais
sobre alimentacdo dos filhos. Método: O estudo € do tipo observacional,
exploratério, transversal e descritivo. Foi realizado no Centro Educacional
Unido - CEU com 32 criancas na faixa etaria de 1 a 6 anos, durante o més de
julho/2013. Foi aplicado o questionario de qualidade de vida em degluticdo com
0S pais, criado para essa pesquisa, e um protocolo de avaliagdo em degluticdo
aplicado nas criancas. Os dados coletados no Protocolo de Avaliagdo em
motricidade orofacial e degluticdo foram descritos pela proporcionalidade de
itens marcados para cada topico. As estruturas estomatognaticas foram
caracterizadas para melhor embasamento tedrico. Na analise das variaveis
qualitativas, foi efetuada estatistica descritiva por meio da frequéncia e do
percentual. O trabalho foi aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa em Seres
Humanos da Instituicdo, sob o nimero 351.314 de 21/06/2013. Resultados:
Das 30 criangas que nao babam durante a alimentacdo, 17 apresentaram
vedamento labial ineficiente na mastigacédo. Na relagcdo com o liquido, 17 foram
classificadas pelos pais como criangas que demoram muito para comer.
Dessas, 2 realizaram degluticbes mdltiplas. Na consisténcia solida das 14
criancas que realizaram degluticbes mudltiplas, 6 foram consideradas pelos
pais/responsaveis criancas que demoram muito a comer. Das 15 criancas que
as vezes se sujam muito durante a alimentacdo, 10 ndo apresentaram
vedamento labial durante a mastigacdo. N&do foi observada relacdo entre a
pergunta “seu filho (a) se suja muito durante a alimentagdo” com o vedamento
labial na degluticio e o escape extraoral na mastigacdo. Conclusédo: Na
degluticdo de liquido, pastoso e sélido, todos 0s processos ocorreram com
normalidade exceto a presenca de degluticbes mdultiplas. Quase a metade dos
pais/responsaveis referiu estresse durante 0 momento da alimentacdo e néo
existe relacdo entre a crianca babar e se sujar durante a alimentacao.

Descritores: Degluticdo; sistema estomatognatico; qualidade de vida; crianca.



SINDROME DA DISOSTOSE CLEIDOCRANIANA E INTERVENCAO
FONOAUDIOLOGICA: UM RELATO DE CASO

Cleidocranial dysostosis syndrome and speech therapy: a case report
Bruna Silva, Giselle Frutuoso, Juliana Fraga, Luciana Studart

Universidade Federal de Pernambuco — UFPE
Recife-PE
Relato de Caso

Tema: A Sindrome de Disostose Cleidocraniana € uma doenca causada por
um gene autossomico dominante, com displasia generalizada de ossos e
dentes. Ela é caracterizada por baixa estatura, alteracdes faciais tipicas e
anormalidades esqueléticas, afetando cranio e clavicula. Geralmente
apresentam retencdo de dentes deciduos, impactacdo e atraso na erupcao de
dentes permanentes, presenca de dentes supranumerarios, palato arqueado,
além de maxila subdesenvolvida. Objetivo: Relatar caso clinico de uma
paciente com 30 anos, diagnosticada com Disostose Cleidocraniana aos 2
anos de idade, submetida a quatro cirurgias para extracdo de supranumerarios,
sendo esta ultima intervencd@o associada a cirurgia ortognatica (CO) bimaxilar.
Procedimentos: A intervencdo fonoaudiolégica teve inicio 20 dias apés a CO,
com um total de 12 sessOes, sendo uma por semana. Durante a avaliacao foi
observado presenca de edemas nos tercos inferior e médio; considerada
reducdo da movimentacao facial, principalmente no labio superior; limitacdo
severa na amplitude da abertura da boca e parestesia em toda regido
periorbicular. Detectou-se, também, presenca de caracteristicas como laxidao
ligamentar, alteracbes posturais e ma formacdo dos ossos do cranio.
Resultados: A terapia miofuncional teve o objetivo de abreviar o desconforto e
limitacbes pos-cirdrgicas e auxiliar nas adequacdes possiveis das funcdes
estomatognaticas. Conclusdo: O acompanhamento fonoaudiolégico auxiliou na
recuperacdo das sequelas pos-cirargicas imediatas, movimentacao mandibular,
e readequacdo das funcbes. Finalmente, conclui-se que a presenca de
alteracdes 0sseo-dentéaria proprias da Disostose Cleidocraniana compromete a
estabilidade funcional e demandam novos procedimentos cirlrgicos,
necessitando, dessa forma, acompanhamento fonoaudioldgico longitudinal.

Descritores: Terapia Miofuncional, Cirurgia Ortognética, Disostose
Cleidocraniana.



TESTE DA LINGUINHA EM CRIANCAS DE MAES SOROPOSITIVAS PARA
O HIV

Tongue frenulum evaluation protocol in babies from mothers seropositives to
HIV

Ana Maria da Silvat; Ana Karénina de Freitas Jordao do Amaral? Danilo
Augusto de Holanda Ferreira 3; Maria Clara Quirino Nunes Vicente!; Emerson
Soares!

" Graduandos do curso de Fonoaudiologia da UFPB;

2 Fonoaudidloga, Docente do Departamento de Fonoaudiologia da UFPB.
3 Odontélogo, Docente do IFPB.

Universidade Federal Da Paraiba

Artigo original

Introducdo: A amamentacdo e a fala sdo as funcbes que mais sofrem
alteracdes quando o frénulo da lingua se encontra alterado. Com a deteccao
através do teste da linguinha e corre¢éo precoce com frenectomia, diminui-se a
chance das consequéncias nessas funcées. Apesar das maes com HIV nédo
poderem amamentar, devido ao risco da transmissao vertical do virus, seus
filhos também podem sofrer com alteragbes no frénulo lingual. Objetivo:
Avaliar o frénulo lingual de criangas, filhos de mulheres com HIV, através de
um Protocolo Adaptado de Avaliacdo do Frénulo (Teste da Linguinha).
Métodos: Realizou-se avaliacdo do frénulo em 50 criancas, durante a
Campanha realizada em 2013, sendo 31 deles filhos de mulheres soropositivas
para o HIV, acompanhadas num servico de atencdo especializada de um
Hospital Universitario. O protocolo utilizado foi adaptado do Protocolo de
Avaliacdo do frénulo (Martinelli et al, 2013), devido ao impedimento das
criangas para a amamentacdo no seio materno. O aspecto referente a
amamentacao foi adaptado, considerando o uso da mamadeira e alimentacdo
de diferentes consisténcias. Resultados: Das 33 criancas avaliadas, 6%
alteracdo do posicionamento da lingua durante o choro; 9% com forma alterada
de ponta de lingua; 3% com espessura alterada de frénulo; 33% com alteracdo
da fixagdo do frénulo na face ventral,12% com alteracao da fixagado do frénulo
no assoalho da boca. Os dados referentes ao histoérico clinico ndo puderam ser
analisados, j4 que se considerou a mamada como o uso da formula artificial do
leite oferecido em mamadeira. Concluséo: As alteracbes de frénulo lingual
encontradas em filhos de mé&es soropositivas para o HIV, permitem detectar a
interferéncia do frénulo lingual nos movimentos da lingua acarretando em
prejuizos na succao e na alimentacdo destas criancgas, igualmente aquelas de
maes soronegativas ao HIV, como se verifica na literatura. Sugere-se a criacdo
de uma adaptacdo do protocolo do teste da linguinha para criancas de méaes
soropositivas para o HIV, ja que algumas caracteristicas da alimentagdo nao
podem ser consideradas semelhantes aos bebés de méaes soronegativas.
Sugere-se a realizacao de mais pesquisas sobre o assunto, para a obtencao de
outros resultados que também possam ser comparados.



DISTURBIO DA COMUNICACAO: DIAGNOSTICO DEBASEE
INTERVENCAO FONOAUDIOLOGICA EM PACIENTES COM ALTERAGCOES
MOTORAS DA FALA.

Communication disorder: initial analysis and speech therapy in patients with
motor speech disorders.

Robélia Cristinny Gomes Rodrigues, Mildénia de S& Santos.

Universidade Federal de Pernambuco/Centro Académico de Vitoria.
Vitéria de santo Antdo/Pernambuco (PE).
Relatos de Casos

O objetivo da pesquisa foi identificar os diagndsticos da doenca de base e sua
intervencdo para as consequéncias fonoaudiolégicas em pacientes com
alteracfes motoras da fala, como a disartria, em servico publico no setor de
Fonoaudiologia. Procedimentos: Este relato refere-se a estudos de casos com
diagnésticos fonoaudiologicos de disartria, acompanhados pelo Setor de
Fonoaudiologia da Clinica de Fisioterapia e Fonoaudiologia de referéncia no
municipio de Vitéria de Santo Antdo localizado na zona da mata sul,
Pernambuco. O relato baseou-se nos dados coletados dos prontuarios dos
pacientes com média de idade 56, sendo a maioria do sexo feminino. A coleta
dos dados foi realizada no periodo de novembro/2014 a janeiro/2015.
Resultados: Diante de 20 prontuarios investigados, 10 (50%) pacientes
apresentaram diagnéstico fonoaudioldgico de disartria (8 casos) e 2 casos de
distarbio articulatério mecéanico, sendo uma alteracdo mental e o outro caso
diagnosticado como leucoderma e lesdo em assoalho de lingua, também
provocando comprometimento da funcdo motora da fala. E os demais
pacientes (50%), apresentaram alteracdes vocais e na funcao de degluticéo,
esses casos foram excluidos da pesquisa. Os diagndsticos de doenca de base
apresentados para os casos de disartria foram, Parkinson, Acidente Vascular
Cerebral e Esclerose Mdltipla. As queixas mais referidas pelos pacientes foram
cansaco ao falar, fala ininteligivel, dificuldade articulatoria, dificuldade de
expressao, dificuldade de mobilidade labial e dificuldade em transporte do
alimento em cavidade oral, por relatar lingua incapaz de realizar esse
processo. O plano de intervencdo fonoaudiologico foi focado nas queixas que
pacientes mencionaram e apresentaram durante avaliagdo. Com encontros
semanais, foram realizados exercicios miofuncionais para ganho inteligibilidade
da articulacdo da fala, a reducao do déficit de comprometimento articulatorio,
desenvolvimento de estratégias compensatérias dos acometimentos da
respiracdo, fonacdo e articulagcdo e facilitou a comunicacdo entre pacientes,
familiares e cuidadores. Concluséo: Os resultados da pesquisa apontam para
a importancia da intervencao fonoaudiologica na area de Motricidade Orofacial
em pacientes com disartria, visto que had uma melhora significativa nas
estruturas e funcdes do Sistema Estomatognatico para os diferentes
diagnosticos de base; e com a identificac@o precoce pode-se garantir qualidade
de vida e comunicacéo dos pacientes.



PREVALENCIA DAS ALTERACOES DO FRENULO LINGUAL EM
CRIANCAS EM JURIPIRANGA/PB

Ana Paula Arruda de Moura; Eduarda de Lima Amarante; Larissa Nadjara
Alves Almeida; Ivonaldo Leidson Barbosa Lima; Manuela Leitado de
Vasconcelos; Luciane Spinelli de Figueiredo Pessoa; Giorvan Anderson dos
Santos Alves

Universidade Federal da Paraiba, Jodo Pessoa, Paraiba
Artigo Original

Introducdo: O Teste da Linguinha consiste em avaliar se o frénulo lingual
limita os movimentos da lingua, que sao importantes para as funcbes de
succao, degluticdo, mastigacdo e fala. Este exame foi implantado como Lei
estadual na Paraiba em 2013 e como Lei federal em 2014, e portanto deve ser
oferecido de forma gratuita em hospitais e maternidades publicas do estado,
para todas as criangas nascidas em suas dependéncias. Objetivo: Analisar a
prevaléncia de alteracdo do frénulo lingual e descrever fatores associados em
criancas do municipio de Juripiranga. Métodos: O estudo foi realizado no
municipio de Juripiranga - Paraiba, em setembro de 2014. Foram avaliadas
143 criangas, de ambos os sexos, com idades entre 6 dias e 2:2 anos, através
da aplicacdo do Protocolo de Avaliagcdo do Frénulo Lingual com Escores para
Bebés, elaborado por Martinelli (2013). Para este estudo, foram utilizados
dados sobre a histéria clinica dos infantes, analisados estatisticamente de
forma descritiva. Resultados: A prevaléncia da alteracdo correspondeu a 8%
na populacdo pesquisada. A histéria clinica demonstra que a maioria das
criancas submetidas ao Teste da Linguinha eram do sexo masculino 59,4%
(n=85), ndo tem familiares com a alteracao 83,2% (n=119) e ndo apresentaram
problemas de saude 89,5% (n=128). Quanto ao tempo entre mamadas, 67,1%
(n=96) relatou que a crian¢a se alimenta em intervalos de trés em trés horas,
seguidos por 17,5% (n=25) que mamam de duas em duas horas. Foi relatado
que 90,9 (n=130) dos bebés ndo cansam ao mamar e que apenas 22,4%
(n=32) mamam por pouco tempo e adormecem. Quando perguntados se o
bebé soltava ou mordia o mamilo durante a mamada, a maioria dos
entrevistados relataram que os fatos ndo ocorrem, visto que 88,1% (n=126)
nao soltava e 86,7% (n=124) ndo mordia o mamilo. Ao fim do exame,
considerou-se que 8,4% (n=12) criancas apresentaram alteracbes no frénulo
lingual. Concluséo: Grande parte das criancas apresentaram frénulo lingual e
aspectos clinicos dentro dos padr6es de normalidade. Observou-se, nesse
municipio, uma prevaléncia de 8% para a alteracdo no frénulo lingual.

Descritores: Frénulo Lingual; Crianca; Fonoaudiologia.



