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O objetivo deste trabalho foi investigar a oferta de dieta por via oral relacionada a idade gestacional, coordenacgéo
sucgao/degluticio/respiragdo (S/D/R) e periodo dispendido (em dias) para retirada total da sonda em recém-nascidos
hospitalizados. Para tanto,

fizeram parte da amostra 48 RNPT, com idade gestacional inferior ou igual a 36 6/7 semanas, com peso menor ou igual a 2.500kg
e com padrao respiratério estavel no momento da observacédo. Os recém-nascidos foram divididos em dois grupos; sendo o grupo
A

correspondente aos RNPT que receberam a dieta por via oral (VO) mamadeira e o grupo B dos que receberam a dieta por via oral
copo. Os dados foram colhidos pelas fonoaudidlogas pertencentes ao grupo de especializagdo em Motricidade Orofacial do
Hospital e

Maternidade Neomater, a partir do levantamento dos registros contidos nos prontuarios fonoaudiolégicos utilizados durante as
intervengdes. Os dados foram tratados estatisticamente com o teste t-independente, com nivel de significancia de 5%. Os
resultados

obtidos evidenciaram que nao houve diferencas significantes entre os grupos copo e mamadeira para nenhum dos parametros do
estudo. Quanto o tempo total de atendimento fonoaudiolégico obteve-se a média de 11 dias. No geral o peso ao nascimento
médio dos

recém-nascidos foi cerca de 1500 gramas, com idade gestacional média de 32 semanas e 21 dias de vida e a coordenagdo S/D/R
deu-se em média com 35,5 semanas de idade gestacional corrigida e 26 dias de vida. Os resultados deste estudo evidenciam
que quando

ha adequado acompanhamento fonoaudiolégico visando o incentivo ao aleitamento materno, prematuros conseguem
efetivamente sugar, deglutir e respirar de forma coordenada com média de 35,5 semanas, evidenciando o inicio do
desenvolvimento do ser humano

em relacgdo a alimentagdo no periodo intra-uterino, sendo possivel uma alimentagao via oral eficazcom idade gestacional corrigida
igual ao bebé termo.
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