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ALEITAMENTO MATERNO: EM FOCO A PREMATURIDADE
Autor(es) / Coautor(es) : Andréa Monteiro Correia Medeiros, Andréa Monteiro Correia Medeiros, Aretha Tatiane Bernardi

Objetivo: Verificar a oferta de seio materno em bebês nascidos pré-termos, internados na Unidade de Terapia Intensiva do Hospital
e Maternidade Neomater, relacionando este dado com a forma de oferecer a dieta (copo ou mamadeira), na ausência da mãe, e a 
estimulação fonoaudiológica realizada. Método: Participaram 48 RNPT, com idade gestacional inferior ou igual a 36 6/7 semanas,
com peso menor ou igual a 2.500kg e padrão respiratório estável. Os recém-nascidos foram divididos em dois grupos: grupo A (35
recém-nascidos) com dieta por mamadeira e grupo B (13 recém-nascidos) com dieta por copo. O acompanhamento
fonoaudiológico foi organizado em Fase 1 (sucção não-nutritiva em “dedo enluvado” ou “mama vazia” concomitante a dieta por
sonda); Fase 2 (oferta 
de dieta VO – seio materno, copo ou mamadeira – com necessidade de complemento por sonda); Fase 3 (oferta de dieta VO
exclusiva, em seio materno, copo ou mamadeira); Fase 4 (oferta de SM efetivo). Foi realizado comparativo entre os grupos quanto
ao 
número de dias que permaneceu em cada fase. Os dados foram tratados estatisticamente com o teste t-independente, com nível
de significância de 5%. Resultados: Não houve diferenças significantes entre os dois grupos para nenhum dos parâmetros
estudados. 
Houve igual aceitação do seio materno pelos recém-nascidos, tanto no grupo copo como no grupo mamadeira. Conclusão: Os
dados são discutidos em relação à aceitação do seio materno independente da forma de oferta de dieta (copo ou mamadeira),
desde que haja 
o adequado acompanhamento fonoaudiológico e o incentivo ao aleitamento materno em idade precoce.

Dados de publicação
Página(s) : p.1580
URL (endereço digital) : http://www.sbfa.org.br/portal/suplementorsbfa 


