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Introdução: A Terapia Assistida por Cavalos (TAC) é uma intervenção educacional e terapêutica que usa o cavalo dentro de um contexto multidisciplinar das áreas de saúde, com o objetivo de desenvolver os aspectos neuropsicomotores1,2,3. O beneficio de um serviço de reabilitação que possa melhorar a qualidade de vida das crianças, além da importância fundamental no processo de aprendizagem dos alunos dos cursos de terapia ocupacional no contato com terapias alternativas que envolvem diversos contextos sociais e culturais4, foi o motivador da construção de um projeto de extensão no Núcleo de Terapia Ocupacional da Universidade Federal de Sergipe utilizando a TACObjetivo: Apresentar o perfil do grupo que inicialmente seria assistido por tal projeto e relatar dados do grupo que permanece em atendimento após seis meses de funcionamento. Metodologia: Inicialmente foram divulgados e esclarecidos, junto aos técnicos das Secretarias de Saúde e Educação do Município de Lagarto/SE, os benefícios da TAC, pelos profissionais responsáveis pelo projeto. Posteriormente foi acordado que inicialmente seria atendido um grupo de crianças pré-selecionadas pela Secretaria de Educação. Resultados/Discussão: 28 crianças com distúrbios neuropsicomotores foram encaminhadas pela Secretaria de Educação (Departamento de Educação Especial), condicionadas  com a autorização médica prévia. Atualmente, estão sendo assistidas 19 crianças no projeto TAC, das quais 10 apresentam o diagnóstico de  autismo, 8 apresentam Paralisia Cerebral e 1 apresenta Síndrome de Down. As outras crianças foram desligadas do projeto por motivo de inassiduidade habitual.  Conclusões/Considerações: Durante essa trajetória, estão sendo notáveis os avanços tanto para praticantes como os familiares e toda equipe integrante da TAC. Diante de relatos dos pais, professores e profissionais que vem acompanhando essas crianças observou-se melhora na diminuição da agressividade, relação social com colegas em sala de aula e demais pessoas, uma melhor aceitação de regras e vários outros aspectos.
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