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REQUERIMENTO DE INTEGRALIZAÇÃO DE ESTUDOS EXTRACURRICULARES  

 

IDENTIFICAÇÃO 

Nome:  

Matrícula:  

Curso:  

 

Solicito a contagem de créditos para estudos extracurriculares e declaro possuir as seguintes 

atividades relacionadas na tabela abaixo: 
 

1 
Participação em eventos científicos com apresentação de trabalho na 

área (máximo de 02 créditos nesta categoria) 

Tipo Pontuação por evento Quantidade de eventos Total parcial 

a. Internacional 2,0 créditos   

b. Nacional 1,5 crédito   

c. Regional/Local 1,0 crédito   

Somatório  

2 
Participação em eventos científicos na área (máximo de 02 créditos 

nesta categoria) 

Tipo Pontuação por evento Quantidade de eventos Total parcial 

a. Internacional 1,5 crédito   

b. Nacional 1,0 crédito   

c. Regional/Local/PPGS 0,5 crédito   

Somatório  

3 
Publicação de trabalho completo em anais de evento científico na 

área (máximo de 02 créditos nesta categoria) 

Tipo Pontuação por trabalho Quantidade de trabalhos Total parcial 

a. Internacional 2,0 créditos   

b. Nacional 1,5 crédito   

c. Regional/Local/PPGS 1,0 crédito   

Somatório  
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4 
Publicação de resumo em anais de evento científico na área (máximo 

de 02 créditos nesta categoria) 

Tipo Pontuação por trabalho Quantidade de trabalhos Total parcial 

a. Internacional 1,5 crédito   

b. Nacional 0,75 crédito   

c. Regional/Local/PPGS 0,5 crédito   

Somatório  

5 
Participação de comissão organizadora de seminários, simpósios, 

congressos, etc., na área (máximo de 02 créditos nesta categoria) 

Tipo Pontuação por evento Quantidade de eventos Total parcial 

a. Internacional 2,0 créditos   

b. Nacional 0,75 crédito   

c. Regional/Local/PPGS 0,5 crédito   

Somatório  

6 
Participação em cursos de curta duração, minicursos ou oficinas de 

atualização (máximo de 02 créditos nesta categoria) 

Tipo Pontuação por evento Quantidade de eventos Total parcial 

- 1,0 crédito   

Somatório  

7 
Participação em atividades de laboratórios e grupos de pesquisa 

(máximo de 02 créditos nesta categoria) 

Tipo Pontuação  Quantidade verificada Total parcial 

- 1,0 crédito a cada 4 eventos   

Somatório  

8 
Ouvinte em qualificações e defesas do PPGS  (máximo de 02 créditos 

nesta categoria) 

Tipo Pontuação  Quantidade verificada Total parcial 

- 1,0 crédito a cada 4 exames   

Somatório  

9 
Publicação ou aceite de artigos científicos na área de ciências 

humanas  
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Tipo Pontuação por trabalho 
Quantidade de 

trabalhos 
Total parcial 

a. Qualis A1 a A2 04 créditos por artigo   

b. Qualis B1  03 créditos por artigo   

c. Qualis B2 ou B3 02 créditos por artigo   

d. Qualis B4 ou B5 01 crédito por artigo (máximo de 

02 publicações nesta categoria) 
  

e. Sem Qualis: 0,5 crédito por artigo (máximo de 

01 publicação nesta categoria) 
  

Somatório  

10 
Publicação de livro ou capítulo de livro (máximo de 02 créditos nesta 

categoria) 

Tipo Pontuação por evento 
Quantidade 

eventos 
Total parcial 

a. Livro 2,0 créditos por livro (máximo de 01 

publicação nesta categoria) 
  

b. Capitulo de livro 0,75 crédito por artigo (máximo de 

01 publicação nesta categoria) 
  

c. Organização de livro 

ou coletânea 

0,5 crédito por livro ou coletânea 

(máximo de 01 publicação nesta 

categoria) 

  

Somatório  

11 
Representação como conselheiro em Colegiados, Câmaras e 

Conselhos (máximo de 01 crédito nesta categoria) 

Tipo Pontuação  Quantidade verificada Total parcial 

- 
0,5 crédito a cada 

representação 
  

Somatório  

12 
Participação em bancas de seleção e de avaliação no âmbito 

acadêmico (máximo de 02 créditos nesta categoria) 

Tipo Pontuação  Quantidade verificada Total parcial 

- 
01 crédito a cada 

participação 
  

Somatório  

13 
Atuação profissional na área (pesquisa, consultoria e docência). 

(máximo de 02 créditos nesta categoria) 

Tipo Pontuação  Quantidade verificada Total parcial 

- 01 crédito por semestre   
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Somatório  

Somatório Geral  

 

 
INFORMAÇÕES 

1. É obrigatória a comprovação das atividades declaradas, bem como, a organização dos comprovantes na 

mesma ordem da lista; 

2. Os estudos extracurriculares integram 04 (quatro) créditos no Mestrado e 06 (seis) créditos no Doutorado. 

3. O prazo máximo para a apresentação da solicitação da contagem de créditos é até o 22º mês do curso de 

mestrado e até o 46º mês do curso de doutorado; 

4. A equivalência das atividades extracurriculares e de créditos pressupõe que as atividades extracurriculares se 

realizaram na área de Sociologia. Caso as atividades extracurriculares forem realizadas em áreas afins, os créditos 

equivalentes serão reduzidos pela metade dos valores a seguir. 

5. O discente deve entregar à Secretaria do PPGS os seguintes documentos: 

- Modelo de requerimento de integralização disponibilizado pelo PPGS; 

- Comprovantes das atividades. 

 

 

 

________________________,___/___/_____ 

(local e data) 

______________________________________ 

Assinatura 
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