SERVICO PUBLICO FEDERAL
MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE
CONSELHO DO ENSINO, DA PESQUISA E DA EXTENSAO

RESOLUCAO N° 20/2011/CONEPE

Aprova alteracbes na Departamentalizacdo e no
Ementario do Departamento de Educacéo
Fisica, e da outras providéncias.

O CONSELHO DO ENSINO, DA PESQUISA E DA EXTENSAO da UNIVERSIDADE
FEDERAL DE SERGIPE, no uso de suas atribui¢cdes legais e,

CONSIDERANDO a necessidade de otimizar a oferta de disciplpgaa o curso de Educagéo
Fisica;

CONSIDERANDO a necessidade de uma atuacdo mais flexivel e dinada Departamento de
Educacéo Fisica, visando ao acompanhamento ewcéealo conhecimento;

CONSIDERANDO o parecer da Relator&ons® MANUELA RAMOS DA SILVA, ao analisar o
processo n° 6439/10-29;

CONSIDERANDO ainda, a decisdo unanime deste Conselho, em suadRdtixtraordinaria, hoje
realizada,

RESOLVE:
Art. 1° Aprovar alteracdes naepartamentalizacéo do Departamento de Educacéa,Fde acordo
com o Anexo | desta Resolucéo.

Paragrafo Unico: Do elenco de disciplinas constam codigo, créditasga horaria, P.E.L. e pré-
requisitos.

Art. 2° Aprovar o Ementério das disciplinas ofertadas fpartamento de Educacédo Fisica, de
acordo com o Anexo |l desta Resolucéo.

Art. 3° Esta Resolucao entra em vigor nesta data, revogaas-slisposicdes em contrario e, em
especial, a Resolugdo n°® 81/2006/CONEP.

Sala das Sessodes, 01 de marco de 2011

REITOR Prof. Dr. Josué Modesto dos Passos Subrinho
PRESIDENTE
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ANEXO |
DEPARTAMENTALIZACAO
Cédigo /Matéria de Ensino Cdédigo | Disciplinas Cr | CH | PELL. Pré-Req.
203000 Saude, Sociedade e Educacéo Fisica 04 60 .1 3.0 203025
203001 Conhecimento e Cultura Escolar 04 60 2.0.2 03024
203002 Educacao e Estética Q4 60 3.0.1 203034
20300/ 203004 Topicos Especiais em Educacao Fisica | 04 63.0.1
BASES CONTEMPORANEAS DA 203005 Topicos Especiais em Educagéo Fisica ll 040 |6 3.0.1
EDUCACAO FISICA E SOCIEDADE 203006 Topicos Especiais em Educacéo Fisica lll 040 3.0.1
203007 Topicos Especiais em Educacao Fisica IV 040 |6 3.0.1
203008 Teorias do Lazer 04 60 3.0.1 405041
203009 Educacdo Fisica, Esporte e Midia 04 60 3.0.1 405041
20302/ 203025 Crescimento e Desenvolvimento Humano 05 75 .0.23
203026 Comportamento Motor 04 60 3.0.L 203025
BASE%S%“&%?‘;TQMSREQS DO 203027 Aprendizagem Motora em Ed. Fisica* 04 50  .31.C 203026
203028 Educacéo Fisica, Adaptacdo e Inclusdo* 04 601.0.3 203027
20303/ 203034 Filosofia, Educacéo e Corpo 04 60 3.0.1 4070
- . 203035 Histéria da Educacéo Fisica 04 60 3.0.1 09D2
BASESESS&%AH(')S;%%?S DA 203036 | Esporte e Modernidade 04 @0 301 203034
203037 Sociologia do Esporte 04 60 3.0/1 405041
203066 Pedagogia do Esporte I* o4 60 1.013 203027
20306/20312/20313 203067 Pedagogia do Esporte II* 04 60 1.0{3 203066
BASES DA CULTURA DE 203069 Consciéncia corporal* 04 60 1.0.8 203066
MOVIMENTO E FORMACAO 203120 Pedagogia dos Esportes Aquaticos I* 04 60 0.31. 203067
ESCOLAR 203121 Pedagogia dos Esportes Aquéaticos II* 04 60 .0.31 203120
203122 Pedagogia das Lutas I* o4 60 1.013 203132
203123 Pedagogia das Lutas II* 04 60 1.0{3 203122




Cédigo /Matéria de Ensino Cdédigo | Disciplinas Cr | CH | PEL. Pré-Req.
203124 Pedagogia do Futebol* 04 60 1.0J3 203067
203125 Pedagogia do Futsal* 04 600 1.0J3 203067
203126 Pedagogia do Basquetebol* 04 60 1.0.3 203067
520§06/ 2g312’ 20313 203127 | Pedagogia do Voleibol* 04 60 108 203067
y g\’jl MEEN% EUFlggnFjﬁc;DAEo 203128 | Pedagogia do Handebol* 04 60 1.03 2030671
ESCOLAR 203129 Pedagog!a do At_Ietlsr_no* o4 60D 1.03 203067
203130 Pedagogia da Ginastica I* 04 60 1.03 203027
203131 Pedagogia da Ginastica II* 04 g0 1.03 20313
203132 Pedagogia da Danga* 04 60 1.0[3 203027
20310/ 203106 Pesqu?sa e Doc?nc?a em Educa(;rzlo Fis?caaE‘scoI 04 60 3.0.1 203034
BASES METODOLOGICAS DA 203107 Pesqwsa.e Docéncia em Educacdao Fisicaagdcol 04 60 3.0.1 203106
EDUCACAO FISICA ESCOLAR 203108 Monograf!a I 03 45 3.0.0 203107
203109 Monografia Il 03 45 3.0.0 203108
203110 Fyr)damentos Tedricos-Metodoldgicos em Educagé84 60 202 406256
Fisica Escolar
20311/ 203111 Ensino da Educacéo Fisica na Educacgéoilnfant | 04 60 2.0.2 203110
i =
BASES PEDAGOGICAS DA gggﬁg Egucagiio F[s!ca Escolar | . 04 60 1.0/3 20302
EDUCACAO FISICA ESCOLAR uca(;zilo FlSlca_ Escolar Il o4 G0 1.0{3 2031
203114 Educacdo e Ludicidade* 04 60 1.0J3 405041
203115 Estagio Supervisionado I* 14 210 2.0.12 2631
203116 Estéagio Supervisionado II* 14 210 2.0.12 12053
203201 Metodologia do Basquetebol a4 60 1.3.0 20340
203203 Metodologia da Capoeira 0)7) G0 1.3]0 203405
203204 Metodologia da Gindstica Artistica | Q4 60 .3. 406259
203205 Metodologia da Ginéstica Artistica Il 04 60 1.3.0 203204
203206 Metodologia da Ginastica Ritmica 04 60 0L.3. 406259
20320 / 20330 / 20340 203207 | Metodologia da Natacao | o4 60 130 406259
FUNDAMENTOS METODOLOGICOS . ~
DO ESPORTE 203208 Metodolog!a da Natagao Il 04 60 1.3[0 203207
203209 Metodologia do Atletismo | 04 60 1.3.0 40825
203301 Metodologia do Atletismo |l 04 6( 1.3.0 2092
203302 Metodologia do Futebol 04 60 1.3 203407
203303 Metodologia do Futsal 04 60 1.3 203407




Cédigo /Matéria de Ensino Cdédigo | Disciplinas Cr | CH | P.EL. Pré-Req.
203304 Metodologia do Handebol 04 60 1.3.0 203407
203305 Metodologia da Natacao lll 04 6D 1.3.0 2@320
203306 Metodologia do Judd 04 60 1.30 203405
203307 Metodologia do Pélo Aguético 04 60 1.3.0 283
203308 Metodologia do Ténis 04 60 1.3|0 406259
203309 Metodologia do Treinamento Esportivo 04 50 .1.(8 203705
CUND AMonﬁﬁggzﬁzioo’D%)Eg%I cos | 203401 | Metodologia do Voleibol 04 60 130 203407
DO ESPORTE 203402 Metodolog!a do Voleibol Il _ 04 60 1.3.0 20340
203403 Metodologia dos Saltos Ornamentais 04 60 .0113203205/ 203207
203404 II\E/ISe;cc;(rjtzlogia da Pesquisa em Atividade Fisica e no 04 60 310 203803
203405 Novas Tecnologias em Atividade Fisica 02 3(8.1.0 -
203406 Avaliacdo em Ciéncia do Esporte 04 650 1.3.0 203705
203407 Iniciagdo Motora Esportiva 04 60 1.3.0 -
203501 Atividade Fisica em Academia 04 60 1.3.0 7263
203502 Atividade Fisica Adaptada 04 600 3.1.0 203509
20350 — 20360/ 203503 Atividade Fisica e Lazer 04 6D 3.1.0 -
FUNDAMENTOS DA ATIVIDADE 203504 | Atividade Fisica e Saude 04 60 3.1.0 -
FISICA E SAUDE 203505 | Atividade Fisica para Grupos Especiais | 0460 | 3.1.0 203509
203506 Atividade Fisica para Grupos Especiais Il 0460 3.1.0 203505
203507 Cineantropometria 04 60 3.110 203701
203508 Envelhecimento, Atividade Fisica e Saude 040 3.1.0 203504
203509 Epidemiologia da Atividade Fisica 04 60 (B.1. 405011
203601 Ginastica Laboral 04 6( 1.3]0 203507
203602 Ritmo e Danca 04 60 1.3.0 406259-
203603 Metodologia do Treinamento Individualizado 4 0 60 1.3.0 203501




Cédigo /Matéria de Ensino Cdédigo | Disciplinas Cr | CH | P.EL. Pré-Req.
203701 Atividade Fisica, Crescimento e Desenvolaime 04 60 3.1.0 -
203702 Biomecanica 04 60 3.1.0 203703
20370/ 203703 Cinesiologia 04 60 3.1.0 207024
FUNDAMENTOS BIOLOGICOS DA 203705 Fisiologia do Exercicio 04 60 3.1)0 205032
ATIVIDADE FISICA 203706 Nutricdo e Atividade Fisica 02 3p 3.1.0 -
203707 Psicologia do Esporte e da Atividade Fisica 04 60 3.1.0
203708 Fisiologia do Exercicio Il 04 6( 3.1)0 20870
203709 LesOes nas Atividades Fisicas e nos Esportes 04 60 3.1.0 203705
203801 Administracdo e Organizagdo de Competicao 0460 3.1.0 -
20380/ 203802 Direito Esportivo 04 60 3.1.0 203803
FUNDAMENTOS 203803 Etica e Deontologia em Educacao Fisica 36.1.0 407031
ORGANIZACIONAIS DA 203804 | Histéria da Educacgéo Fisica e do Esporte 3.1.0 407031
EDUCACAO FISICA E DO ESPORTE 203805 | Marketing Esportivo 60 3.1 203801
203806 Metodologia das Lutas 60 1.3.0 406259
203807 Empreendedorismo em Educacao Fisica 301.0 B. -
203901 Estagio Supervisionado | 120 2.6.0 1&HCr
203902 Estéagio Supervisionado |l 120  2.6.0 2M390
203903 Topicos Especiais em Educacédo Fisica e $aude| 04 60 - -
20390/ gggggg F:)p?cos Espec?a?s em Egucagzzlo Es?ca e gauge 8;1 gg - -
- Opicos Especiais em Educacao Fisica e $ude - -
FElIJDIIIJDCAA'\(g,%ngggl E,EDEADG(? (EBIS%%??$2 203906 Trabalho de Concluséo de Curso | (TCC 1) 0460 1.3.0 203404
203907 Trabalho de Concluséo de Curso Il (TCC II) 4 D 60 1.3.0 203906
203908 Teoria_do Conhecimento e Métodos Qualitativos je04 60 1.3.0
Pesquisa em Esporte e Lazer
203909 Pratica da Investigacdo Cientifica 04 60 .01.3 -

*Disciplinas com carater eminentemente pratico




SERVICO PUBLICO FE DERAL
MINISTERIO DA E DUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE
CONSELHO DO ENSINO, DA PESQUISA E DA EXTENSAO

RESOLUGAO N° 20/2011/CONEPE
ANEXO I
EMENTARIO DO DEPARTAMENTO DE EDUCACAO FISICA

203001- Conhecimento e Cultura Escolar

Cr. 04 CH: 60 PEL: 2.0.0 Pré-requisito: 203034

Ementa: Conhecimento cientifico e conhecimento escolar.diRf@o e socializacdo de
conhecimentos nas instituices escolares. Dimenigiiaral das instituicdes e do conhecimento
escolar. Processos de pedagogizacdo do conhecimento

203002 - Educacao e Estética

Cr. 04 CH: 60 PEL: 3.0.1 Pré-requisito: 203034

Ementa: Bases conceituais da estética e seus nexos comca¢zwd. Educacao e Arte. Educacéo
para a Arte. Educacdo Fisica e Educacdo Artistitélogos pedagdgicos. Manifestacdes
artisticas na escola e a Animacao Cultural commolegia educacional.

203004 - Topicos Especiais em Educacéao Fisica |

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.0.1 Pré-requisito: -

Ementa: Disciplina de conteudo variavel. Desenvolvimentaagofundamento de questbes
relativas aos eixos de ensino (matéria de ensino)

203005 - Topicos Especiais em Educacao Fisica Il

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.0.1 Pré-requisito: -

Ementa: Disciplina de contetdo variavel. Desenvolvimentaagrofundamento de questbes
relativas aos eixos de ensino (matéria de ensino)

203006 - Topicos Especiais em Educacéao Fisica Il

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.0.1 Pré-requisito: -

Ementa: Disciplina de conteldo variavel. Desenvolvimentaagrofundamento de questbes
relativas aos eixos de ensino (matéria de ensino)

203007 - Topicos Especiais em Educacéao Fisica IV

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.0.1 Pré-requisito: -

Ementa: Disciplina de conteddo variavel. Desenvolviment@pmofundamento de questbes
relativas aos eixos de ensino (matéria de ensino)

203000 - Saude, Sociedade e Educacéo Fisica

Cr. 04 CH: 60 PEL: 3.0.1 Pré-requisito: 203025

Ementa: Determinacdo social do processo saude-doencarieantes da saude-doenca na

realidade social brasileira. Condi¢cdes de vida, asode vida e estilos de vida associados a
saude-doenca: analise critica. Educacao Fisicaradgéo da Saude: marcos tedrico-conceituais
e aplicacdes no contexto escolar. Teorias pedag®gia Educacdo Fisica escolar aplicadas ao
contexto da Saude Publica e Saude Coletiva bnasilei



203008 - Teorias do Lazer

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.0.1 Pré-requisito: 405041

Ementa: Aspectos histéricos do Lazer (antiguidade classiea periodo medieval).
Teorias/tedricos classicos. Lazer e modernidade.mpbe e atitude. Lazer na
atualidade/contemporaneidade. Conteudos do laager|.formacéo e intervencédo do professor
de Educacéo Fisica.

203009 - Educagéo Fisica, Esporte e Midia

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.0.1 Pré-requisito: 405041

Ementa: A cultura das midias e sua relacdo com a Educkisica e Esporte. Processos de
apropriacédo do fendmeno esportivo a partir dos snéi® comunicacdo de massa. Reflexao
acerca da educacdo para midia. Possibilidadestelevencdo na midia esportiva a partir da
educacéo fisica.

203025 - Crescimento e Desenvolvimento Humano

Cr: 05 CH: 75 PEL: 3.0.2 Pré-requisito: -

Ementa: Conceitos de crescimento, desenvolvimento e matardgorias de desenvolvimento humano:

aspectos motores, cognitivos, afetivos e sociastadios de crescimento e desenvolvimento fisico e
motor. Crescimento somatico e a composi¢cdo corptaiuracao biolégica. A desnutricdo e 0 processo
de crescimento e desenvolvimento.

203026 - Comportamento Motor

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.0.1 Pré-requisito: 203025

Ementa: Introducéo ao estudo do comportamento motor, domfotor e a aprendizagem de habilidades

motoras enfocando o desenvolvimento motor, énfadémdia e adolescéncia; o controle motor. Teorias
de aprendizagem motora, énfase nas teorias doggaoento da informacao.Varaveis que interferem na
aprendizagem das habilidades motoras em Educasi@a.Fi

203027 - Aprendizagem Motora em educacgéo Fisica

Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.0.3 Pré-requisito: 203026

Ementa: A motricidade no desenvolvimento do ser humaneeBala organizacéo funcional do sistema
neuromotor na realizagdo do movimento. Os estafpaprendizagem motora. Aspectos relacionados ao
aprendiz das habilidades motoras em educacdo Fisifase na organizacdo da pratica de ensino da
Educacéo Fisica.

203028 - Educacéo Fisica, Adaptacao e Inclusao

Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.0.3 Pré-requisito: 203027

Ementa: Contexto histérico/filoséfico do portador de defiocia e do processo de incluséo.
Caracterizagdo das pessoas com necessidades isspEigas de Deficiéncias: deficiéncias mentais,
deficiéncias fisicas, deficiéncias sensoriais. Elems legais da Inclusdo escolar. A Educacao Fisica
contexto da Escola Inclusiva. Processos incluse/asetodologias da atividade motora adaptada para
deficientes mentais, fisicos e sensoriais. A pradusocial dos diferentes e das diferencas. Corpo,
identidade e estigma. Pratica pedagdgica, sobtagéa e supervisdo docente, compreendendo atigidade
de observacao dirigida ou experiéncias de ensin@rddesso de aprendizagem dos portadores de
necessidades educacionais especiais. As diferdirtggagens possiveis/necessarias na educacao
inclusiva. Organizagdo didatico-pedagogica doemias de ensino para a educacao inclusiva.

203034 - Filosofia, Educacéo e Corpo

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.0.1 Pré-requisito: 407031

Ementa: Introducéo a reflexao filosofica. Corpo e FilosofPoliticas e pedagogias do corpo. Corpo e
sexualidade. O corpo na escola. Corpo e Formacéao.



203035 - Histoéria da Educacao Fisica

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.0.1 Pré-requisito: 402261

Ementa: Introducéo aos estudos da historia e da hist@fizgda Educacao Fisica do esporte. O processo
historico de constituicdo e enraizamento da dis@ptducacao fisica na escola.. Andlise das redadde
Esporte, da Educacéo Fisica, do lazer com a saldedas diferentes tempos e contextos historico-
culturais Analise histérica da disciplina educacéao fisicanguanto componente curricular na escola;
suas tensdes, processos e seus sujekosducacéo do corpo no projeto da modernidade.\& wodem
cientifica do século XVIII e sua incidéncia sobreampo: acBes higiénicas e proposicdes eugénies. O
métodos ginasticos e 0 movimento esportivo: praticailizatorias. Escolarizacdo da ginastica e do
esporte no Brasil. A Educacao Fisica, os intelésteias instituicdes: disciplinarizacdo, pedagaginee
instrumentalizacdo. A crise da Educacao Fisicatedmte politico ao debate epistemologico.

203036 - Esporte e Modernidade

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.0.1 Pré-requisito: 203035

Ementa: Estudo do esporte na sociedade moderna e cowelasde fendbmeno com o processo
de modernizacéo do pais e suas implicacoes nalsdeiesergipana.

203037 - Sociologia do Esporte

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.0.1 Pré-requisito: 405041

Ementa: Manifestagcdo do esporte nos diferentes contextaso-sulturais na sociedade
moderna. Reflexdo acerca do carater hegemonicerdorfeno esportivo a partir das diferentes
abordagens sociologicas e filoséficas. O poder polédica no esporte, suas relagbes com o
sistema politico brasileiro.

203066 - Pedagogia do Esporte |

Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.0.3 Pré-requisito: 203027

Ementa: Cultura esportiva e formacdo da cultura escolar edporte. Transformacdo didatico-
metodolégica do conhecimento esporte. Abordagematidmpedagdgica do esporte escolar.
Planejamento do esporte na Educagéo Fisica e easonanifestacdes no ambito escolar.

203067 - Pedagogia do Esporte |l

Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.0.3 Pré-requisito: 203066

Ementa: Problematizacdo da Cultura Corporal de movimerdotematica Esporte, submetida aos
processos de escolarizacdo. Reflexdo sobre os sgaxede transposicdo didatica, mediando a
transformacdo do fendmeno sdécio-historico-cult@Esporte em objeto de ensino. Enfase em Esportes
Coletivos.

203069 - Consciéncia Corporal

Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.0.3 Pré-requisito: 203066

Ementa: Estudo e vivéncia prético-tedrica de métodos aidds de consciéncia corporal e de
relaxamento que facilitem a percepc¢éo do equilitoiporal.

203120 - Pedagogia dos Esportes Aquaticos |

Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.0.3 Pré-requisito: 203067

Ementa: Relagdo homem, agua e praticas corporais. Adaptganeio liquido. Elementos basicos da
relacdo com o meio liquido: flutuagdo, deslocamenetgpiracdo e mergulhos. Bases da escolarizagdo e
estruturacdo didatico-pedagogica da natacéo essélas: crawl, costas, peito e borboleta.

203121 - Pedagogia dos Esportes Aquaticos Il

Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.0.3 Pré-requisito: 203120

Ementa: Relacdo das praticas aquaticas e a apropriacjogdoe a agua: possibilidades pedagdgicas.
Bases da escolarizagéo e da estruturacdo did&aagpgica do polo-aquético, nado sincronizadosalt
ornamentais e ginasticas na agua.



203122 - Pedagogia das Lutas |

Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.0.3 Pré-requisito: 203122

Ementa: A capoeira como bem cultural. Raizes historicatratdicdo da capoeiragem. Escolarizacdo da
capoeira. Fundamentos bésicos e estruturacdo atigfdagogica da capoeira nas aulas de Educacgéo
Fisica Escolar. Manifestacdes corporais populanbsicadas ao universo da capoeira.

203123 - Pedagogia das Lutas Il

Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.0.3 Pré-requisito: 203122

Ementa: As artes marciais enquanto manifestacées culteraisa historicidade. Escolarizacao das artes
marciais, notadamente Judd e Karaté. Fundamensisobé estruturacéo didatico-pedagogica do Judd e
do Karaté nas aulas de Educacéo Fisica Escolar.

203124 - Pedagogia do Futebol

4 créditos. C.H. 60 horas.  P.E.L. 1.0.3 Pré-requisito: 203067

Ementa: Historicizacdo e pedagogizacdo das bases téctitizas e normativas do Futebol. O Futebol e
a producéo do saber pedagdgico.

203125 - Pedagogia do Futsal

Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.0.3 Pré-requisito: 203067

Ementa: Historicizacdo e pedagogizacdo das bases téctétiEs,s e normativas do Futsal. O Futsal e a
producéo do saber pedagdgico.

203126 - Pedagogia do Basquetebol

Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.0.3 Pré-requisito: 203067

Ementa: Historicizacdo e pedagogizacdo das bases técriézas e normativas do Basquetebol. O
Basquetebol e a producado do saber pedagdgico.

203127 - Pedagogia do Voleibol

Cr. 04 CH: 60 PEL: 1.0.3 Pré-requisito: 203067

Ementa: Historicizacdo e pedagogizacdo das bases téctitiaas e normativas do Voleibol. O Voleibol
e a producéo do saber pedagogico.

203128 - Pedagogia do Handebol

Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.0.3 Pré-requisito: 203067

Ementa: Historicizacdo e pedagogizacdo das bases técri@tisas e normativas do Handebol. O
Handebol e a producao do saber pedagogico.

203129 - Pedagogia do Atletismo

Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.0.3 Pré-requisito: 203067

Ementa: Historicizacdo e pedagogizacdo das bases téctit@ass e normativas das provas de Corridas,
Saltos, Lancamentos e Arremessos do Atletismo.l€tigio e a producdo do saber pedagdgico.

203130 - Pedagogia da Ginastica |

Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.0.3 Pré-requisito: 203067

Ementa: Problematizac@o da Ginastica e sua livre formaxg@essao corporal. Estudo das tendéncias

metodoldgicas das atividades ginasticas submetidasprocessos de escolarizacdo. Reflexdo sobre os
processos de transposicdo didatica da ginasticgindstica como contetdo de ensino nas aulas de
educacéo fisica. Transformacao histérico-cultaial ginastica e as praticas acrobéticas e circenses.
Dialogos entre corpo e ginastica.

203131 - Pedagogia da Ginastica Il

Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.0.3 Pré-requisito: 203130

Ementa: As ginasticas esportivas e suas possibilidadesduoktgicas no ambito da educacéo fisica.
Andlise do fendmeno esportivo ginastico e sua foamacdo socio-histérico-cultural na Ginastica
Ritmica, Ginastica Artistica e Ginastica Geralgdrado relagdes entre as finalidades competitivas, 0
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limites e possibilidades do movimento, da musiceespaco fisico, vestuario e composi¢cao coreografic
no processo de formacéo docente.

203132 - Pedagogia da Danga

Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.0.3 Pré-requisito: 203067

Ementa: Dancga, ritmo e expressdo como linguagem. As darma® producdes/expressdes culturais e
historicas. As dangas como contetdo de ensino ulas de Educacdo Fisica. Nog¢Oes das diferentes
dancas e procedimentos pedagdgicos para seu ers@stola e nas aulas de Educacao Fisica.

203106 - Pesquisa e Docéncia em Educacéo Fisica |

Cr. 04 CH: 60 PEL: 3.0.1 Pré-requisito: 203034

Ementa: Natureza da ciéncia e do espirito cientifico. &rda questdo da pesquisa como
elemento constitutivo do trabalho pedagdgico ddegsmr e constituinte da propria identidade
docente. Enfoca a necessidade do professor de &tuddsica aliar ensino e pesquisa no
cotidiano da pratica escolar. Apresenta técnicapedgjuisa e analisa exemplos de pesquisas
produzidas por professores de Educacédo Fisica mfoeagam a pratica pedagogica cotidiana
como objeto de estudo. Esboca projeto de monografia

203107 - Pesquisa e Docéncia em Educacéo Fisica Il

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.0.1 Pré-requisito: 203106

Ementa: Pesquisa em Educacdo Fisica: abordagens quamstati qualitativas. Tipos, estratégias e
etapas de investigacdo. Construcdo e testagem sunmentos. Preparacdo de projetos e
relatorios.Orientagdo em pequenos grupos. Tratg@ejalaboracdo, aprofundamento e qualificacdo de
projetos de pesquisa como exigéncia para conclisamrso de Educacéo Fisica. Enfase na orientacéo
para o desenvolvimento da revisdo de literatunaeegimentos metodoldgicos para registro e reddgao
monografia.

203108 - Monografia |

Cr: 03 CH: 45 PEL: 3.0.0 Pré-requisito: 203107

Ementa: Revisdo e desenvolvimento do projeto de pesquis@otielusdo de curso. Relatérios de
pesquisa.

203109 - Monografia Il

Cr: 03 CH: 45 PEL: 3.0.0 Pré-requisito: 203108

Ementa: Apresentacéo e elaboragéo do trabalho de pesdeisancluséo do curso de licenciatura em
Educacao Fisica. Defesa Publica de Monografia.

203110 - Fundamentos Tedrico-metodolégicos em Edwéa Fisica Escolar

Cr: 04 CH: 60 PEL: 2.02 Pré-requisito: 406256

Ementa: Estudos das abordagens Pedagdgicas da Educa@ée Ed$solar. Relacdo Teoria e Prética.
Metodologia de ensino da Educacéo Fisica Escol@ro@esso ensino-aprendizagem da Educacéo Fisica
no contexto da cultura escolar. Analise da LDB assoorrelacdes com a educacéo fisica enquanto
componente curricular.

203111 - Ensino da Educacéo Fisica na Educacéo Infi

Cr: 04 CH: 60 PEL: 2.0.2 Pré-requisito: 203110

Ementa: Conceitos de crianca e infancia. Caracteristicaxessidades e prioridades da crianca.
Natureza, propdésitos, significados da Educacaedish infancia. Abordagens teodrico-metodolégicas da
Educacgdo Fisica na Infancia. Analise dos espagda eultura ludica com énfase nas possibilidades
participativas, criticas e expressivas. Planejamemienta¢éo, organizagdo, desenvolvimento e apéoi
dos componentes curriculares da Educacao Fisitdareia.

10



203112 - Educacéo Fisica Escolar |

Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.0.3 Pré-requisito: 203027

Ementa: A constituicdo das teorias pedagogicas. Tendéteigo-metodologicas da educacao
fisica. Os conteudos da Educacédo Fisica. Planetaneeavaliagdo na Educacédo Fisica escolar
no ensino fundamental e médio.

203113 - Educacéo Fisica Escolar I

Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.0.3 Pré-requisito: 203112

Ementa: Educacéo Fisica e curriculo. O curriculo como elem norteador das préaticas da Educagéo
Fisica. O curriculo e suas relacdes com a culRn@postas curriculares em Educacédo Fisica. A péuduc
do saber pedagdgico. O Projeto Pedagogico em Edloédsica.

203114 - Educacéo e Ludicidade

Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.0.3 Pré-requisito: 405041

Ementa: Natureza e significado do jogo na cultura e cdmi@lumana. Aspectos ontoldgicos e
ontogenéticos do brincar e jogar. Aspectos ant@mpobs do jogo. Infancia e modernidade. Estética,
corporeidade e brincadeira (dimenséo ludica, estétisensivel do corpo). Teoria do movimento humano
A crianga e a percepgao corporal (percepcéao eatdos complexos). Brinquedo, brincadeira e cultOra.
ladico na Educagdo escolar (brincar e se-movimedtarcrian¢ca enquanto linguagem). Teoria e
classificacdo dos jogos (essencial e instrumerdad)o e desenvolvimento da crianca em escolarizacéo

203115 - Estagio Supervisionado em Educacgéo Fisica

Cr: 14 CH: 210 PEL: 2.0.12 Pré-requisito: 203113

Ementa: Estagio supervisionado em Educacao Fisica Escal&ducacdo Basica (Educacao Infantil, e
séries iniciais do Ensino Fundamental). Atividageddcéncia: observagdo da escola e da comunidade;
coleta de dados institucionais e da comunidadenpanhamento de atividades de ensino; analise da
realidade escolar e do curriculo; elaboracdo engebgémento de projeto de ensino em turmas de
Educacéo Fisica na Educacdo Basica. Participacéatieislades escolares de carater geral, reunides de
acompanhamento e avaliacdo e pontos de encongstagiarios. Relatorio técnico-cientifico de estagi
elaboracéo de documento e socializacdo da experi@a@stagio.

203116 - Estagio Supervisionado em Educacéo Fisita

Cr: 14 CH: 210 PEL: 2.0.12 Pré-requisito: 203115

Ementa: Estagio supervisionado em Educacdo Fisica Esc@laEducacdo Béasica (Séries finais do
Ensino Fundamental e Ensino Médio) ou EducacadasBrofial. Atividade de docéncia: observacdo da
escola e da comunidade; coleta de dados institaisienda comunidade; acompanhamento de atividades
de ensino; andlise da realidade escolar e do alorielaboracdo e desenvolvimento de projeto dmens
em turmas de Educacéo Fisica na Educacéo BasiEdumacado Profissional. Participacdo em atividades
escolares de caréter geral, reunifes de acompantamavaliacdo e pontos de encontro de estagiarios
Relatorio técnico-cientifico de estagio: elaborag@aocumento e socializa¢do da experiéncia dgiesta

203201 - Metodologia do Basquetebol

Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.3.0 Pré-requisito: 203407

Ementa: Historico e evolucdo do basquetebol. Fundamentdéénica e tatica: sistemas
ofensivos e defensivos. Elementos basicos e aspewtndoldgicos do ensino e do treinamento
do basquetebol. Nocdes de regras.

203203 - Metodologia da Capoeira

Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.3.0 Pré-requisito: 203405

Ementa: Histérico e evolucdo da capoeira. Fundamentosli#iicos, musicais e formas de
jogo. Elementos bésicos e aspectos metodolégicensiao e treinamento da capoeira. Nogdes
de regras.
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203204 - Metodologia da Ginastica Artistica |

Cr. 04 CH: 60 PEL: 1.3.0 Pré-requisito: 406259

Ementa: Origem e evolucdo da ginastica artistica. Métodesensino das praticas motoras
bésicas nos aparelhos: solo, salto, paralelasraetgsa. Composicao de séries e ajudas. Noc¢des
basicas do cddigo de pontuacdo. Metodologia doaneento na ginastica artistica.

203205 - Metodologia da Ginastica Artistica Il

Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.3.0 Pré-requisito: 203204

Ementa: Origem e evolucdo da ginastica artistica. Métodesensino das praticas motoras
basicas nos aparelhos: cavalo com alcas, travea liiaa, argolas. Codigo de pontuagéo,
arbitragem e julgamento de competicfes. Informatecginastica artistica: métodos de avaliacao
e sistemas de observacgdo. Fatores de rendimeotmadao do treinador.

203206 - Metodologia da Ginéstica Ritmica

Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.3.0 Pré-requisito: 406259

Ementa: Histérico e evolugcdo da ginastica ritmica despartiElementos corporais fundamentais e
secundarios. Manejo de aparelhos oficiais e méaemddternativos. Nocdes das regras basicas e
arbitragem. Aspectos metodolégicos do ensino eaneénto da ginastica ritmica.

203207 - Metodologia da Natagéo |

Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.3.0 Pré-requisito: 406259

Ementa: Histérico e evolugcdo da natacdo. Adaptacdo ao rigigido. NocBes de flutuabilidade,
propulsdo, respiracéo e mergulhos. Elementos [#siespectos metodoldgicos do ensino e treinamento
dos estilos crawl e costa. Fundamentacgéo técratdase viradas, regras e arbitragem.

203208 - Metodologia da Natacao Il

Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.3.0 Pré-requisito: 203407

Ementa: Elementos béasicos e aspectos metodologicos dmoemsitreinamento dos nados peito e
borboleta: fundamentacdo técnica, saidas e viradgsas e arbitragem. NocBGes de salvamento em
natacdo. Teoria e pratica do nado medley individueduipe. Organizacdo de competigdes na natagao.

203209 - Metodologia do Atletismo |I:

Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.3.0 Pré-requisito: 406259

Ementa: Histérico e evolucdo do atletismo. Corridas, masclatléticas e arremessos: fundamentos
técnicos basicos, nocdes de regras e arbitrageameBtos basicos e aspectos metodoldgicos do emsino
do treinamento destas provas do atletismo.

203301 - Metodologia do Atletismo I

Cr. 04 CH: 60 PEL: 1.3.0 Pré-requisito: 203209

Ementa: Provas combinadas, saltos e langcamentos: fundaméétnicos basicos, nog¢des de
regras e arbitragem. Elementos basicos e aspedtsioibgicos do ensino e do treinamento
destas provas do atletismo. Organizacao de condpstigo atletismo.

203302 - Metodologia do Futebol

Cr. 04 CH: 60 PEL: 1.3.0 Pré-requisito: 203407

Ementa: Histérico, evolucdo e organizacdo do futebol leasi e mundial. Fundamentacéo
técnica e tética: sistemas de jogo. Elementos tsscaspectos metodoldgicos do ensino e
treinamento do futebol. Nocbes de regras.
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203303 - Metodologia do Futsal

Cr. 04 CH: 60 PEL: 1.3.0 Pré-requisito: 203407

Ementa: Historico e evolugdo do futsal. Fundamentacédoitéce tatica: sistemas de jogo
ofensivos e defensivos. Elementos basicos e aspewtndoldgicos do ensino e treinamento do
futsal. Nocdes de regras.

203304 - Metodologia do Handebol

Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.3.0 Pré-requisito: 203407

Ementa: Historico e evolucdo do handebol. Fundamentagiudg e tatica: sistemas ofensivos
e defensivos. Elementos basicos e aspectos metipctmdddo ensino e treinamento do handebol.
Nocdes de regras.

203305 - Natacdo lll

Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.3.0 Pré-requisito: 203208

Ementa: Aprimoramento da técnica dos estilos, Deteccaoreec@®o dos principais defeitos na técnica
dos estilos de nado, elementos basicos para agaiiao treinamento de natacdo, natacdo para grupos
especiais.

203306 - Metodologia do Judd

Cr. 04 CH: 60 PEL: 1.3.0 Pré-requisito: 203405

Ementa: Historico e evolugdo do judd. Fundamentacdo b&sisatécnicas de projecédo e de
solo. Elementos basicos e aspectos metodologicansioo e treinamento do judd. Nocdes de
regras.

203307 - Metodologia do Pdélo Aquéatico

Cr. 04 CH: 60 PEL: 1.3.0 Pré-requisito: 203208

Ementa: Historico e evolucdo. Fundamentacéo técnica eatasistemas ofensivos e defensivos.
Elementos basicos e aspectos metodoldgicos docemrsiio treinamento do Pélo Aquético.
Nocdes de regras.

203308 - Metodologia do Ténis

Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.3.0 Pré-requisito: 406259

Ementa: Histérico e evolucdo do ténis. Fundamentacao taceitatica: sistemas ofensivos e
defensivos. Elementos basicos e aspectos metodosdgio ensino e treinamento do ténis.
Nocdes de regras.

203309 - Metodologia do Treinamento Esportivo

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.1.0 Pré-requisito: 203705

Ementa: Principios gerais do treinamento esportivo. Fatanfluenciadores da performance esportiva.
Estrutura do processo de treinamento: preparacsioa,fitécnico-tatica e psicoldgica. Estudo das
gualidades fisicas. Principios gerais do treinamelat crianca, adolescente e adulto. Periodizacdo do
treinamento.

203401 - Metodologia do Voleibol |

Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.3.0 Pré-requisito: 203407

Ementa: Historico e evolugéo do voleibol. Fundamentagéaaitéce tatica: sistemas ofensivos e
defensivos. Elementos basicos e aspectos metodosddo ensino e do treinamento do voleibol.
Nocdes de regras.

203402 - Metodologia do Voleibol I
Cr. 04 CH: 60 PEL: 1.3.0 Pré-requisito: 203401
Ementa: A DEFINIR
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203403 - Metodologia dos Saltos Ornamentais

Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.3.0 Pré-requisito: 203205/2@07

Ementa: Historico e evolugdo. Fundamentacdo técnica. Elérserbasicos e aspectos
metodolégicos do ensino e do treinamento dos Salosamentais. Regulamentacdo e
organizacdo de competi¢cdes. Julgamento nas cordestic

203404 - Metodologia da Pesquisa em Atividade Fiaie no Esporte

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.1.0 Pré-requisito: 203803

Ementa: A pesquisa em Educacdo Fisica e no Esportes. QeRralte 0s passos para a investigacao.
Tipos de trabalhos cientificos. Instrumentos destigacdo. O relatério final. Normas da ABNT. Fante
de pesquisa.

203405 - Metodologia Das Lutas

Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.3.0 Pré-requisito: 406259

Ementa: A historia, os valores culturais e as técnicasAtées Marciais. As possibilidades das lutas e da
defesa pessoal como agente do processo educatwdeflmentos gerais, Principios mecanicos das
lutas, Importancia e objetivos do treinamento, v das técnicas, Movimentos Essenciais, Métodos
para prética e aplicagédo das técnicas.

203406 - Avaliacdo Em Ciéncias Do Esporte

Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.3.0 Pré-requisito: 203705

Ementa: Selecdo, aplicacdo e interpretacdo dos resultadsstabtes esportivos, instrumentalizacédo
profissional em medidas e avalia¢cdes funcionaisspmrte. Avaliacdo das valéncias fisicas. Batelgas
testes de habilidade motora nos esportes.

203407 - Iniciacdo Motora Esportiva

Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.3.0 Pré-requisito: -

Ementa: Desenvolvimento das capacidades motoras direcisnadgratica desportiva a partir do
estimulo das capacidades cognitivas. Atividadesutesadas nos esportes individuais como luta e
coletivos como futebol, com oposicdo, com e semtaton Processo pessoal de aprendizagem
diferenciado oportunizando varios aprendizadosapacidade de eleger uma estratégia de acao.

203501 - Atividade Fisica em Academia

Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.3.0 Pré-requisito: 203705

Ementa: Bases tedrico-metodoldgicas de atividades fisicameademias. Planejamento e execucdo de
programas de ginastica: aerdbica, localizada, almegto, hidroginastica e musculagdo. Programas
especiais de exercicios em academias. Orientag@&onadizada. Montagem de sequéncias e blocos
coreograficos de ginastica aerdbica e localizada.

203502 - Atividade Fisica Adaptada

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.1.0 Pré-requisito: 203509

Ementa: Caracterizacdo das pessoas com necessidades isspdigtorico e evolucdo dos esportes
adaptados. Principais tipos de necessidades eispeitsica, auditiva, mental e visual. Programas e
metodologias de ensino de atividades fisico-deisppgrtpara portador de necessidades especiais.
Avaliacdo da aptidao fisica do portador de necadsisl especiais.

203503 - Atividade Fisica e Lazer

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.1.0 Pré-requisito: -

Ementa: Caracterizacdo e conceituacdo de lazer e recreBspacos publicos de recreacédo e lazer. O
recreacionista e sua funcdo nos diversos campageateencao profissional. Planejamento, preparacao,
execucao e avaliagdo de atividades fisicas e deagin.
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203504 - Atividade Fisica e Saude

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.1.0 Pré-requisito: -

Ementa: Avaliacdo da atividade fisica, aptidéo fisica edsawurante as atividades diarias. A atividade
fisica como componente da qualidade de vida eilo ést vida: 0 Modelo do Pentaculo do Bem-estar. A
atividade fisica as func¢des cognitivas, sociaifetvas, vista sob a perspectiva de toda a vidiichigdes

e contra indicagbes a pratica de exercicios fisibtedlidas da atividade fisica habitual. Programas d
promocdo da atividade fisica: individual, nas oizrgbes (entidades de classe, empresas) e na
comunidade.

203505 - Atividade Fisica para Grupos Especiais |

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.1.0 Pré-requisito: 203509

Ementa: Etiologia dos principais agravos cronico-degeneoati Beneficios e riscos do exercicio fisico.
O exercicio como fator de prevencdo e coadjuvarapéutico em doencas tais como Osteoartrose,
Artrite Reumatoide, Fibromialgia, Lombalgia, Ostemgse, Obesidade, Hipertensdo Arterial, Diabetes
Mellitus, Coronariopatias e Dislipidemias. Avaliagéiprescricdo de exercicios para grupos especiais.

203506 - Atividade Fisica para Grupos Especiais Il

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.1.0 Pré-requisito: 203505

Ementa: Etiologia dos principais disturbios respiratérimsunolégicos e neuromusculares. Beneficios e
riscos do exercicio fisico. O exercicio como fateprevengéo e coadjuvante terapéutico em doesigas t
como Asma, Neoplasias, HIV, Distarbios Hematologjcécidente Vascular Cerebral, Depressao,
Nefropatias, Esclerose Multipla e Doenca de Paokins

203507 - Cineantropometria

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.1.0 Pré-requisito: 203701

Ementa: Conceitos e Historico. Teste, medida e avaliacdoawdade fisica: conceitos e principios
basicos. Testes fisicos: caracteristicas, valigadeprodutibilidade. Areas de avaliagdo na Educagio
Fisica: cineantropométrica, neuromotora, metabdlicagnitiva e afetiva. Composicdo Corporal,
Somatotipo, Proporcionalidade. Construcdo e udmatirias de testes. Medidas da atividade fisica.

203508 - Envelhecimento, Atividade Fisica e Saude

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.1.0 Pré-requisito: 203504

Ementa: Envelhecimento humano: definicbes, teorias, aspecdemograficos e biopsicossociais.
Envelhecimento, atividade fisica e qualidade dea.vidrogramas de atividade fisica na promocédo da
saude de idosos. Testes e exercicios fisicos egramas de atividade fisica para a terceira idade.
Motivagdo para pratica de atividades fisicas erdd@davancgadas.

203509 - Epidemiologia da Atividade Fisica

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.1.0 Pré-requisito: 405011

Ementa: Evidéncias epidemiolégicas da associacdo da atigidisica regular com doencas e agravos
nao transmissiveis (DANT) e mortalidade por todacausas. Principais indicadores de saude. Saude
coletiva e atividade fisica. Métodos empregadosEgidemiologia. Programas de atividade fisica em
servigos de saude. Avaliacdo das condicdes de salciemunidade.

203601 - Ginastica Laboral

Cr. 04 CH: 60 PEL: 1.3.0 Pré-requisito: 203507

Ementa: Histérico. Necessidades e justificativas do esplcginastica laboral. A ginastica praticada no
ambiente de trabalho, planejamento, metodologlzoedagem perante a Educacéo Fisica e as empresas.

203602 - Ritmo E Danca
Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.3.0 Pré-requisito: 406259
Ementa: Estudo basico dos ritmos e suas aplicabilidadesevmento corporal. Elementos basicos da
danca : ritmo, espaco, fluéncia e dindmica. Expies3orporal e Improvisacdo na Educacdo Fisica. A
danca no Ocidente. Estudos coreograficos, modafiadnetodologia de ensino.

15



203603 - Metodologia do Treinamento Individalizado
Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.3.0 Pré-requisito: 203501
Ementa: A DEFINIR

203701 - Atividade Fisica, Crescimento e Desenvehento

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.1.0 Pré-requisito: -

Ementa: Conceitos de crescimento, desenvolvimento e mataraeorias de desenvolvimento
humano: aspectos motores, cognitivos, afetivos eiaiso Estagios de crescimento e
desenvolvimento fisico e motor. Crescimento sorndéca composi¢cdo corporal. Maturacdo
bioldgica. A desnutricdo e o0 processo de crescinemtesenvolvimento. Fases do crescimento e
as implicagbes dos exercicios fisicos no desenwelvio da crianca. Formas de exercicios
fisicos mais adequados para as diferentes faixagac@nais.

203702 - Biomecanica

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.1.0 Pré-requisito: 203703

Ementa: Introducdo ao estudo da biomecéanica: histdricoceitms, definicbes e areas de atuacao.
Terminologia basica dos movimentos. Consideracdéscuto-esqueléticas e neuromecéanicas sobre o
movimento. Torque e sistemas de alavancas. Tip&®d@. Equilibrio e centro de gravidade. Introduca

a andlise biomecanica das atividades fisicas erteg® marcha, salto, corrida etc. Biomecéanica dos
fluidos.

203703 - Cinesiologia

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.1.0 Pré-requisito: 207024

Ementa: Estudo das bases mecéanicas que envolvem os madvedatcorpo humano em seus diversos
aspectos e suas aplicagfes na atividade fisica.

203705 - Fisiologia do Exercicio

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.1.0 Pré-requisito: -

Ementa: Bioenergética e atividade fisica. Limiares metatn8ie ventilatorios. Efeitos agudos e crénicos
do exercicio fisico nos diversos sistemas organikteslidas de trabalho, poténcia e gasto energético.
Recursos ergogénicos e desempenho humano.

203706 - Nutricdo e Atividade Fisica

Cr: 02 CH: 30 PEL: 3.1.0 Pré-requisito: -

Ementa: Estimativa do gasto energético em praticantes igelade fisica. A importancia dos
macros e micronutrientes na atividade fisica. Adrtgncia da agua e eletrdlitos na atividade
fisica. Avaliacdo do consumo alimentar. Ergogénioagricionais. Alimentacdo para antes,
durante e ap0s a atividade fisica.

203707 - Psicologia do Esporte e da Atividade Fiaic

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.1.0 Pré-requisito: -

Ementa: Conhecimento geral sobre a psicologia do esporteor@portamento infantil no esporte de
competi¢cdo. O comportamento dos grupos esportivdsranca e estilos de comando esportivo. Métodos
de avaliagdo em psicologia do esporte. Ultimos gemrem psicologia do esporte como ciéncia do
esporte.

203708 - Fisiologia Do Exercicio Il

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.1.0 Pré-requisito: 203705

Ementa: Fisiologia heuromuscular, alongamento e flexibilielaexercicio no calor e no frio, hidratacao,
exercicio em altitude, exercicio subaquatico desaimp atlético de mulheres e criangas, exercicio e
poluicdo, respostas cardiovasculares ao exeraécabiero e de forga.
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203709 -LesOes Nas Atividades Fisicas e nos Esportes

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.1.0 Pré-requisito: 203705

Ementa: Principios gerais de saude; Tecidos corporais ddiles fisicas, esportes e suas acdes sobre os
tecidos corporais Lesdo de instalacdo aguda ecerdRirevencdo das lesdes Primeiros socorros no
guotidiano do profissional de educacdo fisica

203801 - Administracao e Organizacado de Competicdes

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.1.0 Pré-requisito: -

Ementa: Estrutura organizacional e legislativa da EducaE#gica e do Esporte. Planejamento e
organizacdo de eventos esportivos formais e naonafsr Competicdes esportivas: modelos
organizacionais e sistemas de disputas.

203802 - Direito Esportivo

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.1.0 Pré-requisito: 203803

Ementa: Histéria e origem do Desporto e do Direito DesportLegislagdo desportiva. Lei do Passe e os
contratos. Novo Modelo de Gestao e Captacdo derRexiLigas esportivas. Desporto Federado. Direito
do Trabalho. O mercado de trabalho no Direito Ddfm Contrato de trabalho do atleta profissional.
Direito do Consumidor. Estatuto de Defesa do Tavced Justica Desportiva. Direito Desportivo nas
demais modalidades distintas do futebol. Diferegémado esporte profissional e ndo-profissionaleilir
tributario desportivo. Direito Penal Desportivo.ré&io Desportivo Comparado. Soberania do Estado
Brasileiro em face da legislagéo internacional desm.

203803 - Etica e Deontologia em Educacéo Fisica

Cr. 04 CH: 60 PEL: 3.1.0 Pré-requisito: 407031

Ementa: Conceitos fundamentais da Etica. Noc6es de teosavdlores. Nogbes de deontologia
e de bioética. Caracterizacdo e problematica desséageral e profissional. Conduta profissional
em Educacio Fisica. Cédigo de Etica e Deontolagiadiicacio Fisica.

203804 - Histoéria da Educacéao Fisica e do Esporte

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.1.0 Pré-requisito: 407031

Ementa: Surgimento e evolugdo da atividade fisica humardo® esportes. Abordagem critica do
desenvolvimento dos Jogos Olimpicos desde a Adtgié até a Idade Contemporanea. Evolugéo
histérica da importancia e finalidades da atividfisiea e dos esportes. Histdria da Educacéo Fésils
esportes no Brasil.

203805 - Marketing Esportivo

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.1.0 Pré-requisito: 203801

Ementa: Marketing e Opinido Publica. Empreendedorismo ecat® de trabalho. A importancia e a
influéncia do marketing esportivo.

203806 - Novas Tecnologias em Educacédo Fisica
Cr: 02 CH: 30 PEL: 3.1.0 Pré-requisito: 203801
Ementa: A DEFINIR

203807 - Empreendedorismo Em Educagéo Fisica

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.1.0 Pré-requisito: -

Ementa: Introducao ao Empreendedorismo. Caracteristicas s doempreendedores.
Intraempreendedorismo. Perspectivas da acéo endeera. Atividade empreendedora como opgéo de
carreira, micro e pequenas empresas e formas asgasi Criatividade na atuagdo profissional.
Empreendedorismo em Educacao Fisica.
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203901 - Estagio Supervisionado |

Cr: 08 CH: 120 PEL: 2.1.0 Pré-requisito: 181 crédos

Ementa: Estagio de prética profissional em Educacéo Fisich orientacéo e supervisdo docente, em
instituicdes credenciadas que desenvolvam prafieaividade fisica e salde e esporte.

203902 - Estagio Supervisionado Il

Cr: 08 CH: 120 PEL: 2.1.0 Pré-requisito: 203901

Ementa: Estagio de pratica profissional em Educacdo Fisich orientacdo e supervisdo docente, em
instituicdes credenciadas que desenvolvam pradieadividade fisica e saude e esporte.

203903 - Topicos Especiais em Educacéo Fisica e &al

Cr: 04 CH: 60 PEL: - Pré-requisito: -

Ementa: Disciplina de conteudo variavel. Desenvolvimentapeofundamento de questdes relativas a
matéria de ensino.

203904 - Topicos Especiais em Educacéo Fisica e @&all

Cr: 04 CH: 60 PEL.: - Pré-requisito: -

Ementa: Disciplina de conteudo varidvel. Desenvolvimentapeofundamento de questbes relativas a
matéria de ensino.

203905 - Topicos Especiais em Educacéo Fisica e &alll

Cr: 04 CH: 60 PEL: - Pré-requisito: -

Ementa: Disciplina de conteudo variavel. Desenvolvimentapeofundamento de questdes relativas a
matéria de ensino.

203906 - Trabalho de Concluséo de Curso | (TCC 1)

Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.3.0 Pré-requisito: 203404

Ementa: Revisdo dos conteudos de metodologia da investigaightifica. Elaboracdo e defesa da
monografia de concluséo de curso.

203907 - Trabalho de Concluséo de Curso Il (TCC II)
Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.3.0 Pré-requisito: 203906
Ementa: A DEFINIR

203908 - Teoria do Conhecimento e Métodos Qualitatis de Pesquisa em Esportelezer
Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.3.0 Pré-requisito: 203404
Ementa: A DEFINIR

203909 - Pratica da Investigacdo Cientifica
Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.3.0 Pré-requisito: 203404
Ementa: A DEFINIR

Sala das sessdes, 01 de marco de 2011
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