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O LAZER NA CONSTITUICAO DO IDEARIO
AMBIENTAL®

Cae Rodrigues (cae_jah@hotmail.com)
Professor Adjunto da Universidade Federal de Sergipe

Introdugao e Métodos

A composi¢ao do assunto socioambiental esta diretamente associada as questdes
particulares ligadas a defini¢do dos objetivos educacionais e profissionais de cada campo
cientifico-académico especifico, uma vez que a inser¢ao desse assunto em diferentes campos
do conhecimento oferece elementos para a edificacdo de diferentes conjuntos de discursos ¢
significados educacionais sobre a problematica socioambiental. Nesse sentido, os discursos
tém de ser analisados a partir das condi¢des contextuais que estao na base da sua formula-
¢do e disseminagdo, assim como das referéncias, estruturas ¢ dinamicas que fazem funcio-
nar cada campo em particular®.

Levando em consideracdo a forga histérica (no contexto dos embates de for¢a que
constituem as estruturas sociais) do fenomeno lazer na constitui¢ao do campo da educagio
fisica, o objetivo do artigo foi analisar como esse fenomeno influencia propostas de inser¢iao
da dimensido ambiental na drea. Para tanto, o corpus de analise foi composto por produgdes
cientificas que abordam a inser¢do da dimensdo ambiental na educacgio fisica no Brasil. O
corpus foi selecionado a partir de pesquisa por palavras-chave nos principais peridédicos que
abrangem discussoes sobre lazer na América do Sul. No total a busca foi realizada em 28
periddicos (todos com avaliagio Qualis CAPES), nos quais foram encontrados 13 artigos
abordando a inser¢do da dimensdo ambiental na educagio fisica no Brasil.

Com base na metodologia de Andlise Textual Discursiva*, foram destacadas unida-
des de significado no corpus de analise que posteriormente foram enquadradas em catego-
rias emergentes com base em conhecimentos tacitos do pesquisador em consonancia com
os objetivos da pesquisa. O resultado dessa andlise se consolida enquanto representativa
amostra da discussao no Brasil, considerando que o corpus apreende alguns dos principais
periddicos na area de educagio fisica na America do Sul.

42 O presente trabalho foi realizado com apoio do CNPq, Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tec-
nolégico - Brasil.

43 FARIAS, C. R. O. A produgao da politica curricular nacional para a educacdo superior diante do acontecimento
ambiental: problematiza¢oes e desafios. 2008. 215 p. Tese (Doutorado) - Programa de Pés-Graduacao em Educa-
¢do, Universidade Federal de Sao Carlos, Sao Carlos, 2008.

44 MORAES, R. Uma tempestade de luz: a compreensao possibilitada pela andlise textual discursiva. Ciéncia e
Educagdo, v.9, n.2, p.191-211. 2003.
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O fendmeno lazer e a inser¢ao da dimensao ambiental na edu-
cacao fisica

Compreendendo as possibilidades de inser¢do das questdes ambientais nos contex-
tos da educacgio fisica, atividades do contexto do lazer constituem boa parte das propostas
apresentadas no corpus. De modo geral, os contextos de lazer aparecem como potenciais
espacgos (criticos) para o questionamento de paradigmas vigentes, inclusive envolvendo atu-
ais questdes do campo ambiental. Considerando possiveis transformagoes especificamente
no ambito das questdes ambientais os discursos sio, predominantemente, associados as
atividades (de aventura) na natureza. Tais propostas colocam em evidéncia uma fervorosa
discussao que ocorre ja ha algum tempo no campo do lazer: considerando as limitagoes
impostas pela perpetuagio de paradigmas historicos da relagao lazer-sociedade, quais sdo
as reais possibilidades de propostas criticas (que buscam questionar paradigmas vigentes)
associadas a contextos de lazer? Para compreender melhor a discussdo algumas questoes
geo-culturais/historicas da relagdo lazer-sociedade serdo apresentadas nos proximos para-
grafos.

As primeiras décadas do século XX foram marcadas pela consolidagio do desenvol-
vimento cultural ¢ pelo fortalecimento de uma sociedade regida pela produgiao industrial.
Em uma época de “renovagao” da tradi¢ao cultural essa se desenvolveu com certa vulnera-
bilidade frente a nova fase de produ¢ao e do consumo, situagio que sem davida favoreceu
uma grande influéncia de uma industria cultural que gerava necessidades padronizadas para
maior facilidade no consumo, dificultando, assim, a superagio de situagdes de conformis-
mo®.

Outra importante influéncia na constru¢io “moderna” do fenomeno lazer foi a as-
sociagao dos contextos de lazer a atividades esportivas e recreativas que, por sua vez, asso-
ciam-se diretamente ao desenvolvimento do campo da educagio fisica. Entre as correntes/
tendéncias filoséficas, politicas, cientificas e pedagdgicas que influenciaram a constitui¢ao
da educagio fisica no século XX destacam-se (especialmente até a década de 1950) as in-
fluéncias provenientes da filosofia positivista, da drea médica (por exemplo, o higienismo) ¢
de interesses militares (nacionalismo, instru¢ao pré-militar), além dos modelos de praticas
corporais “importados” da Europa, como os sistemas gindsticos alemio e sueco ¢ o método
francés entre as décadas de 1910 ¢ 1920 ¢ 0 método desportivo generalizado nas décadas de
1950 e 19604, Ha, nesse sentido, uma grande representatividade dos jogos ¢ dos esportes
na base primordial da area, especialmente associado ao desenvolvimento “fisico” (motor/
cognitivo ¢ de habilidades/capacidades) do individuo.

Em movimento contririo a esses desenvolvimentos, o fortalecimento das teorias criti-
cas em contextos pedagdgicos (especialmente a partir da década de 1980) associam aos con-
textos de lazer um carater educacional acompanhando a l6gica da “dialogicidade”. Diante

45 MARCELLINO, N. C. Lazer e educagao. 6.ed. Campinas: Papirus, 2000.

46 BRASIL. Ministério da Educacéo. Secretaria de Educacao Fundamental. Parametros Curriculares Nacionais - ter-
ceiro e quarto ciclos do Ensino Fundamental: Educacdo fisica. Brasilia: MEC/SEF, 1998b.
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dessa logica compreende-se a motricidade humana*” “encharcada” de intencionalidade*®,
que se manifesta pela acdo entre individuos que interagem uns-com-outros-ao-mundo.
Cria-se, assim, a base para a contradi¢ao: por um lado, do ponto de vista cultural,
contextos de lazer apresentam-se como possibilidade para a “educagio ladica” a partir de ex
periéncias espago-temporais corporeas/perceptivas que se manifestam pela motricidade (“en-
charcada” de intencionalidade) entre individuos que interagem uns-com-outros-ao-mundo.
Por outro lado, compreendendo o cardter de desenvolvimento “fisico” do individuo que se
encontra nas raizes da drea da educagio fisica, assim como a evolu¢do do “esporte espeta-
culo” e do profissionalismo da performance ¢ a associacdo dessas evolugdes com a industria
do entretenimento, criticas em relagdo as abordagens pedagdgicas por meio dos esportes sao
bastante frequentes. Essa discussio acompanha também a evolu¢dao mais recente dos esportes
na natureza, criando frequentes contradigdes entre discursos que a0 mesmo tempo criticam os
“conservadorismos” paradigmaticos associados ao esporte ¢ defendem as atividades esporti-
vas na natureza como meios para abordagens pedagdgicas (inclusive no contexto ambiental).
Considerando a relagdo dualista entre contextos de lazer e propostas criticas, uma
preocupagio emerge com a forma em que certos valores “alternativos” sdo apresentados no
corpus de andlise como potenciais caminhos para o questionamento de questdes ambientais
a partir de contextos de lazer, uma vez que sdo raras as discussoes criticas sobre a plurali-
dade de significados possiveis associados a tais valores. O valor de “beleza”, por exemplo,
citado por algumas fontes, pode estar associado a (re)constru¢ao da dimensio sensivel pela
valoragao perceptiva/sensorial do ambiente a partir da reflexdo “praxica” sobre as (comple-
xas) relagdes entre a estética ambiental (e todas as suas possibilidades) ¢ a agéncia humana
(e todas as suas possibilidades), como pode estar associado a padrdes de beleza definidos/
legitimados por relagdes socioestruturais de dominancia que, sendo reproduzidos por ati-
vidades na natureza que se caracterizam como “alternativas”/modernas, sdo fortalecidos ¢
ainda mais legitimados. Questio similar poderia ser levantada sobre outros valores/atitudes
destacados no corpus, como, por exemplo, “admiragao” e “respeito” (associado a uma edu-
cacdo estética do ambiente ou a simbolos de dominagdo?); “preserva¢ao”, “conservagiao”
ou “salvaguarda do ecossistema” (levando em considerag¢do as questdes inseridas dentro do
contexto dos movimentos de justi¢a social/ambiental ou simplesmente reproduzindo discur-
sos preservacionistas/naturalistas mais associados a praticas de greenwashing?); ¢ mesmo
“solidario” ou “democratico” (levando em considera¢do as limitacoes dos discursos criticos
diante da naturaliza¢do dos simbolos dominantes ou reproduzindo discursos idealistas?).
Voltando o foco a dependéncia historica e cultural do campo do lazer a industria do
entretenimento, destaca-se a capacidade de adaptagdo desse mercado diante de discursos
emergentes. Desse modo, se, por um lado, o fortalecimento do discurso ambiental levan-
ta questionamentos aos postulados dessa industria, por outro nio ha davida que oferece
também um nicho para o mercado do lazer. Isso fica bastante evidente, por exemplo, nas
praticas do contexto do lazer associadas ao mercado de turismo, que utiliza terminologias

47 SERGIO, M.. A racionalidade epistémica na educagao fisica do século XX. In: SERGIO, M. e. col. O sentido e a
acgdo. Lisboa: Instituto Piaget, 1999. p.11-30. (Cole¢do Epistemologia e Sociedade).

48 FIORI, E. M. Conscientizagdo e educacao. Educagdo e Realidade. Porto Alegre: UFRGS. 11(1). jan/jun. 1986. p.3-
10.
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como “ecoturismo”, “turismo ecoldgico” e “turismo sustentavel” para legitimar um sta-
tus de modernidade ¢ de comprometimento com os principios da sustentabilidade. Nesse
mesmo sentido ha uma propaganda bastante convincente direcionada a aquisi¢ao de equi-
pamentos para préticas de lazer que supostamente proporcionam a sensagdo de um contato
aparentemente mais proximo com o ambiente. Dessa maneira, a fetichizagio da mercadoria
comprada e consumida diante de uma necessidade criada por uma sociedade cuja esséncia
esta emaranhada as relagdes capitalistas permite, de maneira geral, uma valorizagao maior
dos produtos utilizados do que da propria experiéncia vivida. Este ciclo gera um estilo de
vida emblematico, ligado a um determinado grupo social que tem em seu universo a possi-
bilidade de adquirir/consumir determinados produtos/servigos que ndo estdo ao alcance de
todos. Alids, esta ¢ uma das expressoes da grande contradigdo existente em nossa socieda-
de contemporanea, especialmente pensando na estrutura social a partir da distingdo entre
atores pelo acamulo de capitais: um estilo de vida acessivel a poucos, mas que se torna a
referéncia para muitos®.

Consideragoes finais

Conforme o discurso ambiental se fortalece como nova fonte de legitimidade de
“bons modos” ha uma consequente/crescente procura no mercado por produtos e atividades
eco-friendly (“amigas do ambiente”), inclusive de produtos associados ao lazer!. Compre-
endendo as possibilidades do encontro entre teorias (pés)modernas de lazer (que partem
da concepgao do lazer como “pritica social”) ¢ o “acontecimento” ambiental (nos ideais
foucaultianos), os processos de ambientalizacio das préticas do contexto do lazer possuem
o potencial para fortalecer tanto o campo do lazer quanto o préprio campo ambiental. No
entanto, ha outra tendéncia a ser considerada: um encontro entre uma nova demanda criada
pela “massificacao” do ambientalismo ¢ uma sociedade que vé suas manifestagoes de lazer
cada vez mais dependentes de uma industria de lazer que, alicer¢ada sobre a for¢a da pro-
paganda, rapidamente conquista novos espagos de atuacgdo (inclusive envolvendo o “eco”
¢ o “ambiental”). Considerando essa perspectiva dualista, debates envolvendo as ideias de
educagio para ¢ pelo o lazers3* tornam-se fundamentais para a formagio de profissionais
preparados para atuar na interface lazer/meio ambiente.

49 SAMPAIO, T. M. V. Educacéo fisica, lazer e meio ambiente: desafios da relacdo ser humano e ecossistema. In:
MARCO, A. (Org.). Educacdo Fisica: cultura e sociedade. Campinas: Papirus Editora, 2006.

50 RODRIGUES, C,;SILVA, R. A. Encontros contemporaneos entre lazer e educacao ambiental: um possivel caminho
para a educagdo ambiental pelo lazer. Lazer e Sociedade, v.3, p.9-24, 2011.

51 RODRIGUES, C. A ambientalizacdo curricular da educacdo fisica nos contextos da pesquisa académica e do
ensino superior. [tese]. Sdo Carlos (SP): Universidade Federal de Sao Carlos, Programa de Pés-Graduacao em
Educacao; 2013.

52 MARCELLINO, N. C. Lazer e educagdo. 6.ed. Campinas: Papirus, 2000.
53 REQUIXA, R. Sugestoes de diretrizes para uma politica nacional de lazer. Sao Paulo: SESC, 1980.

54 CAMARGO, L. O. L. Educacao para o lazer. Sao Paulo: Moderna, 1998.
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