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Resumo

O objetivo do presente artigo foi analisar as gsadariculares de programas de educacédo
fisica de Universidades Federais do Brasil buscatelnentos que evidenciassem o processo
de ambientalizacdo da educacdao fisica no contexendino superior brasileiro. @rpusda
pesquisa foi analisado a partir da Analise Texistursiva, metodologia que compreende as
seguintes etapas: a) desmontagem dos textos (poodesunitarizacdo buscando unidades
constituintes); b) estabelecimento de relacdesedosizacdo buscando a construcdo de
relacbes entre as unidades de base); c) captacdomderovo emergente (metatexto
apresentando emergéncia de uma compreensao rendeattalo a partir dos elementos
construidos ao longo das etapas anteriores). Dé@com o objetivo da pesquisacarpus

de analise foi composto pelos planos de ensino ideiptinas que abordam questbes
ambientais em programas de educacdo fisica de tdidades Federais do Brasil. Apos o
processo de unitarizacdo dorpusas unidades de significado destacadas foram aaydes

em categorias pré-definidas a partir das caratite$sda Rede ACES. A escolha desse
referencial comdenchmarkse justifica pela sua representatividade diante ptaducdes
cientificas da area, constituindo-se como sigrtifioa(con)texto social atual. Reconhecendo
as possiveis limitacbes de uma analise com bas#estos escritos”, uma vez que esses
evidenciam apenas parcialmente o contexto “praxitzs’ propostas presentes nos planos de
ensino, os resultados da pesquisa apresentamicagjuds evidéncias sobre as dimensdes dos
discursos ambientais que estdo sendo incorporadasgucacédo fisica no ambito do ensino
(superior), assim como novas/diferentes/“altermatiyperspectivas que emergem do encontro
entre o campo ambiental e da educacao fisica.
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Introducao

Em parte como consequéncia da crescente repregigiatae global do acontecimento
ambiental e com base no movimento contemporaneandeentalizacdo das mais variadas
praticas sociais, h4 um reconhecimento da comueiliigalda aos setores educacionais de que
a educacao ambiental é necessaria para se alcaidgal de sociedades sustentaveis. Nesse
sentido, tem sido considerada prioritaria a forrnagé professores aptos a atuarem como
agentes de mudanca, e as instituicbes de ensimoi@ugesenvolvem papel fundamental na
incorporacdo da educacao ambiental nos demaisrdeetnsino (OLIVEIRA e col., 2008).

No entanto, apesar das determinacdes legais eedendas sociais por uma educacao
gue contemple a dimensdo ambiental, estudos apamtendeficiente formacdo em educacao
ambiental nas instituicdes de ensino superior (FER® JR., 2004; VERDI; PEREIRA,
2006; PAVESI, 2007; BONTON e col., 2008; ZUIN e .cd009; ROSALEM; BAROLLI,
2010; FREITAS; SOUZA; 2012). Essas deficiéncias gambém evidenciadas no
Mapeamento da Educacdo Ambiental em InstituicOeassil®iras de Educacdo Superior
(ORGAO GESTOR DA POLITICA NACIONAL DE EDUCACAO AMBENTAL, 2007).
Entre as principais dificuldades apontadas peldsdes para a institucionalizacdo do
“ambiental” no contexto educacional estdo as aadasi a0 complexo processo de
emergéncia de uma base epistemoldgica e mesmo edifithcdo enquanto area de
construcdo de conhecimento em um espaco que seepirgmsversal e interdisciplinar.

Outro ponto de destaque nesse sentido se desereralterno do argumento de que,
apesar do debate sobre a institucionalizagdo dalegondtica socioambiental na educacao
superior ter comecado ja4 ha algum tempo, as psatd® ambientalizacdo curricular
constituem um processo bem recente e que se déserd® maneira bem diferente nos
diversos campos disciplinares (BURSZTYN, 2004).ofnposi¢cdo do assunto socioambiental
no contexto de producdo das politicas curricularasileiras para o0 ensino superior estaria,
assim, diretamente associada as questfes pamisul@gadas a definicio dos objetivos
educacionais e profissionais de cada campo ciesvditadémico especifico. Isso significa
que a inser¢cdo desse assunto nos curriculos dagtusuperior oferece elementos para a
edificacdo de diferentes conjuntos de discursosigeifisados educacionais sobre a
problematica socioambiental, “os quais tém de malisados ndo sé a partir das condicdes

contextuais que estdo na base da sua formulacasseminacdo, como também das
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referéncias, estruturas e dinamicas que fazemdoacicada campo em particular” (FARIAS,
2008, p.125).

Almejando abranger os problemas da ambientalizdededucacéo superior, algumas
iniciativas enfocaram de modo mais direto, espeate a partir dos anos 1980, diagnosticos
do grau de avanco das praticas e programas ambiemainstituicdes de ensino superior.
Um dos movimentos mais influentes nesse sentida éminstituicdo da Rede ACES (Rede de
Ambientalizacdo Curricular no Ensino Superior). rhada por pesquisadores de onze
universidades de sete paises da América Latinarep&wa Rede reuniu contribuicdes das
instituicbes participantes e debateu as questoimgrdes a ambientalizagdo curricular nas
diferentes realidades em que essas instituicomsaseam. Entre os resultados desse processo
dialégico destaca-se a elaboracdo de um diagramoalari que passou a ser a maneira
escolhida pela Rede para representar o consengeedqaisadores sobre as “caracteristicas”
de um estudo ambientalizado, compreendendo poctesiticas um conjunto de atribuicdes
que representa “os ambitos que devem ser consaierpdla avaliacdo do grau de
ambientalizacéo de um curriculo, como um conjuetemnfoques que se consideram de forma
simultanea ao fazer uma aproximacao ao objetotdd@s(JUNYENT e col., 2003, p.42). A
Rede ACES aparece hoje como um dos principaisersfezis no que tange a ambientalizag&o
curricular no ensino superior, estando mainstreamdas producdes cientificas da area. A
definicdo das dez caracteristicas sem duvida € amamos estudos sobre 0s processos de
ambientalizacdo no ensino superior, constituindersuanto significativo (con)texto social
atual sobre o qual é possivel analisar como esge$80 vem se desenvolvendo em diversos
espacos.

Considerando a institucionalizagdo da dimensao emddi como importante passo
para o crescente desenvolvimento do campo amhiemealuindo nesse processo a
ambientalizacdo dos curriculos (inclusive no enssaperior), as acfes da Rede ACES
pressupdem que a discussao nao gira mais em tamecgssidade ou ndo da incorporacéo da
dimensdo ambiental nos curriculos, até porgue @ssstdo esta bem clara em documentos
importantes, como os Parametros Curriculares Naso(BRASIL, 1998a) e a Politica
Nacional de Educacdo Ambiental (BRASIL, 1999). Aopwsta de avaliacdo do grau de
ambientalizagcdo dos curriculos preocupa-se ja cpndximo passo: como essa incorporacao

deve ser realizada.
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Pensando ja nesse proximo passo 0 objetivo desig® &oi analisar as grades
curriculares de programas de educacao fisica deetsimlades Federais do Brasil buscando
elementos que evidenciassem 0 processo de amiiag#a da educacdo fisica no contexto
do ensino superior brasileiro. €@rpusda pesquisa (conjunto de textos selecionadosti par
de sua representatividade ao tema) foi analisagarr da Analise Textual Discursiva
(MORAES, 2003), metodologia que compreende as stgguetapas: a) desmontagem dos
textos (processo de unitarizacdo buscando unideodlestituintes); b) estabelecimento de
relacdes (categorizacdo buscando a construcaolaiges entre as unidades de base); c)
captacdo de um novo emergente (metatexto apresentamergéncia de uma compreensao
renovada do todo a partir dos elementos constr@ddsngo das etapas anteriores).

De acordo com o objetivo da pesquis&ogpusde analise foi composto pelos planos
de ensino de disciplinas que abordam questdes atalsieem programas de educacéao fisica
de Universidades Federais do Brasil. ApGs o pracdssunitarizacdo doorpusas unidades
de significado destacadas foram organizadas engar@e pré-definidas a partir das
caracteristicas da Rede ACES. A escolha desseemefal comobenchmark(marco teérico
sobre o qual sera realizada a analisecaipug nao significa que seja “exemplar” ou um
padrdo que deva ser necessariamente seguido, onas j& dito, por estar nmainstreandas
producdes cientificas da area, ser um significatien)texto social atual.

Antes de apresentar os resultados dessa andlisenpértante ressaltar o
reconhecimento de suas limitagdes, considerandoogltexto escrito” evidencia apenas
parcialmente o “contexto praxico” das propostasgmees nos planos de ensino. O texto
escrito pode, assim, “valorizar” (especialmenteapelpreensdo de certos “chavbes”
discursivos) praticas que ndo conseguem alcancarolpstivos propostos em sua
cotidianidade ou, por outro lado, pode ndo consegxpressar na escrita a amplitude de
acontecimentos que ocorrem na cotidianidade dacara#ts consideraveis distingdes entre 0s
planos de ensino das diferentes Universidades &sd#o Brasil também se apresenta como
fator limitante nesse sentido. Longe de haver ceddrdo, de alguma forma esperado
considerando que todas fazem parte do sistemaafedkereducacéo superior brasileiro, cada
plano de ensino tem seu préprio formato sendo ggeanto alguns apresentam informacdes
detalhadas sobre a disciplina, chegando a ter easépaginas, alguns apresentam apenas

informacgdes basicas resumidas em uma Unica péagina.
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Consideradas as limitagOes, os planos de ensimseam significativas evidéncias
sobre as dimensdes dos discursos ambientais gie &stdo incorporados pela educacgao
fisica no ambito do ensino (superior), assim coomvar/diferentes/“alternativas” perspectivas

gue emergem do encontro entre 0 campo ambientakdutacao fisica.

Desenvolvimento: caracteristicas da Rede ACES e damsdes ambientais de disciplinas

curriculares em programas de educacao fisica no ene superior brasileiro

Foi considerado para a analise dos processos deraailzacdo da educacao fisica no
contexto do ensino disciplinas que se propdem autlisas questdes ambientais em
cursos/programas de educacao fisica no ensinoisugeasileiro. Reconhecendo que o0s
processos de ambientalizacdo no contexto do eakiramgem um escopo de atividades que
nado se restringem as disciplinas -curriculares, uindb, por exemplo, projetos de
pesquisa/extensdo e a transformacédo do propricc@djpgEico/material das instituicbes de
ensino, a opcado pela analise das disciplinas cleries justifica-se por sua relevancia como
representacdo de processos geo-culturais/histfpadgos resultantes de embates de forca
gque fazem parte da constituicao/legitimacao dastesas sociais. Esse processo € uma via de
mao dupla, pois ao mesmo tempo em que as dis@ptimaiculares representam/reproduzem
os resultados dos histéricos embates de forca qoieeon em diferentes espacos de disputa
também contribuem para a evolugdo desses embatssuindo/legitimando (como capital
simbdlico  formalizado/institucionalizado)  novosatidntes simbolos diante das
particularidades do campo cientifico/académico.sBesentido, optou-se pela analise das
grades curriculares das Universidades FederaigakilBcompreendendo que representam os
embates de forca em ambito nacional.

A selecéo das disciplinas foi realizada, num pnimenomento, a partir da pesquisa

em sitios eletrénicos das Universidades FederaiBrdsil, realizando buscas por palavras-

chave (“natureza”, “meio ambiente”, “eco...”, “es{@s de aventura”) que poderiam
caracterizar abordagens que incluissem relacoes astquestdes ambientais e a educacédo
fisica. Num segundo momento, foram enviadas mensagjetrénicas para os departamentos
e coordenacdes de cursos de educacéo fisica dersidades que ndo disponibilizam as
grades curriculares nos sitios eletrénicos ou @uefoi possivel a identificacéo, pela analise
da grade curricular disponibilizada, de nenhumaiglisa dentro da busca por palavras-

chave. Depois de identificadas as disciplinas gquersjuadravam no foco do estudo nova
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mensagem eletronica foi enviada para os coordeeadins cursos de educacao fisica das
Universidades Federais do Brasil e para os professcesponsaveis pelas disciplinas
solicitando os planos de ensino.

Das quarenta e quatro (44) Universidades FedemBrdsil que possuem curso de
educacédo fisica foi possivel a identificagdo denzpii(15) que possuem disciplinas que
abordam as relagBes entre educacdo fisica e mdiertey sendo que onze (11) foram
identificadas diretamente pela pesquisa nos sélietsonicos e quatro (4) por respostas as
mensagens eletrbnicas enviadas para as coordenac@kpartamentos dos cursos de
educacéo fisica. Das restantes, vinte e uma (8ppudibilizam a grade curricular do curso de
educacdo fisica nos sitios eletrénicos, mas nagodesivel a identificacdo de nenhuma
disciplina com as caracteristicas procuradas pedgupsa. Dessas, duas (2) confirmaram por
mensagem eletrénica que realmente ndo possuerplisiasicom essas caracteristicas, uma
(1) justificou por mensagem eletronica que a gmadecular do curso estava passando por
reformulacfes e que ha previsdo na nova gradeités@jeaprovacao) para inclusdo de uma
disciplina com essas caracteristicas e as outasEtdg18) ndo responderam as mensagens
eletrénicas enviadas. Das oito (8) universidadesngo disponibilizam grades curriculares do
curso de educacdao fisica nos sitios eletrénicog, (Ihjustificou por mensagem eletrbnica
que a grade curricular do curso estava passandoefimmulacdes e que nao havia ainda
previsbes sobre as disciplinas da nova grade, ee (3¢tndo responderam as mensagens
eletrbnicas enviadas.

Ao final da pesquisa foram identificadas dezoit8)(tlisciplinas em quinze (15)
instituicbes que abordam as relacdes entre eduag@oe meio ambiente, considerando que
duas instituicbes possuem mais do que uma disaipln suas grades curriculares com essas
caracteristicas. Dessas dezoito (18) disciplinastos acesso a catorze (14) planos de ensino
(disponibilizadas nos proéprios sitios eletrénicas dniversidades ou enviadas por mensagem
eletrdnica pelos professores responsaveis pelapliias). Para facilitar a analise os planos
de ensino foram numerados na seguinte ordem: ¥j)daties Fisicas de A¢do na Natureza —
UFPel; 2) Educacéo Fisica e Meio Ambiente — UFBeEducacéo Fisica e Meio Ambiente —
Noturno — UFPel; 4) Esportes de Aventura — UFPEIEEologia — FURG; 6) Atividades
Fisicas na Natureza — UFAL; 7) Educacdo Fisica IBsdo— UFRRJ*; 8) Tépicos em

2 As disciplinas marcadas com asteriscos foram iiiteadas por respostas as mensagens eletrnicasdesy
para as coordenacgdes e departamentos dos cursdaaigéo fisica. As disciplinas restantes foramtifieadas
pela pesquisa nos sitios eletronicos das Univetsgl&ederais do Brasil.
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Educacdo Fisica e Esportes C: Atividades de Lazer Natureza — UFMG*; 9)
Ecomotricidade — UFSCar; 10) Esportes na Natured&SCar; 11) Esportes de Aventura —
UFU; 12) Recreacdo e Lazer Integrada a NaturezaNHFAP; 13) Fundamentos das
Atividades Fisicas e Esportivas VIl — Praticas Al&givas e Integrativas — UNIFESP-BS*;
14) Esportes de Aventura — UTFPR. Essa numerag@ousada para fazer referéncia as
disciplinas por todo o artigo para que nao hajeeessidade de repeticdo dos nomes por
extenso.

Depois de selecionadocorpusde andlise as unidades de significado de cada plan
ensino foram destacadas. Cada unidade foi repesieptla letra O (sendo unidade referente
ao quadro de objetivos do plano de ensino), E (semitlade referente a ementa), C (sendo
unidade referente ao quadro de contetdos) ou Mdg¢senidade referente ao quadro de
metodologias de ensino). A letra € seguida do narderplano de ensino ao qual a unidade
pertence e, finalmente, o niumero da unidade. Pesen@ificar, aprimeira unidadedo
guadro deobjetivosdo plano de ensino foi codificada como unidade O-1.1, a segunda
unidade como O-1.2, e assim por diantprimeira unidadedaementado plano de ensino 1
foi codificada como unidade E-1.1, a segunda umidamno E-1.2, e assim por diantegja
primeira unidadedo quadro debjetivosdo plano de ensino 2oi codificada como unidade
0-2.1, a segunda unidade como 0O-2.2, e assim m@ortedi Nas prOximas paginas sera
apresentada a organizagdao das unidades de sigoifib@stacadas doorpus de pesquisa

diante das categorias pré-definidas a partir dexctaisticas da Rede ACES.
Compromisso com a transformacao das relacdes SedeeNatureza

Essa caracteristica esta diretamente associadearéfotmacdes das condi¢cdes de
nossa existéncia em sociedade, interligando os @auhp acdo e do pensamento humano e os
pontos de tensionamento na relacdo humana comusenat Entre as contribuicbes dos
pesquisadores das diferentes universidades destagwamportancia do contexto social como
referéncia na producdo de “formas de pensar”; icpmcado para incidir nas politicas que
tendem a melhorar a qualidade de vida da sociedgadenstru¢ao (reconstrucédo) de uma
visdo de mundo que gere acdes transformadorascge@ociais que explicitem e reduzam
relacbes discriminatorias e predatorias; o commsmi com a mudanca rumo a

sustentabilidade; a preparacdo dos alunos paranéafras questdes ambientais.
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Considerando mais especificamente paesenca de conteddos que abordem
problematicas das relacdes Sociedade-Natumzstaca-se nos planos de ensino contetdos
gque estariam associados aos jogos de sensibilifgg@&passim como 0s jogos cooperativos,
trabalham com o principio de “jogar com o outrofi@ “contra o outro”); ao esporte (que
podem ser desenvolvidos objetivando estimular gisfieestionadoras de padroes modernos);
as atividades na natureza (que podem estimulam#&nsocriticos entre o ser humano e a
natureza). Todos os planos de ensino analisadesayparam entre suas ementas, objetivos
ou conteludos elementos que vao ao encontro de pelmos uma dessas propostas.
Considerando as restricdes de paginacao do preseigfe e a consequente impossibilidade
de apresentar todas as unidades de significadacaests na analise dos planos de ensino,
serdo ressaltadas apenas algumas representatiidedas) de significado. Nesse caso,
especificamente, sdo apresentadas trés (3) dda &irduas (32) unidades originalmente

destacadas na pesquisa dentro dessa categoria:

Capacitar o futuro profissional da area da Educ&géica a: conceituar Educacao
ambiental, Meio Ambiente, ecologia e Educacdo Ristompreendendo suas
relacdes. Reconhecer os principais conceitos apteekes e aplica-los em problemas
praticos. ldentificar e compreender as questdeseatalis e relaciona-las com a
Educacéo Fisica. Apresentar proposicdes para ddepras ambientais através do
contexto de atuagdo da Educac8o Fisica e partidpar atividades propostas
(unidade O-2.1).

Educacdo Fisica e Meio ambiente: as relacbes e€drehumano e Natureza;
interfaces com a Educacdo Ambiental; jogos de Biimaicdo a Natureza (unidade
E-9.2).

Propiciar aos académicos do Curso de EducacaoaFisiformacdes basicas a
respeito dos diferentes esportes de aventura efticais, realizados de maneira
lidica ou competitiva, bem como também, promovefomaonscientizacdo da
realizacdo dos mesmos em contato com a naturenaagedi-la (unidade O-10.1).

Outro tépico considerado nessa categoria s@x@ss que aparecam na dindmica de
justificacdo do respeito a Sociedade-Naturdtasse sentido podemos destacar nos planos de
ensino contetdos que estariam associados a ag@dmigeam a relagcdo harmoniosa entre ser
humano e natureza, além de praticas sociais qudiciexp e reduzem relacOes
discriminatorias e predatorias, como, por exemptividades que focam questdes
relacionadas ao direito & saude e ao lazer, estimdaldiscussoes criticas sobre a inclusdo de
populacdes marginalizadas. A seguir sdo apresentddas (2) das sete (7) unidades

destacadas na pesquisa dentro dessa categoria:
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Discutir as interfaces entre Educagdo Fisica e &gfia Ambiental, destacando
atitudes e valores de respeito e compromisso comeio-ambiente (unidade O-9.2).

Compreender o tripé Lazer, Recreacdo e Turismo ritgpoem suas diferentes
relacdes e atuacdes na sociedade, analisandocoeséxto o tempo livre, o 6cio e
seus enredamentos com o trabalho no sistema dalo@pidade O-11.1).

Complexidade

Todos os critérios que se encontram nessa categgifia associados a valorizacao do
didalogo ou a construcdo do conhecimento a particaaplementaridade e ndo a partir da
fragmentacdo e da divisdo. Nessa perspectiva, aumidades apresentamatérias que
recontextualizama discipling principios associados a visasistémica, dialégica e
hologramaticada relagdo ser humano-natureza; considerac@®eraretacdo complexa da
realidade e, por fim,analise das causas e efeitos dos problesmsoambientais. A seguir

sao apresentadas duas (2) das sete (7) unidadasattzs nesse sentido:

Conceitos basicos em ecologia. Caracterizacdo dadic Biosfera: aspectos

evolutivos e estruturais. A hipdtese Gaia. Ecomssiak: organizacdo e dinamica. A
pressdo antropogénica no meio: aspectos socig@isn®micos. Impactos antropicos

globais: causas e consequéncias. Sustentabili@adacterizac@o geral da estrutura
de politica e controle ambiental no Brasil (unid&dé.1).

Compreender a ecomotricidade e sua fundamentaca@iémeia da Motricidade
Humana, na Pedagogia Dial6gica e na Educacdo Amabi@ritica (unidade O-8.1).

Ordem disciplinar: flexibilidade e permeabilidade

Essa categoria apresenta critérios que buscanifid@na reorganizacdo do curriculo
académico por meio da abertura a reflexdo critiqgearir da adequagédo dos contetdos
educativos ao contexto sociocultural, possibilitarmddidlogo com atividades associadas a
diferentes ideias e posic¢des filosoficas. Os jogugperativos e 0s jogos tradicionais, que
valorizam a cultura regional e o legado de geragissadas, sdo importantes conteudos
dentro dessa proposta. A seguir sdo apresentades @) das dezenove (19) unidades de
significado destacadas na pesquisa que evidencpartieipacao de diferentes profissionais

ou areas de conhecimera aincorporacao de teméticas emergentes e diversifisa

Educacéo Fisica, ecologia, Meio Ambiente e educagdoental: fundamentagao e
consideragfes; a educagdo ambiental e a formacaprafessores; a Politica
Nacional de Educacdo Ambiental; a educagdo ambienta Educacdo Fisica:
Educacdo Fisica e Meio Ambiente; Educacdo Fisichycagcdo ambiental e
transversalidade (unidade C-2.1).
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As transformacdes no meio rural e urbano e suakicagdes para a ecomotricidade;
as transformacées no mundo do trabalho e suas oqufitsgias para a
ecomotricidade; perspectivas da ecomotricidadeas selacdes com a educacéo e
educacéo fisica em espacos educativos (unidad®)E-8.

Ecomotricidade, trans e interdisciplinaridade (adiel E-8.3).

Elementos da Cultura, Natureza, Ocio, Trabalho, ptemAtitude, Diferencas
Sociais (unidade C-11.2).

Contextualizacéo

Considerando que a ideia principal dessa categesa em conta 0 contexto
socioambiental local, que abrange circunstanciamiso politicas, econémicas, culturais e o
contexto eco-fisico, sem deixar de considerarex-i@lacdo com o contexto global em que se
inserem, sao apresentadas a seguir duas (2) darenidades destacadas na pesquisa que
evidenciam ancorporacédo de problematicas locami apresenca significativa de outros

campos de conhecimento

[...] Populagcdo Humana: crescimento populacionahdno; [...] caracterizacdo da
planicie costeira do Rio Grande do Sul; alteragliesaticas globais; efeito estufa;
video-discussédo; energia e sociedade; alternagivasyéticas; a agua na natureza e
o ciclo da &gua; a crise da agua: causas e comsegsigintroducdo a poluigdo I;
lixo e reciclagem; introducdo a poluicdo II; poBioc aquatica e atmosférica;
principios de biologia da conservacdo e manutedgauodiversidade; [...] aspectos
gerais da Protecdo ambiental no Brasil (unidadel(-4

[...] mapeamento de diferentes campos de atuagdisgional na area das atividades
de Lazer e dos Esportes e Atividades de Aventuraahareza em Belo Horizonte;

planejamento e organizacdo de atividades de lazezsporte na natureza;

planejamento de intervencédo educativa através tilddaales de lazer na natureza
(unidade C-7.2).

Levar em conta o sujeito na constru¢do do conheairtioe

Os critérios dessa categoria estdo associados aténpia da utilizacdo de diversas
estratégias para favorecer a participacao ativgppde dos alunos no processo de educacao
ambiental, o que implica na consideracdo do papelujeito no processo de construcdo do
conhecimento, levando em conta o sujeito (individuo grupo) na definicdo e no
desenvolvimento de conteudos, metodologias e pj@&ldo ha evidéncia em nenhum dos
planos de ensino sobre a participacdo ativa dasitesijparticipantes na construcédo das
disciplinas (especialmente no que se trata a pmoesdos metodoldgicos e tipologia ou

critérios de avaliagdo). Foram destacadas unidqdesessaltam proposi¢cdes de temas para
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seminérios, planejamento de planos de aula e feg®rem campo pelas quais 0 sujeito
participa (pelo menos em parte) da construcdo déeeddos da disciplina; ha também uma

unidade que destaca a construcdo de um blog, tamésroiado a construcao de conteudos:

Aulas expositivas e dialégicas, exibicdo de docuéress, leitura e debate de textos,
seminarios de apresentacdo de textos, planejaneeafwresentacdo de planos de
aula, vivencias em atividades de campo (unidadeIl-7

Exposicao dialogada; pesquisas bibliograficas; mirggao/proposicdo de temas
para seminarios, debates e dramatizacdes; (ergs em campo (unidade M-8.1).

Materializar os dialogos construidos durante aiglisa, na sistematizacéo de textos
escritos, utilizando como ferramenta pedagdgicablog especifico para o debate,
socializacdo de idéias, imagens, producdo de aendltividual e coletivamente
(unidade O-11.2).

Considerar 0s aspectos cognitivos e afetivos, éte@stéticos

Os critérios dessa categoria estdo associados @o ppra um “desenvolvimento
integral” dos alunos na perspectiva da aquisicdiicarde saberes mdultiplos, o que inclui
aspectos materiais, estruturais, pedagogicos eolfgicos, considerando ainda seus
interesses, suas capacidades e dificuldades. $@seafadas a seguir trés (3) das dezessete
(17) unidades destacadas na pesquisa que evidelceoio psicoldgico, pedagogico e
econdmico aos alunpsa intencionalidade explicitada para trabalhar aspextmao
conceituais exclusivamenta valorizacdo das diversas formas de conhecimentstimulo
as diferentes linguagens (diferentes maneiras ¢eessdo, como artistica, visual, efau

aindao reconhecimento das diferencas e da pluricultdidie

A disciplina de Educagédo Fisica e Meio Ambiente pmande o estudo, analise e
proposi¢6es ambientais através da Educacgao Fisiemsino formal, ndo formal e
informal (unidade E-2.1).

Compreender o Esporte na Natureza enquanto fenosdeim-cultural de maltiplas
possibilidades, diferenciando-o de praticas esppailas e ressaltando a
diversidade de suas modalidades; refletir sobreapadgitacdo do professor de
Educacéo Fisica para atuar nesse segmento, propando fundamentos basicos
para o planejamento e elaborac&o de propostasfgdag e programas de Esportes
na Natureza (unidade 0-9.1).

Exposicao dialogada; Seminarios de estudos realizagin grupo; Trabalhos
individuais e coletivos; Leituras de textos; Reagizes de pesquisas; vivéncias com
atividades praticas, individuais e em grupo; Aésisia a filmes; producédo de textos;
historico, conceitos e consideracdes gerais adwchazer, Recreacdo e Turismo
Esportivo (unidade C-11.1).
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Coeréncia e reconstrucao entre teoria e pratica

Considerando que essa categoria se associa damgdiclentre teoria e pratica como
duas formas necessariamente complementares ddécardigamica do conhecimento, as
atividades na natureza podem ser importantes etemedessa proposta, desde que
compreendidas como experiéncias pedagogicas quempadntribuir para uma formacgao
humana mais ampliada, tematizando questdes fundaimémente a crise socioambiental. S&o
apresentadas a seguir trés (3) da quinze (15) desd@destacadas na pesquisa que evidenciem
a existéncia de trabalhos praticos coerentes comrapostas tedricasu trocas produzidas

na teoria e na pratica a partir da experiéncia

Conhecer, organizar e praticar Atividades Fisi@a#wkntura na Natureza (unidade
0-1.3).

Planejar, organizar e executar atividades fisieasatureza ou ao ar livre (unidade
0-3.3).

Identificar e discutir a producao académica quetdas relacdes entre lazer, meio
ambiente e atividades e esportes de aventura neepat possibilitar a vivéncia das

atividades esportivas e de lazer na natureza;sangdossibilidades de intervencao
profissional e educativa, através das atividadekzier e esportes de aventura na
natureza (unidade O-7.2).

Orientacdo prospectiva de cenarios alternativos

Essa categoria esta associada a proposta de géstie novas visdes de ciéncia /
sociedade / tecnologia / ambiente na perspectivairda participacdo responsavel e da
formacdo de profissionais criticos, abertos paraasmoexperiéncias e para propostas
alternativas de gestdo das relacdes sociedadespatuDestacam-se nesse sentido préaticas
sociais que explicitam e reduzem as relacfes digwidrias e predatorias, especialmente por
meio da inclusdo das populacfes marginalizadastindadades esportivas e de lazer. Além
dessa caracteristica, sdo apresentadas a segsi(2judas sete (7) unidades destacadas dos
planos de ensino que evidenciam peeocupacdo com a formacgédo de profissionais
comprometidos com as geracdes futuaeém da andlise critica @@nhecimento cientifico e

tecnoldgico (passado e presente) que influenciares futuros

Atividades fisicas e esportes no meio natural; estonismo, acampamentos,
caminhadas, pedaladas e remadas; condutas de minipacto no ambiente
natural; (unidade C-1.1).
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Lazer e meio ambiente; lazer, ecologia e desenwelnio sustentavel (unidade C-
7.1).

Adequacdo metodologica

Essa categoria esta associada a verificagdo dé&stémtia, a ética e o rigor entre as
metas e 0s meios que se propdem para alcancadase Nentido, apresenta-se a seguir uma
(1) das oito (8) unidades destacadas dos planessieo que evidenciamaaticulacédo entre
conteudos e metodologiaa presenca de estudos de cangautilizacdo de metodologias

participativas

Aulas expositivas; utilizacdo de recursos audiaisudiscussdes de texto e debates;
dindmicas de grupo e vivéncias ludicas; vivénciss daspectos técnicos e
pedagdgicos relacionados ao contelido abordad@ssaicampo (unidade M-9.1).

Espacos de reflexdo e participagdo democratica

A proposta dessa categoria se associa a promocaenctntros que garantam
aproximac6des entre individuos e grupos (especidéhele diferentes origens objetivando a
troca na diversidade. Nesse sentido, as unidadtgodelas na pesquisa ressaltam os jogos e o
esporte do ponto de vista social, alénpdaicas de trabalhos participativos e colaborasyo
diferentes formas de construcao do curriculo (abeu fechado, incluindo possibilidades de
trabalhos de campo, em grupo, etepetodologias de reflexao e participac&egue um (1)
exemplo entre as catorze (14) unidades destacadassguisa dentro dessa categoria:

Fundamentagédo basica e vivéncia pratica de difssatividades fisicas de aventura
na natureza; Atividades fisicas na natureza: dleaséo e perspectivas de
intervencao (unidade E-5.3).

Consideracoes

A analise dos planos de ensino parece evidencianaade qualquer outra coisa, como
as praticas esportivas e recreativas na naturezaa@gm como foco quase que exclusivo de
boa parte das disciplinas, nas quais as discussles as sinergias entre a educacao fisica
(num contexto mais amplo) e as questdes ambiertaEm pouco ou nenhum espaco. Nesse
sentido, destacamos as disciplinas 1, 6, 10, B, ee§saltando que quase todas (com excec¢ao
da disciplina 13) sé@o obrigatorias. A presencaaltgsatica nos curriculos de educacao fisica

€ evidéncia de que as discussdes envolvendo costeld atividades (de aventura) na
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natureza surgiram e ganharam forga (tanto em eveotmo em publicacdes cientificas) num
momento anterior do que as discussdes envolvenqoessdes ambientais e a educacéo fisica
num contexto mais amplo. Dessa maneira, ndo deseriaurpresa que a institucionalizacéo
das questdes envolvendo as atividades esportiveseativas (de aventura) na natureza nos
curriculos de educacdo fisica tenham também addateoum momento anterior,
consolidando-se como foco de algumas disciplinagaanoje.

Ainda nesse sentido, destaca-se o0 bom numero dglolias nos curriculos de
educacao fisica no ensino superior brasileiro qaerdam mais especificamente diferentes
modalidades de esportes (de aventura) na nateeri@nciando ainda mais a forca historica
da tematica dentro da &rea. Alias, a forca hisiodia temética e o consequente volume de
producdes académicas em parte explicam a diveesidacthomenclaturas utilizadas para a
descricdo das atividades na natureza, uma vezgpeoducdes refletem os embates acerca
dos conceitos que diferentes atores associam a asisalades, refletindo, inclusive, nas
nomenclaturas. Essa diversidade é evidente nasigsopomenclaturas das disciplinas
analisadas nessa pesquisa (Atividades Fisicas de Aa Natureza, Atividades Fisicas e
Esportivas na Natureza, Esportes de Aventura, deoes Fisicas na Natureza).

De maneira geral, considerando a propria histadsddo tema, seu alcance global e o
crescente espaco que ocupa em producgdes cientlédaslos os tipos, sua institucionaliza¢ao
no curriculo da educacéo fisica no ensino suppegce ser justa e de grande relevancia para
a area. No entanto, had importantes consideracdescaacdas limitacbes criticas de
abordagens/propostas que buscam a insercado ddaSeguasbientais por meio das atividades
(de aventura) na natureza (RODRIGUES, 2010; 204@52b) e essas limitacdes parecem se
engrandecer diante de abordagens caracterizadas ‘téaomicas” ou “esportivizadas” que
com frequéncia reproduzem paradigmas historicopefd@imente associados a raizes
materialistas/militaristas/higienistas da educafid@a) que ajudam a legitimar/perpetuar
simbolos de dominéancia. Considerando as disciplijp@sfazem parte deorpusde analise
dessa pesquisa, essas abordagens ainda parecenberatgppresentes nos curriculos de
educacao fisica.

No sentido contrario, a disciplina quatro (4) tewmo foco Unico as questdes
ambientais. A proposta de insercao dessa discipbngrade curricular do curso de educacao
fisica vai de encontro a ideia de interdisciplidade da educacdo ambiental, que esta muito

mais associada ao “dialogo” entre as questdes ataisee as particularidades de cada area do
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que a simples insercdo da tematica ambiental nosculos dos diversos cursos. Nesse
sentido, destacam-se alguns exemplos evidenciaelasapalise dos planos de ensino que
apresentam relacdo mais proxima entre as questibgerdais e as particularidades da
educacao fisica: apesar da disciplina dois (2)saptar interessantes encontros entre as
questdes ambientais e a educacéo fisica, ndofla@meias as atividades na natureza (como
ja discutido, topico importante diante das sinerggalucacdo fisica-meio ambiente). Essa
disciplina poderia ser bem complementada pelaplisaium (1), que foca as atividades na
natureza e aparece no curriculo de educacédo fisicmesma universidade. No entanto, a
disciplina um (1) estd presente no curriculo damas de bacharelado, enquanto que a
disciplina (2) aparece nos curriculos de licencagtuma clara evidéncia da distincdo entre
“profissionais da pratica” (bacharel) e “profissas da teoria” (licenciado) comumente
presente na educacéo fisica (BORGES, 2001). Jsciltha trés (3), também encontrada no
curriculo de educacdo fisica dessa mesma univessifliezenciatura noturno), traz em seu
plano de ensino todos esses elementos (educaigiy éiducacdo ambiental e as atividades na
natureza), constituindo-se como interessante ptapatiante das perspectivas de
ambientalizac&o curricular na educacao fisica. hapte ressaltar que as trés disciplinas (1, 2
e 3) sdo obrigatdrias.

Também apresentando relagdo mais proxima entreuastdgs ambientais e as
particularidades da educacdao fisica destacam-dis@plinas 5, 7, 8, 9 e 12. Destas, apenas a
disciplina oito (8) ndo apresenta elementos daglaties esportivas e recreativas na natureza.
No entanto, no curriculo de educacéao fisica da raasmversidade ha a disciplina (9), que,
apesar de também apresentar elementos especifisoselhcdes entre educacgdo fisica e
educacdo ambiental, tem como foco principal asdaiiles na natureza. Dessa maneira, é
possivel afirmar que a unido entre essas duaspliies constituem um dos melhores
exemplos de ambientalizacdo de curriculos de edodégica da amostra dessa pesquisa. Por
outro lado, ambas as disciplinas sao optativasye siygnifica que o aluno do curso pode
completar sua graduagao sem nunca entrar em caotatelas.

Outro ponto que merece destaque na analise dogsptenensino € a diversidade de
objetivos, contetdos e metodologias utilizadasdifesentes disciplinas. Essa “amplitude” de
metas e conteudos reflete o que tipicamente ocmrreampo ambiental. A consideracéo de
que a constituicdo do campo ambiental como aremileecimento é relativamente recente é

um dos motivos pela complexidade dos conceitos la pwersidade de compreensdes
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associadas a dimensao ambiental. Como consequ@naiana aparente falta de identidade
epistemoldgica legitima na qual a educacdo ambipotsa se situar dificultando, inclusive,
uma atuacao para além de uma visdo meramente eeoltege de praticas sociais pontuadas
(ROSALEM; BAROLLI, 2010). A diversidade de objetwcee conteudos encontrada nos
planos de ensino também reflete em parte as difaseentre as escolas, centros e institutos
aos quais os cursos de educacao fisica estdoadsRcEssa variedade é fruto das evolucdes
histéricas da area, desde suas raizes mais ass®@adalde e as ciéncias biologicas até
manifestacdes mais “modernas” associadas as cé&mamanas. No propraorpusde analise
dessa pesquisa ha exemplos de cursos associadogas @ institutos de ciéncias bioldgicas,
da saude, de educacdo e mesmo unidades de ens&ojagiconquistaram certa
“independéncia” como escolas de educacédo fisicara@lente os diferentes/particulares
interesses geo-culturais/historicos desses cemtrasstitutos influenciam nos objetivos e
contetdos dos cursos associados a eles, e esan¢ifs aparecem nos planos de ensino das
disciplinas que compdem o quadro curricular.

Entre as consideracdes sobre essa “amplitude” deigbes, conceituacoes,
caracteristicas, dimensdes e qualidades asso@adamjetivos e conteidos que compdem as
propostas curriculares das disciplinas que fazerte mh corpus de andlise, talvez a mais
preocupantes seja a falta de uma base epistemalégianesmo de “lugares comuns” que
poderiam oferecer referencias mais consistentesonstrucdo de novos/diferentes dialogos
entre o campo da educacéo fisica e o campo ambiPoraum lado, ha uma multiplicidade
quase que inapreensivel de “caminhos possiveis’o#too, alguns dos principais elementos
apontados pelas pesquisas como particularidadesddeacdo fisica que poderiam estar
associados a insercdo da dimensdo ambiental na cama, por exemplo, 0S jogos
cooperativos e 0s jogos tradicionais e a compreetid@ultura de movimento - ideia bastante
presente inclusive nos PCN para a educacado fiBBASIL, 1998b) - ndo aparecem nos
planos de ensino analisados. Nesse sentido, aa@mda parece carente de espagos que
possibilitem encontros mais significativos entrgue acontece nos contextos da pesquisa e
no ambito do ensino, permitindo o fortalecimenfoossivelmente a eventual legitimacdo da
educacao fisica como ator expressivo nas dispulias fagem parte da constituicdo do

“ambiental”.
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