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Resumo

O objetrvo desse estudo fo1 compreender como as questdes de género sdo vivencmdas e
trabalhadas na realyade de uma equipe de fitsal femmuna, espaco que clssificamos como
uma pratica social Esse objetivo justifica-se pela msercdo cada vez maior da mulher no
universo da pratica do futebol, esporte socialmente estigmatizado como pratica masculna.
Para cumprir os objetivos dessa pesquisa, acompanhamos a equipe de fitsal femimno da
Universidade Federal de Sdo Carlos (UFSCar), formada por menmas estudantes da propria
Universidade, e por algumas menmas de outras faculdades da cidade de Sao Carlos. Possin
comissdo téenica composta por uin treinador. wm preparador fisico e um fisioterapeuta. todos
formados ou formandos nas areas especificas de atuacdo. Para essa pesquuisa de carater
qualitativo, realizamos revisdao de lierahwa sugerida na disciplina “Praticas Socias e
Processos Educatwos™ que freqiientamos como ahmos especiais no Programa de Pos-
Graduagdo em Educacio da UFSCar, no segundo semestre de 2007, além de outras lerturas
que julgamos relevantes. A coleta de dados constiim-se na observagdo participativa dos
tremamentos e na confecgdo de d#rios narrativos dos fendémenos que se revelaram coerentes
com o5 objetivos da pesquisa. A observagdo participativa teve como prmcipal objetivo
vivenciar a reahdade em que se desenvolve a pratica dessas atletas, possibiltando dentificar
quando e como as questdes de geénero sdo vivenciadas pelas participantes, para posterior
discussdo com base na literatura pesquisada. Em nossas observagdes. podemos destacar o
estigma que as atletas praticantes da modalidade fitsal feminino carregam por praticar uma
modalidade esportva tradicionalmente masculina no Brasil. além dos processos educativos
que se desenvo em nessa pratica social
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Introducio

O objetvo desse estudo fo1 compreender como as questdes de género séo vivenciadas
¢ trabalhadas na realidade de uma equipe de fitsal feminina. espago que classificamos como
wma pratica social. Esse objetivo justifica-se pela insercdo cada vez maior da mulher no
unwerso da pratica do futebol esporte socialmente estigmatizado como pratica masculina. O
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mteresse pela tematica surgm apos freqlientanmos a disciplna “Praticas socias e processos
educativos” como ahmos especiais no Programa de Pos-Graduagdo em Educagdo da
Umniversidade Federal de Sao Carlos (UFSCar), no segundo semestre de 2007, Nesta disciplina
discutirse o conceito de priticas sociais situados em ambientes ndo escolares e escolares,
visando estudar as praticas a partir da perspectiva dos margmalizados ¢ desqualificados pela
sockdade, comum olhar atento aos processos educativos ah consohdados.

Quando comegamos a freqiientar os treinos do futsal fenmmino da federal ja haviamos
cursado boa parte da disciplna, estudando a literatura sugerida pelos professores. Um dos
textos que mais nos inflienciaram para essa pesquisa foi “Educagdo Permanente e as cidades
educativas”. do autor Paulo Frewe (1997). Ao conhecer a equipe de futsal fermmma,
percebemos ali muito mais que um sunples tremo daquela modalidade esportwva, mas toda
uma contextualizagdo, como se fosse um pequeno mmndo a parte. As situagdes que ah
apareceram se tomaram momentos de aprendizado para a vida, ndo ficando restritas somente
aquela situacdo de treino. Paulo Freire (1997, p.16) fala sobre isso. chamando atengdo para as
“...) relagtes entre educagdo, enquanto processo permanente ¢ a vida das cidades, enquanto
contextos que ndo apenas acolhem a pratica educatva, como pratica social mas também se
constituem. atraves de multiplas atividades, em contextos educativos em simesmas”.

O sentido de praticas sociais adotado nesse trabalho ¢ defimido como um conjunto de
acoes coktivas que tém como objetivo manter ou transformar wma realidade. Essas acOes
estdo relacionadas a culthura (rmtos, festas. costumes, tradicdo) e sdo organtzadas com regras e
normas, por grupos de pessoas que, fregiientemente. relmem-se para refletirem sobre
sifuagdes ¢ fendmenos vivenciados no cotidiano (SANTOS, 2008). Silva et. al. (2008, p. 9)

complementam essa definicdo. considerando pratica social como:

[...] relacBes que se estabelecem entre pessoas, pessoas e comumnkdades nas quais se
TBErerTlL Pessoas & grupos, gnpoes entre si gnpos ¢ sociedade mass anmpla, mom
contexto historico de nacio e, notadamente em nossos dias, de relagBes entre nagdes,
com objetivos cono : repassar conhecimentos, valores, tradicdes, posicdes e posturas
diarte da vida; suprr necessidades de sobrevivéncia, de mamsencio material e
simbolica de pessoas, gnpo ou conumnidade; uscar o reconhecimento dessas
necessidades pela sociedade; confrolar, expandir a participaclo politica de pessoas,
de grupos, de conunidades em decisdes da sociedade nmis amphs; propor e/ou
executar transformmedes na estrutira social nas forms de meionalidade, de pensar e
de agir ou articulw-se para manté-las; garantic direitos socta, culhwaks,
econdbmicos, politicos, civis: corrigir distorcdes e imjusticas sociads; buscar
reconhecimento, respeito, valorizacio das culhwras e da participagio cidada de
grupos sociais, émico-raciass marginalizados pela sociedade; pensar, refletr, discutir
& executar agdes,
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Nesse sentido, consideramos os tremnos de fitsal femmino dessa wnversidade uma
pratica social, pois se frata de um grupo de pessoas, de diferentes contextos culturais e sociais,
que se encontram com regularidade e, na maioria dos casos, essa relagio com o treinamento ja
dura alguns anos., constinindo um espaco no qual ha grande troca de expenéncia e,
conseqiientemente. aprendizado.

Para essa pesqussa de carater qualstativo, realizamos revisdo de Iteratura sugerida na
disciplma “Praticas Socias e Processos Educativos™, além de outras que julgamos relevantes.
A coleta de dados constitunr-se na observagdo participativa dos treinamentos € na confecgido
de diarios narrativos dos féendémenos que se revelaram coerentes com os objetivos da pesquisa.
Buscando conhecer os processos educacionas evidenciados nessa pratica social tentamos
realizar nossa msergdo no grupo de forma natural e honesta, sem esconder dos participantes o
principal sentido de nossa presenga naquele espago. A participagdo ativa daquela pratica
também ajudou a garantir a neutralidade desejada para a apreensdo das mais diversas
sifuagoes.

A observacdo participativa teve como principal objetivo vivenciar a realidade em que
se deservolve a pratica dessas atletas, possibihtando wentificar quando e como as questoes de
género sdo vivenciadas pelas participantes, para posterior discussdo com base na hiteratura
pesquiada.

Segundo Becker (1999, p. 47),

O observador participante coleta dados através de sua participacio na vida cotidiana
do gnpo ou organtzacio que estuda. Ele observa as pessoas (que compdem esse
grmo ou organizacdio) para ver as situagdes com que se deparam nommbmente e
cotno se conportam diante delas. Entabula conversacio com aleuns ou comtodos os
participartes dessa sinacio e descobre as interpretacdes que eles t#m sobre os
acortecirentos que observow

Observamos as relagbes existentes entre as atletas e entre elas e seus ornlentadores,
tentando ndo fazer julgamento dessas relagdes, logicamente, dentro do humanamente
possivel Buscamos compreender as relagdes que existem naquela realidade, sem a pretensio
de mudar, mas, pelo contrario, intervir o minimeo possivel, pois segundo Freire (1997, p. 69):



2158

O direito é o dever de viver a pratica educativa em coeréneia com a nossa opgdo
politica. Dai que, s a nossa € wmma opgdo progressista, substantivamente
democratica, deveros, respeitando o diresto que tem os educandos de também optar
¢ de aprender a optar, para o gue preciam de liberdade, testerrumbar-Thes, a
Iiberdade com que optanmos (ou os obsticulos que tivernos para fazé-los) e jamais
tentar sub-repticiamente ou ndo impor-Thes nossa escolha,

A opgdo por mtervir o minmmo possivel justfica-se pela certeza que, qualquer que
fosse nossa intervengdo, por menor que fosse (talvez um conselho, ou uma opinido dada),
seriamos incapazes de nos maniféstanmos sem um juizo, este repleto de valores e pre-
conceitos os quas. seguramente. mterféririam nos resultados da nossa amostra na coleta de
dados. Nao devemos ser mgénuos ao ponto de acreditar que as impressdes vividas por nos
Junto aquele grupo seriam traduzidas em verdades. Porém, nosso objetivo mmnca fo1 desvendar
as verdades daquele grupo. mas tentar compreender as relagbes que ocorriam naquela pratica
socml.

Depois da coleta de dados. analisamos as anotagdes, o que significou repensar tudo
que passou. Esse exercicio fo1 nmuto interessante, apesar de pedir cerfo cindado. Como afirma
José Moura Filho (apud GONCALVES FILHO, 1988, p. 96):

A memdria revé o curso da exssténeia como heterogéneo e fértil de possibilidades
imprevistas, replkto de pequenos aciderfes mumxa negliperciivers, susperdendo
qualquer relacfio de mando e obediéncia entre o sujetio e a histdria, suflando-a de
Mistério @ surpresa, risco e expectativa, iniciativa e observaciio,

Desenvolvimento

A UFSCar é um centro de estudos que concentra diversas areas da ciéncia. Hoje com
trés campos (Sdo0 Carlos, Araras e Sorocaba). tém mmatos ahmos, da graduacio e poés-
graduacdo, akkm de professores, e fimconaros. Possw um campus académico tio extenso
como diverso. Uma diversidade que se traduz pelas pessoas que estudam na universidade, por
serem de varias regides do Brasil e. inchusive. de outros paises. Por 1sso. a interacdo entre os
estudantes promove um entrelacar cultural que toma a vida wuoversitiria ainda mais
mteressante.

O convivio social que ocorre fora dos horarios de aula se torna peca fimdamental na
mteracio dos estudantes. Sdo interacdes que acontecem durante eventos esporadicos, como

festas. encontros cientificos, pakstras, eventos esportwos, € em sifuagdes cotidianas. como no
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restaurante unwersitano e nos tremamentos das modahdades esportivas. Justificando-se na
mnportincia dessa convivéncia fora da sala de aula para a ocorréncia de processos educativos
mformais, desvelaremos, nesse trabalho, nosso olhar para um convivio muito particular dentro
dessa umiversidade: o treino do time de fitebol de saldo (fitsal) femauno.

Trata-se de uma pritica que possul wma estrutura, em termos organizacionais. com
espagos e material para tremamento, departamento téerco, umforme proprio, transporte
disponibilizado pela Universidade para partidas em outras localdades. Essa estrutura
possibilita a realizacio de um trabalho adequado de treimamento para a competi¢do em
torneios universitarios. objetivo principal da equipe. Essa estruturacdo é uma conguista muito
recente para uma equipe unwersitaria. Ha muto pouco tempo, nem mesmo os grandes clubes
de futebol possulam uma estrutura adequada destinada para um time femmmno desta
modalidade. Clubes como o Guarani. o Sdo Paulo e o América do Rio de Janeiro, buscaram
essa estrufuracdo no micio da década de 80. O autor Franzini (2005, p. 317) relata essa
realidade historica:

Frente a tais poshwas e praticas, ndo surpreende que as nulheres ndo sejam vistas
cormo mais um syedo da historia do fiebol brasileiro, & que o fitebol forminamo, em
particular, seja wn terma praticarente inexistente quando se fala sobre a rajetoria do
charmado “esporte bretdo’ em nosso pais (...). Cercado de preconceitos, o esporte
o chegou a se firmar entre as nudheres, mas a partir de 1981 formaranr-se virias
equipes fenmninas em chibes conw Sdo Paulo, Guarani, América e outros.

Com todas as confroversas dessa histérm conturbada, a equipe de fitsal fermmino da
UFSCar fo1 fonmada com menmas estudantes da proprm Universxdade., e por algumas
meninas de outras faculdades da cidade de Sdo Carlos. Possui comissio técnica composta por
um treinador, um preparador fisico e wm fisioterapeuta, todos formados ou formandos nas
dreas especificas de atuacéo.

Destacamos que os tremos ficam chelos de espectadores que acompanham e vibram a
cada jogada das menmas, o que, por um lado, pode ser a expressdo da identificacio dos
espectadores com a modalidade fitsal. mdependente do género que a pratica, ou, por outro
lado, smmplesmente o reflexo de wmn espanto aparente ao ver meminas que dominam as
habilidades necesséarias para a pratica desse esporte.

Comecamos a acompanhar o time de futsal oficialmente para pesquusa deste trabalho

em novembro de 2004, mas o contato com a equipe existe desde 2001, quando faziamos parte
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da Atlética, associacdo responsavel pela reahizacio de eventos culturais (esportes, jogos,
brmncadeiras, festas, confratermizacbes) para universitarios, professores e fimcinarios da
UFSCar, De 2001 para ca, muitas coisas mudaram na equipe: jogadoras, comBsao técmica,
campeonatos dsputados. e, talvez a mudanca mais significativa, a seriedade no trabalho da
equipe que. com certeza, methoron muito.

A equape disputa amialmente. entre outros tomews, a tradicwonal Taca Universitana de
Sdo Carlos (TUSCA), tomeio consilerado como mas mmportante pelh equipe e pelos
torcedores, de forma geral a comumnidade estudantil. Entre os compromissos mais importantes
durante esses Ultimos anos. além da TUSCA. podemos citar a disputa do JUP (Jogos
Unmversitanos Pauhista), orgamizado pela Federagdo Universttaria Pauhbsta (FUP), da qual fo1
camped da séne bronze ¢ da série prata, ¢ akumas ligas wuverstanas, como a Liga
Universitaria do Grande ABC, a Liga Universtaria do Interior ¢ a Liga Paulista Universitaria.
Todas essas competigdes retmem equipes universtarias de diversas modalidades, e o acesso
depende de certo imvestimento para taxa de inscrigdio. transporte para as partidas, uniforme,
fatores que exigem certo grau de organizacdo das entidades participantes.

A verba para esse mvestmmento € parcialmente adquarxo junto ao Departamento de
Esportes da Universidade, e também pela arrecadacio em festas organizadas pela Atktica da
UFSCar, tendo como principal publico os estudantes da cidade de Sao Carlos. Portanto, os
participantes destas féstas sdo, de certa forma, patrocinadores das equipes. Essa relagdo entre
as equipes esportivas e a comumidade estudantil se estende para as arquibancadas durante os
eventos esportivos. € o orgulho dos torcedores pelas equipes fica evidente, ndo s6 pelo

mumero de torcedores, mas pelos gritos incessantes de incentivo.

A modalidade “Futsal Feminino” e a equipe da UFSCar

O futsal € um esporte que depende mmuto da habihdade com os pés de seus praticantes,
além de ser um jogo de extrema estratégia. Assim como no fitebol de campo e em outras
modalidades coletivas, o futebol de salio (fitsal) ¢ wma modalidade esportiva que se
caracteriza pela necessidade do bom entrosamento de seus praticantes para que o time tenha
uma boa postura em quadra. Uma jogadora que nio esteja de acordo no esquema tatico
adotado pela equipe pode atrapalhar toda a estratégia daquele time. FE necessario um
conhecimento sobre seus proprios lmmites e os lmmtes de cada um de seus companhetros,
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conhecimento que se adquure com a convivéncia, na expenéncia, pela qual as atletas
aprendem as particularidades e os limites de cada companheira. Segundo Larossa Bondia
(2002, p. 21), “a experiéncia ¢ o que Nos passa, 0 que nos acontece. 0 que nos toca. Nao o que
se passa, ndo 0 que acontece, ou o que toca. A cada dia se passa muitas coisas, porém, ao
mesmo tempo. quase nada nos acontece.”

Os tremos valorizam o coktwo do time, a0 mesmo tempo em que fiisam os valores
mdividuais das atletas (habibdades individuais). justamente pela mmportancia do conjunto para
essa modahdade. A parte técnica do treino corresponde, normalmente, a treinamento de
toques (togque firme. toque picado. toque bngo. toque curto.). chutes (lancamentos longos.
chutes em gol chutes de precisdo). domimo de bola, condugdo de bolh, mudanca de dmecdo
com a bola. Aquia habihdade imndividual € trabalhada. A parte tatica corresponde a formacdo
do time em quadra. como deve ser o posicionamento da equipe para a marcagdo em
detenminados sistemas de jogo. No caso do time das meninas da UFSCar, a parte tatica &
bastante enfatizada. Elas jogam. preferencialmente, nos sistemas 2 x 2. no qual a equupe
forma uwm quadrado de jogadoras. jogando com duas meninas em lmha a frente e duas
memnas em linha a tras. Também jogam no sistema 3 x 1, no qual jogam trés meninas mas
recuadas e uma fazendo a fimgdo de pivo, jogando mais a frente,

Em termos sociais, a equipe de futsal feminmo em questio, ¢ uma modahdade, de
certa forma, Orfid, no que diz respeito, por exemplo, a comparagdes com craques famosos. As
menmnas nio se comparam (de forma hidica) a jogadores profissionais do fitsal mas aos
famosos do futebol de campo (Ronaldos, Zidane, Lwiz Fabiano, Fabio Costa, ete.); ndo se
comparam as jogadoras da selecdo brasikira de firtsal. nem tdo pouco as do fittebol de campo.
mas aos jogadores homens consagrados no futebol de campo.

Muitos desses aspectos sociais construddos sdo mfluenciados pela midia. que valoriza
o fitebol masculmo mmuto akm do femmmo. mesmo em tempos de recentes conqustas das
“memmas do Brasil’, como foram apehdadas as jogadoras da selegdo brasilemra de futebol de
campo. E essa distingdo ndo ocorre somente em relacdo a um esporte em detrimento do outro,
a um atleta em detrimento do outro, mas também a um género sobre o outro, resultando mmma
certa ditadura de padroes estéticos, reforcados por mmato tempo pela propria educacio fisica
escolar, mmpondo padrées de comportamento para os homens e oufros padroes para as
mulheres. Nesse senfido, o fitsal com certeza se enquadra no padrio de comportamento do
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Aos homerns era permitido jogar fitebol basquete e judd, esportes que exigiam
mator esforgo, confronto corpo a corpo e movimentos violentos, ds mulheres, a
suavidade de novimentos e a distincia de outros corpos, garantidas pela gindstica
rittidea e pelo voleibol O homem que praticasse esses esportes correria o risco de
ser visto pela sociedade como eferninado. O fitebol esporte violerto, tornaria o
homem virll e, s fosse praticado pela nulher, poderia mascubiniza-la, além da
possibilidade de Ihe provocar lesdies, especialmente nos dGrgdos reprodutores,
(SOUZA E ALTMANN, 1999, p. 04).

Assim, o sujeito fem sua formagdo corporal ou de corporeidade constituida de acordo
com suas expeniencias cotidmnas. Em outras palavras, Freme (1997, p. 79) afirma que “¢
expermentando-nos no mundo que nos nos fazemos™.

Essas influéncias provocam oufras conseqiiéncias que determinam fatores inclusive
técricos nessa modahidade esportiva. Sdo Carlos € uma cidade que possui um time de fitebol
de campo feminmno. Mas para treinar um time de futebol de campo é necessario que haja um
nmimero minmo de menmas que participem do tremamento, para que possa realizar-se, por
exemplo, treinamento coletivo (Jogo tremo). Nessa modalidade jogam 11 (onze) memnas em
uma equipe, € no caso do coletivo seriam necessarias ao menos 22 menmas. Para a realidade
da UFSCar, mesmo sendo wma universidade com grande miamero de estudantes merinas, seria
mto mais dificil a realizac¢do de treinamento dessa modalidade. por insuficiéncia de atletas.
No entanto, para a pratica do fitsal a quantidade de memnas dispostas a tremar € suficiente,
Jaque jogam 5 atletas em cada equipe e, portanto, sdo necessanas 10 mennas para montar wm
coletivo, Essa realdade nos sugere uma questdo: seria essa modalidade esportiva que essas
meninas estdo realmente interessadas em praticar, ou a praticam muna tentativa de saciar a
sede de marcar os gok que gostariam de fazer no fitebol de campo?

Essa questio € relevante se pensarmos que a modahdade de campo tem suas
diferencas em relacdo ao fitsal em termos de dmensdes espaciais (tamanho da quadra e do
campo), tipo de piso (quadra, campo gramado), além de diferencas técnicas e variavess fisicas
como capacidade anaerdbia, velocidade, forca, entre outras, Todos esses fatores determmam
tipos de treino e de habilidades a serem deservolidas para cada uma das modalidades. Em
nossa participacio ndo wdentificamos nenhum tipo de frustragdo no sentido de desaprovagio
da modalhdade por parte das memmnas, apesar de entender que 1sso pode ser um conflito
meonsciente.

O tane da UFSCar é un time formado por meminas de diversos cursos da UFSCar,

com idades bastante variadas, entre 18 e 24 anos. Os treinos ocorrem de segunda a sexta-feira,
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sempre das 12h00 (meio-dia) as 14h00 (quatorze horas) ou das 17h00 (dezessete horas) as
19h00 (dezenove horas), e sdo divididos em parte técmica, parte tatica, parte fiska e coletivo
(jogo tremo).

A comissdo técnica € composta por ahmos da propria universidade. Sdo pessoas que
fazem do time seu estigio e sdo sempre supervisionados pelos professores de seus respectivos
departamentos. Essa € uma mportante poliica educacional desenvolvida nessa atmnadade.
Essa relagdo é enriquecedora, ja que esses membros da comissdo técnica também fazem parte
da conmmidade académica da UFSCar, e estdo expostos ao convivio com as garotas do tane
em outras situacdes. até mesmo. em sala de aula. Portanto. as discussdes sobre a equipe
transcendem os tremos, aprofimdando-se e transformando-se em mmportantes momentos de
reflexdo sobre a pratica. O clma durante os tremos entre atletas ¢ conusséo técnica € bastante
amigavel e descontraido. fator que pode, em nosso entendimento, favorecer wim trabalho mais
adequado na parte psicolégica, faciltando detectar problemas pessoais de cada atleta em
relacdo ao tremamento.

A¥m do treinador (chamado carinhosamente pelas atletas de “Professor™), os outros
membros da comissdo técmca também sdo rmuto mportantes para a equipe. Durante as visitas
a essa pratica social, percebemos que todas as pessoas envolvidas naquele processo eram
aceitas no grupo, pois desenvolviam wma relagio de afetividade amistosa com as atletas.
Assim, era comum entender que certas brincadeiras eram bem aceitas ¢ outras ndo. Por
exemplo, bnncadeiras de carater machistas eram abommadas pelo grupo, € os membros da
comissdo técruca mdo fazam esse tipo de brmcadera, mostrando um resperto e um
aprendizado que com certeza foidesenvolvido pela convivéncia com as meninas.

Especificamente em relagdo ao treinador da equipe, percebm-se um enorme respeito
por parte das meninas com ele. sendo que aknunas até o tratavam como o “Pat’ (“leva pro
Pa1’, ou ainda “toque a bola para o Pa1”). Sdo expressdes que entendemos como parte de uma
relacdo que se construm gragas a wm processo desencadeado a partr de sua msergdo na
unwersidade, no curso de Educagdo Fisica. Desde entdo, ele comegara a se interessar pela
equipe, pois era amigo das atletas e ja mantmha wma relagdo préxima com o time, ainda como
torcedor. Mais tarde, fez parte da Atlética e se tormou presidente dessa mstihucdo. A
aproximagdo com o cargo de técruco veiw depor de sua participacio na disciphna de

graduacdo “Modalddade Esportiva V”, cursada na graduacio em educagio fisica nesta
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Unmversidade. A equipe de futsal masculino da federal serviu de laboratorio para os alunos da
disciplina, e, para ele, surgiu 4 oportunidade de fremar o fistsal feminmo.

Apesar da relagdo amustosa entre o fremador ¢ as meninas da equipe, em alguns
momentos ek s¢ mostrava bastante exigente com o time, chegando até. ao nosso ohar, a ser
rude. mas as meninas parecem respeitar essa falta de pac¥ncin momentinea dele. ja que
sempre acettam as decisdes. Porém, esse processo de aceimtacdo ndo é simplesmente um
“acato”, pois outra caracteristica que se pode perceber nessa relagdo € que as solugdes dos
probkmas ndo sdo tratadas pelo tremmador como de responsabilidade apenas dek. sédo
probkmas de uma equipe. e ele trabalha-os de forma muito coerente. discutindo-os com toda
a equipe, chegando as conchisdes de forma coktiva. Conchisdes construidas, que sdo mais
significatvas que as 1Impostas, e a participagdo nesse processo € um exercicio de fimdamental
mportancia para que se haja aprendizagem com autonomia ¢ consciéncia.

Os problemas que envolvem a equipe nio eram apontados apenas pelo treinador on
outro membro da comissdo técmica. as atletas também possuem voz ativa e quando
necessario, expdem suas questdes ao grupo, que as recebem e as debatem com a devida
atengdo. Assmm percebemos que ndo basta, nesta relagdo. que haja vozes diversas para expor
os probkmas e possiveis soligdes, mas, sobretudo, é fimdamental que haja ouvidos atentos
para €ssas vozZes, 0 que nessa equipe, nos pareceu haver com muito respeito. Talvez esse sgja
0 mais importante aspecto educacional ervolvido nesse processo, identificado nessa pesquisa.

Em relagdo a nossa insergdo no grupo. podemos dizer que fomos recebidos de forma
munto frangiila e dwscreta, até porque ja conheciamos todas as atktas e mtegrantes da
comissdo técmica. o que mchisive contribum para wna natwahdade maior no ambiente, pois
nossa presenga nao imbim as relages, conversas e brincadeiras existentes naquele convivio.

No dia a dia. participavamos de forma ativa dos tremos. Auxiliavamos em exercicios,
completavamos as equipes quando o nimmero de atketas ndo era suficiente para os tremos
coletrvos, tremavamos a golera (tremo especifico) enquanto o tremador e preparador fisico
freinavam o restante da equipe separadamente. Sempre havia wma fimgdo a ser
desempenhada, e mmea ficavamos apenas como meros observadores. Acreditamos que essa
postura s¢ja mais adequada para esse tipo de pesquisa, pois dessa forma as meninas nio
fravam com a mmpressio de que estavam sendo observadas, mas, pelo contraro, agiam com

naturahdade.
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Essa proxmmdade com as atletas facilitou rmuto o processo de coleta de depommentos e
observacdo do cotidiano daquel realydade, pois sempre conversavamos com wma ou mais
atletas sobre dwersos assuntos, inchundo opmndes sobre a relagdo com a conmssao técmica,
com as companheiras de equipe, ¢ até sobre as brincadeiras particulares do grupo. como o
chube do “Double X, wma brincadeira com o estigma carregado pelas atletas do fitebol em
relacio ao homossexuahsmo. Interessante como, dentro do grupo. no qual ha atletas
homossexuais e heterossexuais. o tema € tratado com muita natwralidade, e até com bastante

humor, como thistra o caso do clube “Double X”, ou seja, s6 para mulheres.,

Consideracies finais

Acompanhando o dia-a-di1a da equupe de fitsal femmino da UFSCar, alguns aspectos
foram facilmente percebidos, e outros pediram um olhar um pouco mais atencioso. Entre
brincadeiras ¢ piadas, a questio da sexualidade se cristaliza. Mas, na verdade, nio € a
sexualidade delas que faz diferenga naquele grupo.

Sendo uma modahdade historicamente e culhralmente masculina na sociedade
brasileira, o futebol carrega o estigma da masculimdade. Esse estigma fica evidente entre
brmcadeiras e comentanos sobre a questio da homossexualdade das memnas que praticam o
fitsal. Esse tipo de brincadeira ¢ até comum entre as meninas do time, que tentam levar a
questio desse esteredtipo com bom mmnor. Porém, se as brincadeiras que fazem ahusdo a
sexualidade partissem de pessoas fora do grupo, independentemente do género do autor da
brmcaderra, eram recebidas com bastante mtolerincia pelas atletas, pos, mesmo sendo
“brincadewra”. carrega wm estigma que as menmnas clhramente ndo desejam que seja
perpetuado.

Alkuns relatos das jogadoras demonstraram atitudes bastante defensivas, e outras até
agressivas em relagiio a esse tipo de situacdo. na qual a sexualidade foi colocada em questio.
Segundo um dos relatos, em uma ocasido na qual um torcedor de uma equupe adversana
gntava atras do banco de reservas: “Sapata! Sapata! Sapata! Sapata!™. A resposta fo1 rapada
por parte de wma das meninas, que afirmou: “Sou mesmo e dai! E vocé s6 ndo vai apanhar de

')J

nmm, porque sua irmé ¢ gostosa! Eu fico com ela e fica tudo certo!™. Outro caso mteressante
aconteceu quando o ex-técnico da equipe foi pedir patrocimio para a equipe €, ao falar com um
possivel patrocmador. ele perguntou:

- “Mas € para um tume fermmmo-femmmo ou femimmo-masculmo?”
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O tremador respondeu que era fermimmo-femimno. Esse epwsodio, quando foiretratado
pelo treinador 4s meninas durante o treino foi1 motwvo de indignacio para algumas enquanto
uma delas ronzou dzendo: “Esse time ¢ feminmo-feminino, s6 entra mulher!” Ela ndo quis
dizer entra time para jogar, treinar, mas sim se ervolver sexualmente com as companheiras.
Foi ai que surgin o clube “Double X”. A propria brincadeira do “Double X também mostra
uma postura bastante womca em relagdo a situagdo.

Essas situagdes demonstram wma reahdade bastante presente. O “rétulo™ de que toda
jogadora de futebol seja homossexual e a postura assunnda pelas meninas que. na defensiva,
utilizam a propria questdo da homossexualidade. Essa reposta defénsiva, na maioria das
vezes, choca quem féz a brincadera ou o msulto e, com certeza, ndo ajuda a reverter a
situacdo do estigma da homossexuahdade das jogadoras de futebol fermmmo. Isso abre espaco
para outra discussdo: constatado que essa realidade € presente. qual seria a melhor maneira de
transforma-1la? Talvez o maior desafio seja a propria aceitagdo do problema por parte das
memnmnas, o que poderia abrir espago para uma dscussdio mais aberta em relagdo ao grande
desafio de mudar uma realidade constitudda. por meio, principalmente. de conversas abertas
sobre o problema. e sobre agdes que podenam ajudar a transformar essa reahdade.

Apesar das dificuldades, as menmas parecem estar em constante busca pela
legitimacdo enquanto atletas. Um exemplo que demonstra isso € uma camiseta feita por elas
com os dizeres em letras bem legiveis estampadas no peito: “Mulher também bate bola™.

O max mmportante de se destacar € como as menmas encaram a situagdo de forma
conjunta, uma sempre apolando a oufra, buscando sempre a superagdo do problema. Alas.
qual quer que seja o problema, seja ele da equape ou mdividual, as menmas sabem que sempre
podem contar com as companheiras. Na realidade, irmutas vezes € mmuto mais ficil para elas
compartilharem seus problemas com as companheiras de equipe do que a prépria familia, pois
sabem que as amgas também passam pelas mesmas situagoes. por expenéncias parecidas.

Nio poderiamos dexar de comentar que nos fo1 nunto tocante, dentre as nossas
leituras, a de Larossa Bondia (2000), a respeito da experiéncia. A relagdo que ele retrata entre
a informacdo e a experiéncia ¢ fimdamental para traduzr aquilo que nos percebemos de mais
tocante nesta equipe de fitsal Em tenmos dadaticos (ao chutar a bola, o momento certo de sair
do gol para a goleira). a postura do tremador era, nmutas vezes, “pobre”, no sentido de demar
que as menmnas expermmentassemn mais. Deixar que percebessem a melhor maneira de se

executar certo movimento. Isso seria adequado, ndo talvez para fazer o certo, mas. com
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certeza, para fazer a sua manewra, de maneiwra propria e refletida. Acreditamos que uma
postura assim seja fimdamental para o desenvolvimento das habikdades esportwvas. Isso faz
parte da consciéncia corporal da atleta, nogdo espacial. nogdo de forga. Ainda nesse sentido,
fica evidenciado nessa pesquia que wma postura que favoreca a liberdade de expresséo dessas
meninas pode favorecer o despertar de atitndes. e ressalta a possibilidade de um novo
concerto de mulher, ndo aquele mmposto ou esperado pela sua sociedade, mas aquele que seja
escolhido por elas, mdependentemente da escolha que cada menina tiver.

Nio bastassem os aspectos ja citados, ha amda que se falar a respeito da experiéncia
propiciada a essas atletas a cerca de temas como o respeito. a cooperagio, o preconceito € o
dimlogo, que demxam os discursos tedricos e mformatwvos para atuar na reahdade mans
mediata, dando margem a refkexdo e a autononua na construgdo dessa realidade coletiva.

Sobre sso0, Larossa Bondia (2002, p. 21) afirma:

A informacio ndo é experiéneia, E mais, a informmgdo ndo deixa espago para a
experiencia, ela & quase o contrario da experiéncia, quase wma antiexperiéncia Por
50 a énfase contenmporinea na informacio, em estar informado, e toda a retdrica
destinada a constituir-nos como syjekos informantes informados; a mfbrmacdo ndo
faz outra coisa que cancelar nossa possibilidade de experiéncia.

Mas a experiéncia mais immportante que essas atletas vivem na atuahdade ¢ a
possibilidade de, conjuntamente, transformarem uma realidade que ainda carrega o pesado
fardo de wma culura tradicionalmente machista. Poss bilidade que se abre a essas atketas com
muita responsabilidade, por estarem mseridas muna pritica social tradicionalmente
masculma, mas num “tempo”™ que favorece a mudanga. Um momento hustorico que urge pela

rualdade. pela unsio das diferencas, pelo crescimento na dwersidade.

REFERENCIAS

ALTIMANN, Helena e SOUZA_ Salvadora E. Menmos e menmas: Expectativas corporais e
implicacdes na educaciio fisica escolar. In: Cademo Cedes, n® 48. Campmas, 1999.

BECKER. H. S. Problemas de inferéncia ¢ prova na observaciio participante. Métodos de
pesquia em CEncias Sociak. Sao Paulo: Hueitec, p. 47-61. 1999,

FRANZINI, Fabio. Futebol é “coisa para macho”? Pequeno eshboco para uma histéria de
mulheres no pais do futebol In Revista brasilewra de histéria Sdo Paulo. v. 25, n® 50, 2005,
p. 315 -328.



2168

FREIRE, Paulo. Politicas e Educaciio. 3* ed. Sdo Paulo: Cortez Edttora, 1997.

GONCALVES FILHO, José¢ Moura. Olhar ¢ Meméria. In Novaes, Adauto (org.). O olhar.
Sao Paulo, Companhia das Letras, 1988, p. 95-124.

LAROSSA BONDIA, Jorge. Notas sobre a experiéncia e o saber de experiéncia e o saber
da experiéncia. In: Revista Brasileira de Educacéo. n° 19, p. 20-28, 2002,

SANTOS. Matheus Olwerwra. Ludicidade, Animacio Cultural e Educacio: um olhar para o
projeto “Vwéncims em Atividades Diversificadas de Lazer”. 2008. Dissertacdo (Mestrado em
Educacdo) - Centro de Educagdo e Ciéncias Humanas, Universidade Federal de Sdo Carlos.
Sdo Carlos, 2008.

SILVA, Petromlha Oliveira Gongalves, et al Praticas sociais e processos educativos:
costurando retalhos de uma colcha. Sdo Carlos: UFSCar/PPGE, 2008. Texto para fins
didaticos da discaplina Praticas Socias e Processos Educatvos.



