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RESUMO:

Dada a importancia de se alfabetizar cientificamente as criangas desde a educacéo infantil,
o0 presente trabalho teve como objetivo a elaboragdo de um material didatico que visa a
alfabetizacdo cientifica das criangas de forma inovadora, destinado para os 3° e 4° anos
do ensino fundamental. A proposta didatica contextualiza o conceito alimentacéo
saudavel com situacgdes cotidiana dos alunos, permitindo assim, um melhor entendimento
sobre o conceito e também uma participacdo ativa do aluno na apropriacdo do seu
conhecimento acerca da tematica. O material foi validado por um grupo de professores
que apontaram as concep¢des sobre sua organizacdo, desafios e possibilidades de
aplicacdo. Conclui-se que o material didatico elaborado, tem um grande potencial para
ser usado na Alfabetizacdo Cientifica, pois contém estratégias mediadoras na abordagem
de assuntos relacionados a Ciéncia e a Quimica.

PALAVRAS-CHAVE: Alfabetizacéo cientifica, Ciéncia para criancas, Material didatico
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APRESENTACAO

Quando ingressei na faculdade ndo sabia exatamente se queria ser professora,
simplesmente resolvi aproveitar todo conhecimento que poderia construir durante esse
periodo. No inicio senti algumas dificuldades em acompanhar as disciplinas ofertadas,
mas ao avancar no curso fui me identificado e gostando cada vez mais da Quimica. Ao
ingressar como bolsista no PIBID no ano de 2018, melhorei meu desempenho no curso e
me reconhecendo aos poucos como uma futura professora de Quimica, a cada oficina
aplicada e ao ser chamada de professora, achava um maximo.

A escolha do tema do projeto de Trabalho de Conclusédo de Curso se deu a partir
de questionamentos durante o processo de escolarizacdo, quando estudava ouvia que a
ciéncia era importante para a sociedade, mas ndo conseguia entender. Entdo, me
questionava, o porqué de sua importancia e influéncia, estas foram indagacgdes
persistentes.

Ainda sobre a escolha do tema, uma experiéncia mais pontual, ocorreu durante o
Estdgio Supervisionado em Ensino de Quimica I, em que lecionei algumas aulas de
ciéncia para uma turma de 6° ano do ensino fundamental na Escola Estadual Vicente
Machado de Menezes, Itabaiana/Sergipe. Nesta experiéncia foi possivel perceber que
apesar deles ndao terem muito estimulo para aprender ciéncias sdo curiosos,
principalmente se for sobre um assunto do cotidiano. Em razdo disso, essa experiéncia
me despertou um interesse ainda maior em saber como ensinar Ciéncias para criancas e
adolescentes.

Na tentativa de me aprofundar no tema escolhido realizei uma busca de trabalhos
no Banco de TCC da UFS, ndo encontrei nenhum trabalho relacionado a Alfabetizacao
Cientifica ou que apresentasse uma proposta didatica relativa a Alfabetizacao Cientifica.
Ao pesquisar em base de dados como Google Académico, Quimica Nova na Escola,
Scielo, Portal Brasileiro de Publicagdes Cientificas em Acesso Aberto e Biblioteca Digital
Brasileira de Teses e Dissertacfes (BDTD), encontrei apenas uma tese que apresentava
uma proposta de material didatico para alfabetizar cientificamente de Sasseron (2008).

Nesse sentido, algumas questdes fundamentaram o interesse em desenvolver o
presente projeto, entre elas estdo: como o ensino de Ciéncias a partir da alfabetizagédo
cientifica pode ser desenvolvida na infancia? Que tipo de proposta didatica pode

contribuir para alfabetizar cientificamente na infancia? Essas questfes estimulam o



desenvolvimento de um estudo que busque investigar o ensino de Ciéncias Naturais na
educacdo infantil, partindo do pressuposto que a alfabetizacéo cientifica pode constituir-

-se de um processo inclusivo de reconstrucdo do conhecimento.
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1. INTRODUCAO

Na sociedade atual estamos expostos a um turbilhdo de informagdes durante todos
os dias, o que permite uma influéncia relevante da ciéncia e tecnologia em nossas vidas,
cabendo a nos cidaddos saber compreender e avaliar essas informagfes como uma
possibilidade de viver melhor. E isso exige diversos conhecimentos, dentre eles o
cientifico e tecnoldgico para que o cidaddo tenha uma compreensdo do mundo no qual
vive e seja capaz de intervir conscientemente, visando seu préprio bem-estar e de toda

sociedade. De acordo com Lorenzetti (2000, p. 38):

O conhecimento cientifico pode afetar diretamente a vida do individuo, os
avangos cientificos e tecnoldgicos estdo transformando o mundo com muita
velocidade, influenciando a sociedade, impelindo o sujeito a emitir opinides,
tomar decisdes, debater e se posicionar frente a assuntos que estdo presentes
na midia.

A crianga também faz parte desse contexto, a todo tempo é influenciada pelos
avancos das ciéncias e da tecnologia, inclusive nos desenhos animados. Dessa forma,
também ha a necessidade que ela compreenda o que se passa a sua volta. Segundo
Lorenzetti (2000) ndo existe uma idade determinada para que ela possa aprender Ciéncias
Naturais, pelo contrario, ela deve ser estimulada desde cedo, e para isso ela precisa
conhecer e interpretar fendmenos naturais dentro do seu proprio universo.

Assim como, desde pequenas as criancas tém interesse pelas Ciéncia, elas séo
curiosas e perguntam muito. Isso porque elas estdo numa fase de descoberta e querem
tentar entender como 0 mundo funciona ao seu redor. Segundo Lorezentti (2000, p. 24)
as criancas gostam de aprender ciéncias, ainda antes de frequentarem a escola,
manifestam uma grande curiosidade pelas Ciéncias Naturais, e demonstrar interesse para
descobrir como as coisas funcionam e repetindo incansavelmente suas dividas e porqués.

Nas séries iniciais, do 1° ao 5° ano, muitas vezes essa curiosidade néo é estimulada
e é deixada de lado (SASSERON, 2008). E um ensino no qual o professor transmite o
conhecimento para o aluno e ele ouve e memoriza os conceitos. Dessa forma, com o
passar do tempo as criancas vao perdendo sua curiosidade em saber o porqué e,
consequentemente, o interesse pela ciéncia. A aprendizagem passa a ser algo monétono

e desinteressante devido ao ensino de ciéncias se basear em conceitos fechados e muitos
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exercicios matematicos. Quando chegam ao 9° ano e no ensino médio esses alunos nao
apresentam mais interesse pela Ciéncia e as matérias de Quimica, Fisica e Biologia se
tornam dificeis e chatas (LOREZENTTI, 2000), visto que, as criancas se desenvolvem,
cognitivamente, com mais rapidez e facilidade, diante da sociedade do conhecimento
devido as diversas influéncias no seu dia a dia. Dessa forma, Piaget (2004, p. 170) propGe
uma educacgdo que tem como desafio considerar o conhecimento ndo como algo pronto,
mas sim como um processo gradativo de formacdo, ou seja, o estudante deve ser capaz
de produzir conhecimentos a medida que aprende pela interacdo com o professor.

Piaget (2004) ainda afirma que o ensino de Ciéncia se constitui de um processo
de substituicdo do ensino verbal e da leitura dos manuais por uma série de constatacoes
diretas de experiéncias. Dentro desse processo, ha duas maneiras de criar uma relagédo
entre professor e aluno.

“Uma é preparar tudo, de tal modo que a experiéncia consista numa
espécie de leitura compulsédria e totalmente regulada antemédo. A outra
é provocar no aluno uma invengao das proprias experiéncias, limitando-
o0 a fazer com que tome plena consciéncia dos problemas [...] até fazer
dele um experimentador ativo que procura e acha solucgdes, por meio de
inimeras tentativas (MONTOYA, 2004, p. 170).”

Portanto, ensinar ciéncias exige substituir a simples leitura de fatos, pela

organizacéo das relacdes e pela construcdo do processo indutivo.

A ALFABETIZACAO CIENTIFICA

O termo Alfabetizacdo Cientifica vem do inglés Science literacy, que ao ser
traduzido significa letramento cientifico. Para uma pessoa ser considerada alfabetizada
cientificamente ela deve possuir conhecimentos cientificos suficientes para interpretar
fendmenos e resolver problemas em sua realidade (SASSERON, 2008). Ideias de uma
educacdo em Ciéncias que almeje a Alfabetizagdo Cientifica é vista nas palavras de
Lorenzetti (2000, p. 86) quando apresenta a alfabetizagdo cientifica como o “processo
pelo qual a linguagem das Ciéncias Naturais adquire significados, constituindo-se um
meio para o individuo ampliar o seu universo de conhecimento, a sua cultura, como
cidaddo inserido na sociedade”. Desse modo, 0S conhecimentos construidos serdo
fundamentais para a sua ac¢do na sociedade, auxiliando-o nas tomadas de decisdes que

envolvam o conhecimento cientifico.
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Além do que ja foi dito, para Chassot (2003, p. 38) alfabetizac&o cientifica pode
ser definida como um conjunto de conhecimentos suficientes para facilitar a leitura do
mundo para homens e mulheres no seu dia a dia. E que esse cidaddo ndo seja limitado
apenas a essa leitura, mas que ele compreenda a necessidade de intervir de forma a
transformar o mundo.

Dada essa importancia, encontramos nos documentos oficiais, como a Base
Nacional Comum Curricular (BNCC) que destacam a importancia de a crianca conhecer
a ciéncia e ampliar sua capacidade critica como cidadao. De acordo com a BNCC:

“No Ensino Fundamental — Anos Iniciais, é importante valorizar e
problematizar as vivéncias e experiéncias individuais e familiares trazidas
pelos alunos, por meio do ladico, de trocas, da escuta e de falas sensiveis, nos
diversos ambientes educativos (bibliotecas, patio, pragas, parques, museus,

arquivos, entre outros) [...] E nessa fase que os alunos comegam a desenvolver
procedimentos de investigagdo (BRASIL,2018 p.355).”

Dessa forma, é fundamental que os alunos compreendam a si mesmos e aqueles
que estdo em seu entorno, suas historias de vida e as diferencas dos grupos sociais com
0s quais se relacionam levando em conta as particularidades de cada escola e regi&o.

Além disso, o Ensino de Ciéncia pode ser um grande auxilio para o aluno no
desenvolvimento da leitura e da escrita, uma vez que contribui para atribuir sentidos e
significados as palavras e aos discursos (LORENZETTI; DELIZOICOV, 2001).

Diante disso, o principal objetivo da educacdo para Piaget (2004) é criar
individuos que sejam capazes de fazer coisas novas e ndo simplesmente repetir aquilo que
outras geracdes ja fizeram. Isto significa dizer que a educacao ndo pode apenas trabalhar
com processos de memorizagdo dos conceitos, mas principalmente para que estes alunos
além de memorizar, sejam autdbnomos para inventar, produzir e criar novos
conhecimentos (GOMES; GREDIN, 2012).

Apesar dessas convergéncias apontadas, se pararmos para analisar como vem
sendo o ensino de ciéncias, percebemos que apesar de ser considerado importante, muitas
das vezes, ndo passam de um processo de memorizacdo dos conceitos. Entdo, por mais
que os alunos memorizem os termos cientificos ndo sdo capazes de compreender o
significado de sua linguagem cientifica (LORENZETTI, 2000).

Essa situacédo se torna ainda mais preocupante nas séries iniciais. Primeiro porque
as matérias como Portugués e a Matematica possuem sempre um maior destaque,

reduzindo as aulas de Ciéncias Naturais ao estudo tedrico, desinteressante e sem
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aplicacdo. Segundo, porque alguns docentes afirmam que os alunos nessa faixa etéria
talvez ndo possuam a capacidade de aprender os conhecimentos cientificos. Além disso,
alguns professores se sentem inseguros em abordar a ciéncia em sala de aula, isso devido
a sua formacao deficiente (VIECHENESKI; LORENZETTI; CARLETTO, 2012).

Segundo Oliveira (2017, p. 23) para aprender ciéncias é preciso que o aluno nao
acumule apenas formulas, nomes cientificos e saberes desconexos, mas que ele saiba
utilizar tudo isso na solucéo de problemas diarios.

E possivel justificar ainda a presente proposta a partir dos desempenhos
verificados em exames de avaliacdo de aprendizagem de ciéncias, como é o caso do
Programa Internacional de Avaliagéo de Estudantes (pisa) que avalia o ensino de ciéncias,
sendo realizado a cada trés anos. O pisa tem como objetivo mensurar até que ponto 0s
jovens de 15 anos adquiriram conhecimentos e habilidades essenciais para a vida social
e econdmica. Resultados recentes mostram que o Brasil se encontra na 66° posicao do
PISA, precisando melhorar muito (BRASIL, 2018).

Dentro dessa perspectiva, manter o interesse das criancas pelas ciéncias talvez seja
um caminho eficiente para melhoria nos indices de aprendizagem, visto que quando
estimulados a gostar de algo se torna mais facil aprender. Ainda assim, geralmente, o que
vem sendo feito é tentar resgatar o interesse dos alunos nas séries mais avangadas com
diferentes abordagens e contextualizagdes, como feito com regularidade em trabalhos
com estudantes do ensino médio.

Considerando todos esses fatores e a relevancia em investigar a alfabetizacdo
cientifica, neste trabalho é proposto estudo da mesma a partir da proposi¢cdo de um
material didatico contextualizado com a tematica alimentacdo saudavel. Ao se utilizar
diferentes propostas metodoldgicas contida no material didatico nas salas de aula,
permitem a criagdo de um espago de oportunidades com ensino sistematizado, um
ambiente favoravel a manifestacéo dos alunos, a reflexao, os questionamentos e confronto
de ideias relacionando a teoria e a pratica, favorecendo a aprendizagem dos conceitos

abordados e o desenvolvimento de uma consciéncia critica capaz de intervir na sociedade.
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2. OBJETIVOS

2.1 Geral

e Analise e a elaboragdo de uma proposta didatica contextualizada para e ensino de

ciéncias na infancia, como também sua validagéo.

2.2 Especificos

e Elaborar uma proposta didatica contextualizada para o ensino de ciéncias na
infancia com a preposicdo de Alfabetizar Cientificamente.

e Refletir sobre as possibilidades e/ou limites no uso desta proposta.

2. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Para a elaboracdo do presente trabalho foi utilizado como referencial
metodoldgico a pesquisa qualitativa. Segundo Flick (2009) ela é importante para entender
as relacdes sociais em virtude da diversificacdo das esferas de vida, isso devido ao
surgimento de novos contextos sociais. Dessa forma, o pesquisador necessita cada vez
mais de diferentes estratégias de estudos.

A pesquisa qualitativa ndo possui apenas um método de investigacdo e sim um
conjunto de diferentes técnicas de analises e interpretacdes de dados que visam
decodificar elementos de um sistema que possuem complexos significados. O uso de
diferentes meios € uma das formas de garantir que o carater interpretativo das pesquisas

qualitativas sera mais bem explorado e oferece confiabilidade.

3.1. Contexto da pesquisa e sujeitos

O trabalho teve como enfoque a elaboracéo do material didatico e sua validagéo.
O desenvolvimento dessa pesquisa ocorreu com os professores da Educagéo basica na

cidade Itabaiana.

Os sujeitos que participaram da pesquisa foram professores da rede estadual,

municipal e particular. Sendo duas formados em quimica que lecionam aula de ciéncias,



15

dois formados em pedagogia que lecionam aulas nos 3° e 4° ano do ensino fundamental,
um formado em Biologia e outro formado em Letras e Pedagogia. Ao total foram 6
professores. Foi necessario que todos os professores envolvidos respondessem a um
questionario sobre o material didatico. A escolha dos sujeitos de distintos contextos se

deu devido aos diferentes olhares e contribui¢Oes para a pesquisa.

3.2. Processo de elaboracgédo do material didatico e instrumento de coleta de dados

Para constru¢do do material didatico primeiro pensou-se em qual seria o0 tema para
abordar na proposta. Entdo, definiu-se o conteddo a ser discutido seria alimentacéo
saudavel. Logo em seguida, planejou-se que o material didatico seria dividido em trés
momentos. No primeiro momento, analisou-se a possibilidade de discutir com os alunos
um conto infantil com a temética alimentacdo nada saudavel de um menino chamado
Francisco. Porém, por achar muito extenso e pouco atrativo para 0s alunos, optou-se por
elaborar uma histéria em quadrinhos sobre o conto ja mencionado. Desse modo, para a
elaboracdo da historinha utilizou-se a plataforma chamada Pixton, um site que permite
criar historias em quadrinhos (HQ) on-line sem instalar nada no computador. A
plataforma permite escolher personagens, cenérios e adicionar baldes de conversas para
compor uma histéria de forma facil. As cenas podem ser criadas nos formatos quadrinho,
HQ com Legendas e Graphic Novel, que definem tamanhos diferentes para os quadros.
Apds varias tentativas para manusear o programa, enfim, elaborou-se a historinha com
algumas adaptacoes.

No segundo momento analisou-se a possiblidade da aplicacdo de um video que
tratasse da importancia da alimentacdo saudavel e sua variedade. O video selecionado foi
do desenho Sid cientista, por ser algo que chamaria a atencao deles. Como a maioria das
criangas adoram o desenho seria mais facil para a aprendizagem dos conceitos e dos
conteddos programaticos de quimica, ja que sdo assuntos contextualizados no desenho.
Além disso, é possivel explorar os problemas cientificos criados durante os episodios.

No terceiro momento procurou-se mostrar e discutir com os alunos que 0s
alimentos mais consumidos por eles ndo eram tao saudaveis, por apresentar um alto nivel
de concentracdo de aglcar. Desse modo sugeriu-se 0 experimento quimico, denominada
identificacdo de acUcar, e logo apos a experimentacdo uma atividade pds experimento e

outra atividade para coletar possiveis indicios de aprendizagem.
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A coleta de dados foi feita através de um questionario sobre o material didatico
que foi validado por dois professores da area do ensino com a finalidade de torna-lo claro
e menos subjetivo, evitando erros que poderiam passar despercebidos durante a
elaboracdo. O questionario foi elaborado através do Word com perguntas discursivas
acerca do material didatico. Depois de elaborado foi enviado aos professores com um
anexo do material didatico. O mesmo tinha como objetivo coletar as principais
concepcBes sobre o material didatico desenvolvido e obter sugestbes para seu
aprimoramento. Ja que néo foi possivel aplicar o material didatico para os alunos, devido
a pandemia do coronavirus, pois as aulas foram suspensas. Entdo, como alternativa foi
pensando em validar o material com os professores ja& mencionados e em oportunidades
futuras aplica-lo para os alunos.

A partir do questionario sobre o material didatico pode-se obter dados para sua
andlise. Ao todo analisou-se 8 perguntas, sendo uma pergunta sobre a metodologia do
professor, outra sobre a importancia de as criangas aprenderem ciéncias e as demais sobre

as concepcdes ou sugestdes dos professores acerca do material didatico.

3.4 Instrumento de analise de dados

Como instrumento de anlise dados utilizou-se 0 método de analise de conteudo,
que segundo Bardin (2016, p. 125) “se organiza em trés polos cronolégicos: a pré-analise,
a exploracdo e o tratamento dos dados e interpretacdo”.

Para analisar os dados criou categorias representativas de cada unidade de analise
a serem interpretadas e assim buscar a compreensdo dos dados, como também,
apresentou-se a frequéncia com que elas apareceram nos dados.

Para a identificacdo das respostas dos professores foram assumidos codigos,
devido a questdes éticas a respeito ao anonimato dos sujeitos envolvidos na pesquisa
(FLICK, 2009). No codigo “P1”, a primeira parte faz referéncia ao professor em
especifico, seguida de um numero para identificar os diferentes sujeitos, resultando em
P1, P2... P6.
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4. RESULTADOS E DISCUSSAO

4.1. Elaboracao do material didatico
A proposta didatica contextualizada e construida tinha como objetivo abordar

conceitos cientificos para as criancas do ensino fundamental de forma inovadora, sendo
constituida por eu e dividida em trés momentos pedagdgicos referenciados por Delizoicov
e Muenchen (2014).

Segundo os autores, 0s momentos pedagogicos geralmente sdo constituidos por
uma Problematizagédo Inicial. Dentro dessa problematizacéo inicial sdo apresentadas
questdes ou situagdes cotidianas dos alunos que envolvem o tema a ser trabalhado. O
segundo é a Organizacdo do Conhecimento é quando sob a orientagdo do professor, 0s
conhecimentos sdo estudados. E o terceiro, destina-se a aplicacdo o conhecimento que é
voltado para uma abordagem sistematicamente do conhecimento apropriado pelo aluno,
para analisar e interpretar tanto as situacdes iniciais que determinaram seu estudo quanto
outras.

O material didatico foi elaborado da seguinte forma:

1° momento: leitura o . 3°’momento:
; 2°momento: apresentagdo . ~ ~
conjunta com os alunos de . - . Experimentagdo, construgdo
R : e discussdo do video
uma histéria em quadrinhos n N de uma escala dos
" . Porque ndo comer bolo . . ,
Francisco e sua o alimentos que mais contém
. ~ todos os dias , ] ~
alimentagdo aglcar e por fim, contrugdo
de uma historinha

Figura 1: Esquema representativo dos momentos pedagdgico do material didatico
Fonte: Autoria prépria

A escolha do tema “Alimenta¢do Saudavel” na proposta didatica ocorreu por
conta da importéncia de uma alimentacdo de qualidade em nosso dia a dia, principalmente

na infancia. Sem davidas o comportamento alimentar de uma crianga reflete nos
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processos de crescimento e desenvolvimento em todos os aspectos (CUNHA, 2014).
Desta forma, organizou-se 0s momentos da seguinte forma;

O primeiro momento tem como objetivo principal a leitura da historia em
quadrinhos “Alimentagdo nada saudavel de Francisco”. Logo em seguida inicia-se uma
discussdo com os alunos sobre como esta sendo a alimentagdo deles, quais alimentos eles
mais consomem? S&o alimentos saudaveis? Quais frutas e legumes eles mais gostam?
Qual a importancia do consumo de alimentos saudaveis?

Visto que historias em quadrinhos (HQ) € um recurso didatico interessante para
ser utilizado no processo de alfabetizacdo cientifica, bem como um bom material de
divulgacdo de ciéncias, pois as HQs “falam” para os alunos por meio de uma manifestacéo
artistica, ludica, composta de imagens articuladas entre si, com ou sem texto”. Além
disso, as HQs permitem desenvolver uma série de habilidades nos alunos, como a
criatividade ao elaborar e ilustrar a historia, o desenvolvimento da leitura, e a socializagao
como troca de ideias e informac6es (LUPETTI e IWATA, 2016).

J& 0 segundo momento tem como objetivo d& continuidade a discussdo sobre a
importancia de alimentacdo saudavel, através do video do personagem Sid Cientista. A

seguir foto da abertura do desenho.

Alimentagdo Saudavel - Sid

Figura 2 : Foto da abertura do desenho Sid Cientista do episodio alimentacao
saudavel

Fonte: http://tvcultura.cmais.com.br/sid/turminha-do-sid)

Ensinar ciéncias para 0s pequenos € saber que em alguns casos seus alunos ainda
ndo dominam o codigo da escrita, ndo saberdo ler e talvez nem terdo consolidado o

processo de alfabetizacdo, mas cabe ao professor o papel central de utilizar metodologias
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que permitam a apropriacdo do contetdo. O desenho animado pode ser uma boa
alternativa, uma vez que, nem sempre ele apresenta um carater negativo para as criancas.
Além do que, muitos desenhos sdo até melhores do que alguns livros de leitura para
abordarem conceitos cientificos, pois eles possuem o poder de prender a atencdo da
crianga.

Segundo Lorenzetti e Delizoicov (2001) o uso sistematico de recursos
audiovisuais, como os videos educativos, permite que o professor possa trabalhar os
significados da conceituacao cientifica de maneira com que o aluno aprenda e se divirta
ao mesmo tempo.

Por fim, no terceiro momento é proposto a realizagdo de um experimento que tem
como objetivo identificar o aclcar presente em alguns alimentos muito consumidos pelas
criancas, como refrigerantes, suco de caixinha, achocolatados, biscoitos entre outros.
Além disso, é solicitado aos alunos que fagam uma escala com os alimentos que contem
mais acgucar, e, ao final, que eles desenhem alimentos considerados saudaveis para uma
refeicdo e se possivel elaborem uma historinha.

Segundo Souza (2013) a realizacdo de experimentos em Ciéncias representa um
excelente recurso para que o aluno concretize o contetdo e possa estabelecer relagdo entre
a teoria e a pratica, possibilitando o desenvolvimento do seu raciocinio légico e racional
em situacOes cotidianas. Bem como, propicia situacdes de investigacdo e estimula a

participacdo dos alunos na aula.

4.2 Andlise das questdes sobre o material didatico

O questionario aplicado tinha como objetivo investigar as concepg¢des dos
professores sobre o material didatico e obter sugestdes de melhorias no material. As duas
primeiras questdes sao em relacdo a metodologia do professor e seu ponto de vista com

relacdo ao ensino de ciéncias para criancas.

Da analise “Costuma desenvolver atividades diversificadas como apresentacdes de
videos, experimentos, histérias em quadrinhos e etc?”

Nesse tépico analisou-se a metodologia dos professores em suas aulas, se
costumavam utilizar diferente recursos didaticos, qual era e a importancia ao se utilizar

metodologias diferente.
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Tabela 1- Categoria construidas a partir da diferente metodologia do professor e sua importancia

Categoria

Unidade de respostas

Frequéncia

Diferentes
metodologias
sua importéancia

e

Sim, as atividades diversificadas sdo
de muita importancia para facilitar o
processo de ensino-aprendizagem. No
decorrer do ano letivo, desenvolvo
feiras de conhecimento, nas quais 0s
estudantes podem vivenciar na pratica
determinados conteudos, apresento
videos e slides para facilitar a
explanagdo dos contetdos , sugiro
experimentos simples com materiais
de facil aquisicdo para que o0s
estudante possam analisar e levantar
suas conclusdes a cerca determinados
conteudos e suas relacdes com seu dia
a dia, além da producdo de painéis,
maquetes , atividades de em grupo,
nas quais os estudantes desenvolvem
recursos praticos e se apresentam para
os alunos dos anos iniciais,
facilitando a interacéo entre todos 0s
estudante, bem como sua
aprendizagem, entre outras
atividades.

6

Fonte: Autoria prépria (2021)

Na categoria “Costuma desenvolver atividades diversificadas e sua importancia”,

guando perguntados se em suas aulas utilizam algum recurso didatico, os professores

afirmaram utilizar diversos materiais nas aulas. Além disso, citaram algumas atividades

e recursos didaticos utilizados por eles, mostrando o quanto é relevante o apoio de

materiail didatico na aprendizagem dos alunos, assim como, evidenciaram a importancia

de desenvolver as atividades. Um professor além de afirmar que utiliza diferentes
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metodologias, ainda, ressaltou a sua importancia, e segundo ele essas atividades facilitam
0 ensino-aprendizagem na sua pratica.

Segundo Bordinhdo e Silva (2006) o educar ndo € apenas a relagédo
educando/educador no interior de uma sala. Sempre que o docente trabalha com
metodologias interessantes, analisa e discute problematicas por meio do uso dos recursos
didaticos o educador consegue atingir seu objetivo de ensino sem perder o foco de
verificar a realidade do aluno.

Da andlise “Criancas podem aprender ciéncias? Quando vocé acha que os alunos
devem iniciar o estudo de ciéncias, existe alguma limitacdo de idade para ensinar
ciéncias com as criangas?

Nessa questdo procurou-se entender a concepcdo do professor com relacdo ao

ensino de ciéncias para criangas e se havia alguma limitacéo.

Tabela 2- Categoria construidas por meio das concepcdes dos professores sobre o

ensino de ciéncias

Categoria Unidade de respostas Frequéncia
A crianca deve Sim. Nos primeiros anos iniciais 6
aprender as criancas ja devem ter uma

ciéncias nogdo da ciéncia uma crianga

estimulada esta preparada para
estudar qualquer area do
conhecimento

Fonte: Autoria propria (2021)

Na categoria “A crianca deve aprender Ciéncias” ao serem questionados se a
crianca deveria aprender ciéncias, todos responderam que toda crianca deve sim aprender,
pois é algo que deve ser incentivado desde cedo para que o aluno conhegca 0 mundo ao
seu redor e possa ser um cidadao critico a ativo, e que ndo ha nenhuma limitacdo para a
aprendizagem de ciéncias. Isto, porque a ciéncia permite o estudo do cotidiano e quanto
mais cedo a insercdo deste estudo melhor seréd a aprendizagem do aluno. A seguir outra

resposta do professor P5.

P5 | Sim. Na Educagéo infantil, ndo deveria existir uma limitagcdo de idade para o
ensino de ciéncias, pois é uma forma de promover o conhecimento do mundo,
tornando o aluno um ser critico e mais atuante na sociedade em que vive.
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Para P5, 0 ensino de ciéncias € essencial para o aluno se desenvolver no ambito

escolar e como cidaddo. O ensino de Ciéncias tem papel importante na vida das pessoas,
pois traz para os alunos conhecimentos minimos para garantir as necessidades humanas,
bem como, salde e questdes ambientais. Quanto mais informado e atento aos problemas
esta o cidaddo mais sucesso ele tera nas tomadas de decisdes. As aulas de ciéncias néo
devem se limitar a leitura e a cOpia de textos. (SOARES, MAUER e KORTMANN,
2013).

4.3. Concepcdes dos professores sobre o material didatico

Os questionamentos analisados a seguir sdo sobre o material didatico, desde a sua

elaboracdo, aplicacdo da proposta e sugestdes para seu aprimoramento.

Da analise “Quais suas concep¢des sobre o material elaborado?”
Nesta questdo analisou-se as concepcdes dos professores acerca do material

didatico elaborado de modo geral.

Tabela 3- categoria criadas por meio das concepg¢des do professor sobre a proposta elaborada

Categoria Unidade de respostas Frequéncia
Organizacdo do  Considero o material apresentado bem organizado, 6
material fundamentado e de uma sequéncia de organizacao

muito boa, pois insere a leitura e a interpretacdo de
texto de uma forma agradavel, j& que as criangas
gostam de leituras ludicas, como os quadrinhos. O
video que vai ajudar na assimilacdo do conteddo
despertar nas criangas o interesse pela investigacéo e
a experimentagcdo, que no meu ponto de vista é
fundamental para consolidar a aprendizagem, alem de
usar as tecnologias.

Fonte: Autoria propria (2021)

Na categoria “organizacdo do material” os professores relataram que o material se

apresenta bem elaborado de modo ludico e que a sequéncia didatica relaciona a teoria e a
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pratica. Dessa maneira, facilita a aprendizagem dos alunos, pontos positivos para
estimular os alunos a manter a atencdo na aula. O professor P3, fala que o material possui

praticas pedagogicas que auxiliam na aprendizagem do educando.

P3 | O material estd bem elaborado, com préticas pedagdgicas que facilitam a
aprendizagem da tematica proposta.

No momento em que o professor faz o uso de material didatico diversificados em
suas aulas, possibilita estabelecer relacBes entre aluno e conteldo a ser trabalhado,
fazendo com que o aluno possa criar novos significados para aquele determinado assunto.
Entretanto, isso ndo significa que o material didatico sdo a salvacdo para todos os
problemas enfrentados no cotidiano escolar, pois cada escola possui suas particularidades
(SANTOS, 2014).

Da analise “Em cada momento existe um objetivo de aprendizagem, na sua opiniao
as atividades sugeridas atendem aos objetivos mencionados? ”

Nessa questdo procurou-se analisar se 0 material didatico atende os objetivos

mencionados em cada momento da proposta.

Tabela 4- categoria elaborada a partir da opinido do professor sobre os objetivos pedagégicos de cada
momento e a interdisciplinaridade do material

Categoria Unidade de respostas Frequéncia
Objetividade dos Sim, acredito que 0S 6
momentos questionamentos  mencionados
pedag6gicos nos objetivos podem  ser

levantados tranquilamente com

os alunos, que por sua vez devem

ser estimulados a participarem.
Fonte: Autoria prépria (2021)

Na categoria “objetividade dos momentos pedagogicos” 0s professores relataram
gue atendem todos o0s objetivos almejados em cada momento didatico e,

consequentemente, estimula a participacdo dos alunos durantes as aulas. Além disso, o
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professor P1 considerar que a proposta didatica € um material interdisciplinar que abrange

outras matérias e a propria ciéncia, destacando um dos objetivos do material didatico.

P1 | (...)achei um material interdisciplinar abrangendo diversas areas; como Portugués e a
prépria Ciéncia assim o aluno tera nocGes béasicas de todo o contexto.

Segundo Andrade (2016) a interdisciplinaridade pode ser usada como uma
possibilidade de facilitar a integragdo dos conceitos cientificos as bases disciplinares ja
solidificadas para o desenvolvimento de algumas habilidades em diferentes contextos de
ensino. Além do mais, para que o ensino se torne realmente significativo, os contetdos
abordados devem ser coerentes com a realidade da escola em que estéo inseridos.

Da andlise “O material didatico estd adequado ao nivel de escolarizacdo dos
estudantes dos 3° e 4° anos do ensino fundamental? Eles participariam ativamente
das discussdes durante a aula? ”

Nessa questdo buscou-se investigar a concepg¢ao do professor com relagdo se o

material estava adequado ao nivel de escolarizacéo e a participacao deles na aplicacao.

Tabela 5- Categoria construida a partir das concepcdes do professor acerca do nivel de escolarizagdo e a
participagdo dos alunos

Categorias Unidade de respostas Frequéncia

Nivel de escolarizacdo  Sim, acredito estar adequado. 6
Nessa faixa etéria, a maioria dos
alunos costuma ser bastante
participativos e curiosos.

Fonte: Autoria prépria (2021)

Na categoria “Nivel de escolarizagdo” quando perguntados sobre o nivel de
escolarizacdo, todos os docentes relataram que a proposta didatica esta de acordo com o
nivel de escolarizacao que se direcionou este material. Porém, o professor P3 enfatiza que

talvez o experimento n&o estivesse adequado.

P3 | Acho que apenas 0 experimento nao esta adequado com o nivel da turma, ja que
vocé coloca que alguns alunos iriam realizar o experimento, o qual apresenta
reagentes, banho Maria e tubos de vidro, pode ser perigoso para as criangas, com
relacdo a participacédo deles depende da forma como vocé apresenta para a turma,
as criancas sao curiosas, mas alguns podem no inicio ficar apreensivos ou com
vergonha de participar.
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Ao refletir estd fala foi necessario repensar em algumas possibilidades para

apresentacdo do experimento, sem oferecer nenhum risco as criangas. Em virtude disso,
pensou-se em realizar o experimento de forma demonstrativa ao inves de realizar de
forma conjunto com os alunos. Uma outra possibilidade seria pedir que eles fizessem
apenas a parte inicial do experimento manuseio dos alimentos nos tubos de ensaio e a
parte que adiciona os tubos no banho maria seria inteiramente responsabilidade do
professor, assim evitaria possiveis acidentes.

Da analise “Quais sugestfes para um aprimoramento do material didatico?”
Nesta questdo refletiu-se as sugestdes dos professores para melhorar o material
didatico.

Como sugestdes os professores sugeriram que:

P3 | Para guiar os questionamentos mencionados nos objetivos, aconselharia a cria¢do
de atividades onde os alunos pudessem se expressar além da forma oral, visto que
nem sempre todos participam falando. Exemplos de atividades: colorir alimentos
que consomem, circular alimentos saudaveis, caca-palavras com os alimentos,
pequenos questionarios.

P6 | No primeiro momento, ao invés de comecar com a leitura na minha opinido,
iniciaria pedido aos alunos que respondessem as perguntas citadas no material. E
depois fazia uma comparagdo com o texto. Assim faz com que o aluno reflita
mais sobre sua alimenta¢do comparando com a do menino do texto, sem usar 0
texto como apoio. Alguns gostam de usar 0S textos como apoio para suas
respostas.

Ao refletir os relatos dos professores conclui-se que talvez haja a necessidade de
no primeiro momento antes de ler a historia conjunta, analisar seus conhecimentos
prévios seja por meio de pequenos questionarios, seja através de alguma atividades como
sugeriu P3, e depois comparar com a historinha.

Da andlise “Em sua opinido, qual ¢ ou (quais) sdo as maiores dificuldades para
aplicacao deste material? ”

Nesta questdo analisou-se as possiveis dificuldades apontadas pelos professores

para aplicacdo da proposta.

Tabela 6- Categoria elaboradas a partir da opinido dos professores sobre possiveis ou ndo dificuldades
apresentadas pela proposta
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Categoria Unidade de respostas Frequéncia
Possiveis No primeiro momento possa ser que 6
dificuldades vocé se depare com alunos que ainda

para aplicacdo n&o saibam ler, mesmo que vocé tenha

do material colocado que a leitura serd conjunta é

importante ficar atenta a esses alunos
caso vocé peca para algum aluno ler. E
no terceiro momento sera complicado
vocé deixar criangcas manusearem
vidrarias e substancias além do fogo
com a etapa do banho Maria, todo
cuidado € pouco

Fonte: Autoria propria (2021)

Na categoria “Possiveis dificuldades para aplicacdo do material” 0s professores
indicaram algumas dificuldades como a questao de os alunos ainda nao saberem ler, algo
que infelizmente acontece muitas vezes nas escolas da rede publica, e também o cuidado
que deveria ser tomado realizar o experimento. J& para o professor P6 fala que material

didatico:

P6 | Nao apresenta nenhuma dificuldade para aplicacdo do mesmo.

Segundo Desiderio et al (2016) a dificuldade de ler nessas séries ainda € muito
comum, o que dificulta muitas das vezes no desenvolvimento da aprendizagem do aluno.
O processo de aprendizagem da leitura deve primeiro compreender o contexto no qual ele
vive, isto é, o aluno precisar atribuir significados as coisas ao seu redor, e s6 depois
dominar o cédigo linguistico, que serve como um auxilio na capacidade do individuo em
sua leitura do mundo. Isto reforca a importancia da insercdo de materiais didaticos
contextualizados com a realidades dos alunos para que eles consigam ler o mundo a sua
volta e dominar os cédigos linguisticos de maneirar mais facil.

Da analise “Por fim, como uma opc¢édo de metodologia de ensino vocé utilizaria o
nosso material didatico para o ensino de ciéncias nas aulas? ”

De maneira geral todos os professores responderam que utilizariam a proposta

didatica em sua aula. Em seguida, séo apresentadas algumas respostas dos professores.

P2 | Com certeza utilizaria sim, mesmo com todas as dificuldades e realidades da
escola publica. O que ndo podemos como educadores e desistir de inovar nas
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nossas aulas, mostrando aos estudantes que eles podem e devem ter, o direito de
uma educacéo cada vez mais de qualidade.

P6 | Sim, pois 0 material esta excelente para aplicacdo nas turmas citadas.

P1 | Todos, o primeiro momento explorar a leitura a que chamamos de leitura
prazerosa, onde a crianga comeca a entender o que se vai estudar. A segunda
através de videos pequenos filmes institucionais prendera a tencéo do aluno e a
terceira parte é a que eles iram mais gostar de aprender fazendo fica mais
dindmico e estimulante eles séo ativos gostam de aprender fazendo.

Com isso observou-se que a proposta se apresenta como uma boa proposta
metodoldgica para ser utilizado em sala de aula. Dado que, o material apresenta
metodologias que permitem a compreensdo da importancia de uma alimentacdo saudavel
relacionada a realidade deles, como também desperta o interesse de investigacdo através

do experimento.

5. CONCLUSAO

Apds a elaboracdo e anélise dos resultados do material didatico contextualizado
com a tematica alimentacdo saudavel, pode-se responder as questdes de se a mesma
poderia ser utilizada no processo de alfabetizacéo cientifica. Conclui-se, ap6s a coleta de
dados por meio do questionario que a proposta didatica inovadora, segundo a concepcao
dos professores se apresenta bem elaborada e organizada, com um grande potencial para
ser usado no processo de alfabetizacdo cientifica. Além do mais, a proposta didatica é
considerada como inovadora porque ao realizar buscas na literatura por materiais
didaticos que visam a Alfabetizacdo Cientifica, existem poucos ou quase nenhum.

O material didatico elaborado possui uma abordagem contextualizada da tematica
alimentacdo saudavel, na qual utilizar diversas ferramentas metodologicas que permitem
a compreensdo do contetdo e a inser¢do da Quimica através da experimentagdo. Porém,
algumas questdes ainda ficam em aberto como: a coleta dos conhecimentos prévios dos
alunos no primeiro momento, o desafio de lecionar para uma turma que talvez ndo domine
a leitura, além disto, 0 modo como sera feito 0 experimento sem oferecer nenhum risco
as criangas. Por outro lado, ainda nédo se aplicou o material didatico para os alunos, apesar

de inicialmente ser proposto que o material séria validado com os alunos, mas por conta
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da pandemia néo foi possivel. Entdo, como acédo futura pretende-se aplicar o material para
os alunos do 3° e 4° ano do ensino fundamental.

Por fim, podemos afirmar que iniciativas visando promover a alfabetizacdo
cientifica por meio de materiais didaticos podem contribuir, significativamente, para
despertar o interesse das criancas pela ciéncia, como também permitir que elas

compreendam a importancia da Quimica e das demais ciéncias em seu cotidiano.
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APENDICES
APENDICE A- Questionario

1.

Nome completo;

Qual sua formacéo académica? E em quais turmas e disciplina vocé
atua?

Costuma desenvolver atividades diversificadas como apresentacdes
de videos, experimentos, historias em quadrinhos e etc?

Criancas podem aprender ciéncias? Quando vocé acha que os alunos
devem iniciar o estudo de ciéncias, existe alguma limitacdo de idade
para ensinar ciéncias com as criangas?

Quiais suas concepcdes sobre o material elaborado?

Em cada momento existe um objetivo de aprendizagem, na sua
opinido as atividades sugeridas atendem aos objetivos mencionados?

O material didatico esta adequado ao nivel de escolarizacdo dos
estudantes dos 3° e 4°anos do ensino fundamental? Eles participariam
ativamente das discussdes durante a aula?

Quiais sugestdes para um aprimoramento do material didatico?

Em sua opinido, qual é ou (quais) sdo as maiores dificuldades para
aplicacdo deste material?

10.Por fim, como uma opc¢édo de metodologia de ensino vocé utilizaria o

nosso material didatico para o ensino de ciéncias nas aulas?

Apéndice B- Material didatico

O PRIMEIRO MOMENTO - Leitura conjunta com os alunos de uma historia

em quadrinhos que tem como titulo “Francisco e sua alimenta¢ao”, adaptada do conto

Francisco e sua alimentagéo nada saudavel disponivel em
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https://mineiapacheco.com.br/2016/09/a-alimentacao-nada-saudavel-de-francisco.html.

A histdria em quadrinhos aborda um menino que ndo comia nada saudavel que so queria
comer besteira em todas as refei¢cGes por mais que sua mée e seus amigos o aconselhasse
ndo adiantava, até que um dia ele recebeu algumas visitas inesperadas em seu quarto que
o fizeram repensar sobre sua alimentacdo. A mesma foi adaptada de um conto e por
considerar mais didatico e interessante resolvi transforméa-lo o conto em uma historia em
quadrinhos. O principal objetivo nesse primeiro momento é apds a leitura da histéria em
quadrinhos iniciar uma discussdo com os alunos sobre como esta sendo a alimentagédo
deles, quais alimentos eles mais consomem? S&o alimentos saudaveis? Quais frutas e
legumes eles mais gostam? Qual a importancia do consumo de alimentos saudaveis? As
respostas dos alunos serdo coletadas através da gravacédo de audio e video (Com duracao

de cerca de 50 min).

FRANCISCO E SUA ALIMENTACAO


https://mineiapacheco.com.br/2016/09/a-alimentacao-nada-saudavel-de-francisco.html

Francisco, j& ndo sei mais
o que fazer com voce, sé
come besteira, isso ndo é
sa(davel -

Mae, coisas
saldaveis sao
ruins, ecaaaaa..
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e

inha mde vive me Uma alimentagao
aborrecendo dizendo para eu| saldavel é

omer alimentos saldaveis, esséncial para
nao como e nunca comerei nossa vida!

nada saldavel. -].

Sua mae quer seu bem,
ela se preocupa com
voce.




Aaaf, que chato! todos os dias é a
mesma chatice minha mde e meus
colegas dizem para eu comer comidas
saldaveis, quanta besteiral gostoso é

comer salgadus, biscoitos,refrigerante.
Iss0 sim e gostoso...
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Mas por acaso vocé

ja provou algum

alimento saldavel?

hTT;

Nao comi e nunca
comerei! ops, com
quem estou falando?
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Sabe Francisco, existe um
pals alegre e feliz, onde
moram os alimentos
saldaveis. Vocé quer ir?
Y

A
i ol

_

E claro que ndo
vou! nem te

conhego .
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J& sabia que vocé
ndo iria por isso
trouxe eles aqui .

T | I !
=3 ‘Al
. o R Yy

| © que? Nao

quero gente
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Oi, sou 0
Brécolis .

Oi, sou a
laranja

Saiam todos
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Seeeei

Francisco sou rica em
aglcar e carboidratos.
Fornego energia,rica em
vitamina C, A e E.
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[Sou importante para a salide do
seu organismo e esséncial para
© bem estar dos osses e
intestino e tenho vitamina A e
do complexo B .
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ISou importante para a salde do
seu organismo , essencial para
© bem estar dos ossos e
intestino e tenho vitamina A e
do complexo B.
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seu organismo , essencial para
© bem estar dos osscs e

intestino e tenho vitamina A e

do complexo B.

gu importante para a salde do ,
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Vocés estdo falando
sério sdo tudo isso?
fiquei curioso!

Sou rica em fibras,
evito caibras e
fortaleco o sistema
imunolégico

r




Agora que tal vocé

provar um pouco de
cada legume e fruta?

=

Vai,por favor,

\ nos prove!

Taa bom, j& que vocés
insistem tanto, n3o sou mal
educado e sequndo quero
me livrar de vocés .
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Um de cada
vez, calma!

)

e

Sou a (ltima, a
mais
sensacional

=

Primeiro eu,
sou uma delicia.

Segqundo eu,
sou a melhor.

Terceiro ey, ©
gostosinho -
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f =,

Puxa vida!
realmente vocés
$30 Saborosos.

Bom Francisco, agora chegou a
hora de me apresentar sou vocé
no futuro, vim pedi que vocé mude
sua alimentagdo para ter um futuro
mais saldavel e feliz.
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Filhooo
acordaa, vamos
almogar .

47
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f — o —— |
Mae hoje meu almogoo vai Agora mesmo meu
ser especial, quero anjo, a mamae te
lequmes frutas e tudo que ama.
tenho direito rsrsrs .

-

- — )\I-

O SEGUNDO MOMENTO é composto por uma apresentagdo do video “Porque
nao comer bolo todos os dias” do personagem Sid cientista disponivel em:

https://www.youtube.com/watch?v=Q-KOKyBBKkplO, o episédio aborda o porqué ndo

podemos comer doces em todas as refei¢fes e a necessidade de termos uma alimentacéo
variada, com todos os grupos alimenticios (frutas, derivados de leite, legumes e cereais e
carnes). Logo apos o termino do desenho seria feito uma discussdo acerca das impressdes
das criancas sobre a tematica do video. Este momento objetiva continuar a discussdo
sobre a importancia de alimentacdo saudavel e consequéncias de uma ma alimentacao,
permitindo, assim, uma organizacdo dos conhecimentos discutidos (Com duragdo de

cerca de 50 min).


https://www.youtube.com/watch?v=Q-K0KyBBkpIO
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Alimentagéo Saudavel - Sid

Foto da abertura do desenho Sid Cientista do episédio alimentacdo saudavel

NO TERCEIRO MOMENTO ocorrera a realizacdo, em conjunto com alunos,
de um experimento denominado “identificagdo de agticar em alimentos ¢ lanches”, no
qual serdo formados grupos e, um representante do grupo, sera chamado para fazer cada
etapa do experimento, no qual temos o objetivo de identificar o aglcar presente em alguns
alimentos muito consumidos pelas criancas, como refrigerantes, sucos de caixinha,
achocolatados, biscoitos entre outros.

Para a realizagcdo do experimento serdo utilizados materiais como: reagente de
Benedict (uma solug3o de sulfato de cobre, carbonato de sédio e citrato de sédio em dgua), 5
tubos de ensaio, conta gotas, 1 béquer de 500 mL, suporte para os tubos, fita adesiva e
alimentos como biscoito, refrigerantes, agua, sucos, achocolatado e 4gua com acucar.
Para a realizacdo do experimento, primeiro é necessario enumerar os tubos de ensaio, em
seguida colocar em cada tubo de ensaio 3 mL de cada tipo de alimento.

Logo ap6s com o auxilio de um conta gotas adicionar 1 mL do reagente de
Benedict em cada tubo de ensaio. Por fim, com extremo cuidado, colocar os tubos de
ensaio em banho maria (béquer contendo agua previamente fervida). Aguardar por
aproximadamente 5 minutos e ir anotando as colora¢Ges em cada tubo de ensaio.

Logo apds seré proposto aos alunos que fagcam uma escala com os alimentos que
contem mais acgucar, e, ao final, que eles desenhem alimentos considerados saudaveis para
uma refeicdo e se possivel faca uma historinha. (Com duracéo de cerca de 50 min). O

objetivo deste momento é permitir que eles investiguem, através do experimento, 0s
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alimentos que contém mais agUcar e apliguem o conhecimento naqueles alimentos que
eles costumam consumir no dia a dia, alem disso, criar uma possivel conscientizacdo dos

alimentos mais saudaveis para serem consumidos.

APENDICE C- Resultados do TCC

1.1 Costuma desenvolver atividades diversificadas como
apresentacdes de videos, experimentos, historias em quadrinhos e
etc?

P1 | Sim, videos, historinhas em quadrinhos, contos fabulas, dramatizacoes,
pesquisas, experimentos.

P2 | Sim, as atividades diversificadas sdo de muita importancia para facilitar o
processo de ensino-aprendizagem. No decorrer do ano letivo, desenvolvo feiras
de conhecimento, nas quais 0s estudantes podem vivenciar na pratica
determinados contetdos, apresento videos e slides para facilitar a explanagéo dos
conteudos , sugiro experimentos simples com materiais de fécil aquisicdo para
que os estudante possam analisar e levantar suas conclusdes a cerca determinados
conteudos e suas relacbes com seu dia a dia, além da producdo de painéis,
magquetes , atividades de em grupo, nas quais os estudantes desenvolvem recursos
praticos e se apresentam para os alunos dos anos iniciais, facilitando a interacdo
entre todos os estudante, bem como sua aprendizagem, entre outras atividades.

P3 | Sim, trabalho com varios experimentos nas aulas de ciéncias, como para explicar
a conducdo da agua nas plantas utilizo o experimento da Rosa colorida, além do
simulador de efeito estufa, entre outros, também desenvolvo um projeto
interdisciplinar anual (Feira de conhecimento), envolvendo diversas disciplinas,
que geralmente acontece no més de novembro.

P4 | Sim, além de trabalhar com apresentagdes de videos, experimentos, historias em
quadrinhos, costumava trabalhar com teatro, fantoches, musicas e cartazes.

P5 Sim.

Videos :

Ciéncias: Nosso Planeta:
https://www.youtube.com/watch?v=fIK\VVPK18nvQ

Ciéncia e Agricultura: https://www.youtube.com/watch?v=52IwxxpNSls
Experimento:



https://www.youtube.com/watch?v=flKVPK18nvQ
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Plantacdo de feijdo, métodos de filtragdo, tintas dangantes e entre outras
atividades.

Historias:
Uili, o ratinho que ndo sabia ler.
O surgimento da escrita.

Observacgdo: Alem dessas atividades, utilizo também atividades de
pintura, trabalno em grupo, pesquisa, apresentacdes de historias,
construcdo de matérias e jogos didaticos e praticas de oralidade pelo aluno
(apresentacéo dos trabalhos, leitura e seminarios)

P6 | Sim. Videos, jogos educativos, musicas, brincadeiras entre outras.

1.2 Criangas podem aprender ciéncias? Quando vocé acha que 0s
alunos devem iniciar o estudo de ciéncias, existe alguma limitacéo
de idade para ensinar ciéncias com as criangas?

P1 | Sim. Nos primeiros anos iniciais as crian¢as ja devem ter uma nocao da ciéncia
uma crianca estimulada esta preparada para estudar qualquer area do
conhecimento.

P2 | Ascriancas podem sim aprender Ciéncias e isso deve ser iniciado com as criancas
ainda na pré-escola, de forma ladica, colocando a crianca para comecar a realizar
experimentacdes , a vivenciar conteudos na prética.

P3 | As criancas podem e devem aprender ciéncias, ndo tem idade pra comecar a
aprender, sendo que a ciéncia faz parte do dia a dia de todos, assim quanto mais
sendo elas forem tendo contato, mais a aprendizagem seré significativa.

P4 | Criangas tem o direito e devem aprender ciéncias! Acredito que o estudo de
ciéncias deve ser inserido ja no inicio da vida escolar, na pre-escola, juntamente
com a iniciacdo a leitura e escrita. Com conceitos simples, os alunos ja
conseguem, com ajuda das ciéncias, entender processos do cotidiano, ter
experiéncias e explorar o meio ambiente. N&o acredito haver limitagdes, a menos
que as aulas ndo sejam pensadas para seu publico-alvo, com uma linguagem
simples e adequada ao publico-alvo, todos podem aprender e ensinar.
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P5
Sim. Na Educacdo infantil, ndo deveria existir uma limitagéo de idade para o

ensino de ciéncias, pois é uma forma de promover o conhecimento do mundo,
tornando o aluno um ser critico e mais atuante na sociedade em que vive.

P6 | Sim, ciéncias faz parte do nosso cotidiano e a partir do ensino fundamental deve
ser abordado conteudos acerca da nossa vivéncia sem limitacdes de idade.

1.3 Quais suas concepcdes sobre o material elaborado?

P1 | Como aplico em minhas aulas sei que é um material produtivo dindmico e
estimulante para a aprendizagem do aluno.

P2 | Considero o material apresentado bem organizado, fundamentado e de uma
sequéncia de organizacdo muito boa, pois insere a leitura e a interpretagéo de
texto de uma forma agradavel, j& que as criangas gostam de leituras ladicas, como
0s quadrinhos ; o video que vai ajudar na assimilacéo do contetido despertar nas
criancas o interesse pela investigacao; e a experimentacao, que no meu ponto de
vista é fundamental para consolidar a aprendizagem, além de usar as tecnologias.

P3 | O material esta bem elaborado, com praticas pedagdgicas que facilitam a
aprendizagem da temaética proposta.

P4 | Considero o material bem elaborado no sentido de trazer um contetdo e abordar
um tema de forma ludica, clara e didatica, o que é fundamental para conseguir a
atencdo e participacdo efetiva de alunos dessa faixa etaria.

P5 | O material estd muito bem elaborado, gostei da relacdo teoria e préatica, deste
modo, irar fazer com que os alunos reflitam sobre sua alimentacéo.

P6 | Material esta bem elaborado e atende as condi¢Ges do publico para qual foi
elaborado.

1.4 Em cada momento existe um objetivo de aprendizagem, na sua
opinido as atividades sugeridas atendem aos objetivos
mencionados?
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P1 | Sim. Achei um material interdisciplinar abrangendo diversas areas; como
Portugués a Matematica e a propria Ciéncia assim o aluno terd noc¢des béasicas de
todo o contexto.

P2 | Acredito que as atividades sugeridas sdo de grande importancia e devem
certamente alcancgar os objetivos mencionados certamente.

P3 | Sim.

P4 | Sim, acredito que os questionamentos mencionados nos objetivos podem ser
levantados tranquilamente com os alunos, que por sua vez devem ser estimulados
a participarem.

P5 | Sim. Tenho certeza que com uma aula tdo licida e cheia de contetdo, o educando
iria aprender com bastante clareza e proporcionara também reflexdes sobre seus
habitos.

P6 | Sim.

1.5 O material didatico estd adequado ao nivel de escolarizacdo dos
estudantes dos 3° e 4° anos do ensino fundamental? Eles
participariam ativamente das discussdes durante a aula?

P1 | Sim, quando se feita uma leitura deleite, ou seja, prazerosa para os alunos,
contudo se torna mais facil de ser explorado.

P2 | Sim, esta adequado aos estudantes de 3° e 4° anos e certamente eles participariam
das atividades e discussdes , pois nessa fase 0s estudantes estdo com a curiosidade
acusada, querendo fazer e saber de tudo.

P3 | Acho que apenas 0 experimento ndo esta adequado com o nivel da turma, ja que
vocé coloca que alguns alunos iriam realizar o experimento, o qual apresenta
reagentes, banho Maria e tubos de vidro, pode ser perigoso para as criangas, com
relacdo a participacao deles depende da forma como vocé apresenta para a turma,
as criancas sao curiosas, mas alguns podem no inicio ficar apreensivos ou com
vergonha de participar.

P4 | Sim, acredito estar adequado. Nessa faixa etaria, a maioria dos alunos costuma
ser bastante participativos e curiosos.

P5 | Sim, além de dialogar sobre o assunto, eles iriam trazer suas vivéncias e habitos
alimentares e de toda sua familia.

P6 | Sim. Participariam ativamente das discussdes, pois eles gostam de discutir seus
gostos, seus desejos, suas vontades e aventuras
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1.6 Quais sugestdes para um aprimoramento do material didatico?

P1 | Como os alunos sdo uma faixa etéria de criancas a adolescentes envolver eles
com o lidico e de suma importancia os textos bem ilustrados, cores formas se
torna mais atrativo nas aulas.

P2 | O material didatico esta muito bom e criativo, mas sugiro a colocacao de
dramatizacdo, pois 0s alunos podem representar 0s proprios personagens da
histéria em quadrinhos, vivenciando o contetido de outra forma, em que eles
mesmos sejam 0s protagonistas principais do processo de ensino-
aprendizagem. N&o sei se vocé quis dizer isso, quando escreveu “[...] se
possivel faca uma historinha. (Com duracao de cerca de 50 min)”. S6
precisa ser observado o uso da tecnologia, pois nem todos os estudantes dispde
desses recursos tecnoldgicos para que se possa solicitar dele a gravacgdo de
videos ou audios.

P3 | Creio que seria interessante mudar 0 experimento por outro, em que utilizassem
materiais mais simples, j& que o mesmo foi preparado para aplicar com criangas
na faixa etéaria de 8 a 10 anos, ou fazer uma adaptacdo desse experimento com a
utilizacdo de materiais simples, ou frisar que sera s6 demonstracédo para os alunos,
sem a participacdo deles no experimento.

P4 | Para guiar os questionamentos mencionados nos objetivos, aconselharia a criacéo
de atividades onde os alunos pudessem se expressar além da forma oral, visto que
nem sempre todos participam falando. Exemplos de atividades: colorir alimentos
que consomem, circular alimentos saudaveis, caca-palavras com os alimentos,
pequenos questionarios.

P5 | Acrescentaria apenas uma atividade para casa, onde pudesse também
conscientizar a familia sobre uma nova pratica alimentar.

P6 | No primeiro momento, ao invés de comecar com a leitura na minha opinido,
iniciaria pedido aos alunos que respondessem as perguntas citadas no material. E
depois fazia uma comparagdo com o texto. Assim faz com que o aluno reflita
mais sobre sua alimentagdo comparando com a do menino do texto, sem usar o
texto como apoio. Alguns gostam de usar os textos como apoio para suas
respostas.

1.7 Em sua opinido, qual é ou (quais) sdo as maiores dificuldades para
aplicacdo deste material?
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P1 | N&o vejo dificuldade alguma para aplicacdo deste material, o professor € um ser
dindmico que buscard diversas estratégias para aplicar sua aula se ndo tem
laboratérios especifico trabalhard as experiéncias de acordo com as
possibilidades.

P2 | Infelizmente, nem todos os nossos estudantes da rede publica de ensino tem
recursos tecnoldgicos, que no meu ponto de vista seria um ponto que dificultaria
aplicar parte deste material, no que se refere a pedir aos estudantes que facam
video ou &udios. Outro ponto que pudesse dificultar a aplicacdo desse material,
poderia ser a quantidade de alunos por turma, ja que na rede pablica tem turmas
com mais de 30 alunos, isso faria com que o professor tivesse bem mais trabalho
no sentido de fazer o acompanhamento do desenvolvimento das atividades
propostas.

P3 | No primeiro momento possa ser que vocé se depare com alunos que ainda néo
saibam ler, mesmo que vocé tenha colocado que a leitura sera conjunta é
importante ficar atenta a esses alunos caso vocé peca para algum aluno ler. E no
terceiro momento sera complicado vocé deixar criancas manusearem vidrarias e
substancias além do fogo com a etapa do banho Maria, todo cuidado é pouco.

P4 | Acredito que isso pode variar de acordo com cada escola e turma, mas em geral
ndo vejo grandes dificuldades.

P5 | No momento a pandemia, pois ndo estamos em contando com os alunos de forma
direta, porém teria como haver algumas alteracdes para que assim pudesse ser
realizada.

P6 | N&o ha dificuldades para aplicacdo do mesmo.

1.8 Por fim, como uma opc¢éao de metodologia de ensino vocé utilizaria
0 nosso material didatico para o ensino de ciéncias nas aulas?

P1 | Todos, o primeiro momento explorar a leitura a que chamamos de leitura
prazerosa, onde a crianga comeca a entender o que se vai estudar. A segunda
através de videos pequenos filmes institucionais prenderd a tencdo do aluno e a
terceira parte é a que eles iram mais gostar de aprender fazendo fica mais
dindmico e estimulante eles s&o ativos gostam de aprender fazendo.

P2 | Com certeza utilizaria sim, mesmo com todas as dificuldades e realidades da
escola publica. O que ndo podemos como educadores e desistir de inovar nas
nossas aulas, mostrando aos estudantes que eles podem e devem ter, o direito de
uma educacdo cada vez mais de qualidade.
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P3 | Sim, com excecdo do experimento para essas turmas menores, devido aos
materiais que precisa para realiza-lo, eu poderia aplica-lo nas turmas do 6° ou 7°
ano.

P4 | Para aulas de ciéncias, considero importante promover aos alunos um
conhecimento prévio sobre o assunto a ser estudado, trazendo alguns conceitos;
trabalhar com eles habilidades de observagdo, anélise e comparacéo; e por fim
sintetizar, registrar o que fora estudado com foco na aplicacdo na vida cotidiana.
Pensando nisso, usaria de mais de uma metodologia, como aula expositiva no
inicio com apresentacdo de tema-gerador e situacdo-problema, e no fim aula-
invertida, onde os alunos possam apresentar o que aprenderam, passando por
outras metodologias ao longo das aulas.

P5 | Sim, sem dividas.

P6 | Sim, pois o material esta excelente para aplicacdo nas turmas citadas.

APENDICE D- Termo de consentimento livre e esclarecido

ESTUDO: UMA PROPOSTA DIDATICA PARA O ENSINO DE CIENCIAS
NATURAIS COM VISTA A ALFABETIZACAO CIENTIFICA NA INFANCIA

Vocé esta sendo convidado (a) a participar do projeto de pesquisa acima citado. Sua
colaboracao neste estudo sera de muita importéncia para nés, mas se desistir a qualquer
momento, isso ndo causard nenhum prejuizo a vocé. Trata-se de uma pesquisa vinculada
ao Departamento de Quimica, do Campus Prof. Alberto Carvalho, da Universidade

Federal de Sergipe.

Eu, ( ), portador da Cédula de
identidade, RG , e inscrito no CPF/MF nascido (a) em
/ / , abaixo assinado (a), concordo de livre e espontanea vontade em

participar como voluntario (a) do estudo de uma proposta didatica para o ensino de
ciéncias naturais com vista a alfabetizacdo cientifica na infancia. Declaro que obtive
todas as informacdes necessarias, bem como todos os eventuais esclarecimentos

guanto as davidas por mim apresentadas.

Estou ciente que:
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1) Tenho a liberdade de desistir ou de interromper a colaboragdo neste estudo no
momento em que desejar, sem necessidade de qualquer explicacao;
I A desisténcia ndo causara nenhum prejuizo a minha satde ou bem-estar fisico.
1)  Osresultados obtidos durante a entrevista serdo mantidos em sigilo, mas concordo
que sejam divulgados em publicaces cientificas, desde que meus dados pessoais
ndo sejam mencionados;
IV)  Caso eu desejar, poderei pessoalmente tomar conhecimento dos resultados, ao
final desta pesquisa
() Desejo conhecer os resultados desta pesquisa.
() Né&o desejo conhecer os resultados desta pesquisa.
( ) Colaborador

Testemunha :

Nome / RG / Telefone
Responsavel pelo Projeto: Joyce dos Santos

Telefone/e-mail para contato: 9-9945-4437/ joycesantos_cemb@hotmail.com

ANEXOS

ANEXO 1- Conto da alimentacdo nada saudavel de Francisco

Né&o adiantava reclamar sua mae reclamar!

Né&o adiantava o pessoal da escola falar!

Nada, absolutamente nada, fazia Francisco parar de comer besteira
No café da manh§, era biscoito recheado e refrigerante

No almogo, batata frita e bife frito

No jantar, macarrdo instantaneo e hamburgueres

Nada saudavel estava presente nas refeicdes diérias de Francisco

Sua mae ja tinha feito de tudo, mas ndo tinha jeito, “era melhor ele comer essas besteiras,
do que ndo comer nada” ela pensava.
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Os lanches na escola eram a mesma negacéo, salgados refrigerantes... nada de frutas, nada
de suco naturais. Alguns colegas tentavam falar com ele, tentavam alertar da importancia
de comer alimentos mais saudaveis, mas Francisco nada queria saber, ndo queria ouvir e
ndo dava importancia ao que os amigos falavam, que pena!

Francisco chegava em casa chateado com os amigos da escola.

-Que chato! Todos os dias meus colegas falam para comer comidas saudaveis, quanta
besteira! Temos que comer o0 que gostamos e essas comidas sauddveis ndo sdo nada
gostosas... Brécolis (eca!), laranja (eca!), abobrinha (eca!) ... ndo vou comer NUNCA!

Francisco estava revoltado falando sozinho no quarto, até que ouviu alguém falar com
ele...

- Por acaso vocé ja comeu algum desses alimentos saudaveis Francisco? Falou o senhor.
-N&o comi e nunca comerei! Ops, espere ai... quem esta falando comigo?

- Sabe Francisco, existe um pais, ndo muito longe daqui, onde moram todos os alimentos
saudaveis. E um pais muito alegre e feliz. Eu vim para te levar I, vocé quer ir comigo? -
Perguntou o senhor.

- E claro que n&o vou, nem sei quem vocé é e nem te conheco!

- Ja sabia que vocé ndo iria, por isso chamei alguns alimentos saudaveis aqui, para
conversar com vocé- falou o senhor.

- O que? Né&o quero gente chata aqui.

Ent&o alguns alimentos foram entrando no quarto de Francisco.
- Oi, sou a laranja.

-Oi, sou brocolis.

- Oi, sou 0 maméo.

- Oi, sou a abobrinha.

- Saiam todos daqui agora! Gritou Francisco.

- Calma Francisco, ndo precisa ficar tdo nervoso assim, ndo queremos machucar, apenas
queriamos que vocé nos conhecesse. Como vocé pode afirmar que ndo gosta sem nunca
ter nos experimentado? -Perguntou a laranja.

E ent&o as frutas e legumes comegaram se apresentar.
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- Oi Francisco sou a laranja e sou rica em acgucar e carboidratos. Forneco energia e tenho
cerca de 50 gramas de calorias. Sou conhecida por ser rica em fibras e vitamina C,
vitamina A e E, além de minerais como ferro, zinco, calcio magnésio e outros.

-Oi Francisco sou os brocolis, um alimento importante para a satde do seu organismo e
essencial para o bem-estar dos 0ssos e do intestino, também rico em fibras alimentares,
potassio, zinco, sodio e ferro, vitaminas A, C, K e do complexo B.

-Oi Francisco sou 0 maméo, contenho grande quantidade de nutrientes como célcio, ferro,
potéssio e vitamina C e poucas calorias.

-Oi Francisco, sou a abobrinha, um alimento de baixo valor calérico. Além disso, sou rica
e fonte de vitaminas do complexo B e vitamina A.

Depois de ouvi-los falar Francisco ficou sério.

- O que houve Francisco? - Perguntou o senhor.

-Estou impressionado!

- Com o qué?

- Com tudo isso que essas pequenas, frutas e legumes podem oferecer. 1sso € verdade?

- Claro que é verdade. Nao é a toa que tantas pessoas te pedem para comer coisas
saudaveis, pois elas nos fazem muito bem. Esta preparado?

- Preparado para qué?
- Para experimentar cada uma dessas frutas e legumes.
- VVocé esta de brincadeira comigo né? Claro que ndo vou comer nada!

- Vinhemos de muito longe para nos apresentar a vocé, o pais onde vivemos é longe
demais daqui, entdo prove apenas um pedacinho de nos.

- Tudo bem, n&o vou ser tdo mal-educado assim.

As frutas e legumes ficaram felizes.

- Primeiro mim prove, voceé vai gostar do meu suco... falou a laranja.
Francisco provou.

-Agora é minha vez (falou os brdcolis), cozinhada no vapor fico uma delicia.
Francisco provou.

-Eu! Eu! Eu! (Falou 0 maméo). Quando estou bem madurinho, sou docinho e derreto na
boca.



60

Francisco provou.

-E ento Francisco, o que vocé achou? — Perguntaram entusiasmados.
-Bem, para ser sincero, até que nao sao tdo ruins assim.

E a alegria entre as frutas e legumes foi contagiante.

- Que bom Francisco, ficamos felizes. Nossa visita a visita a vocé valeu a pena. Temos
certeza que agora vocé ird mudar sua alimentacdo, porque tudo o que queremos é seu
bem- Falou senhor.

- Bem, chegou a hora de me apresentar, prazer, meu nome é Francisco. Vim aqui com
meus amigos, para vocé mudar sua alimentacdo hoje, para que amanha vocé e eu
possamos colher os resultados do quanto é importante uma alimentacéo hoje.

E assim o Francisco de amanha foi embora, deixando o Francisco de hoje confuso.

E na hora do almoco, sua mée ja vinha com o prato pronto, ele ficou olhando o prato e
falou:

- Mae, por favor, acrescente abobrinha, brdcolis e outros legumes e vegetais.

- Ah e para beber quero suco de laranja com mamao. Amanha poder ser de outro tipo, 0
importante é que seja natural da fruta.

E pensando alto falou:

- N&o posso decepcionar o Francisco de amanhd, ele precisa do melhor do Francisco de
hoje.



