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CONTEXTUALIZAÇÃO DA INSTRUÇÃO NORMATIVA 01 

 

Este documento contempla os elementos necessários para a elaboração 

e apresentação do PROJETO DE PESQUISA individual/coletivo como parte 

integrante da subunidade ENFEL 0026.2 - Trabalho de Conclusão de Curso 

(TCC 1) que deve ser apresentado à BANCA EXAMINADORA. O Projeto de 

Pesquisa compreende uma das fases da pesquisa. É a descrição da sua 

estrutura (ABNT, 2011b). 

Este guia baseou-se em Normas Nacionais da Associação Brasileira de 

Normas Técnicas (ABNT), modificado e adaptado conforme pesquisas na 

literatura e outras fontes institucionais de formatação de trabalhos científicos. 

Em caso de quaisquer dúvidas, entre em contato com a Comissão do 

Trabalho de Conclusão de Curso do Departamento de Enfermagem da 

Universidade Federal de Sergipe, Campus Prof. Antônio Garcia Filho. 

 

 

Novembro, 2020. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



REGRAS GERAIS DE FORMATAÇÃO DO TEXTO 

 

Utilize  um  estilo  sóbrio,  preciso, objetivo  e  claro  para  que  o  leitor  

consiga  entender  o raciocínio e as ideias do autor, de uma forma direta 

(Severino, 2007).Procure  escrever  os  textos  na  terceira  pessoa,  ou  seja,  ao  

invés  de  utilizar  “meu estudo”, “minha pesquisa”, “minhas análises”, utilize “este 

estudo”, “esta pesquisa”, “estas análises”. Escreva também na voz ativa,  ao  

invés  de  voz  passiva,  pois  a  leitura  torna-se  de  mais  fácil  compreensão. 

Evite  usar adjetivos e generalizações. 

Uso de numerais: Para números com apenas um dígito (de 1 a 9), 

escreva por extenso. Números a partir de dois dígitos podem ser escritos em 

números arábicos. Exceções: início de frase, números cem (100) e mil (1000), 

idade e tempo (Martins, 2006). 

Siglas: Quando mencionada pela primeira vez no texto, deve ser 

indicada entre parênteses, precedida do nome completo (ABNT, 2011a). 

Poderá, também, ser utilizada com o uso do travessão. 

Equações e fórmulas: Para facilitar a leitura, devem ser destacadas 

no texto e, se necessário, numeradas com algarismos arábicos entre 

parênteses, alinhados à direita. Na sequência normal do texto é permitido o 

uso de uma entrelinha maior que comporte seus elementos (expoentes, 

índices, entre outros) (ABNT, 2011a). 

Ilustrações: Qualquer que seja o tipo de ilustração, sua identificação 

aparece na parte superior, precedida da palavra designativa (desenho, 

esquema, fluxograma, fotografia, gráfico, mapa, organograma, planta, 

quadro, retrato, figura, imagem,entre outros), seguida de seu número de 

ordem de ocorrência no texto, em algarismos arábicos, travessão e do 

respectivo título. Após a ilustração, na parte inferior, indicar a fonte 

consultada, legenda, notas e outras informações necessárias à 

suacompreensão (se houver). A ilustração deve ser citada no texto e inserida 

o mais próximo possível do trecho a que se refere (ABNT, 2011a). 

Tabela: É a forma não discursiva de apresentação de informações, das 

quais o dado numérico se destaca como informação central e devem ser 

numeradas sequencialmente, na ordem em que forem citadas no texto(IBGE, 

1993). Deve ser inserido o mais próximo possível do trecho a que se 

refere(ABNT, 2011a). 

Os textos devem ser digitados em cor preta, podendo utilizar outras 

cores somente para as ilustrações. Utilizar papel branco ou reciclado, no 

formato A4 (21cm X 29,7cm), orientação retrato, coluna única e margens de 3,0 

cm para a superior e a interna (lado que será encardenado), e de 2 cm para a 

inferior e a externa. 



Todo texto deve ser digitado utilizando fonte Times New Roman ou Arial, 

tamanho 12 (doze), excetuando-se as citações de mais de três linhas, notas de 

rodapé e a paginação que devem ser em tamanho 10 (dez). Obedecendo os 

seguintes tamanhos: 

a) TAMANHO 14 (NEGRITO E CAIXA ALTA)  - Títulos das seções 

primárias (dos capítulos), Capa Folha de Rosto (autor, título do trabalho e local); 

b) TAMANHO 13 (NEGRITO E CAIXA ALTA) - Títulos das seções 

secundárias (dos capítulos); 

c) Tamanho 12 (Negrito e inicial maiúscula) - Títulos das seções 

terciárias (dos capítulos); Títulos das seções quaternárias (dos capítulos); Títulos 

das seções quinárias (dos capítulos). 

d) Tamanho 12 (Sem negrito) - Corpo do texto Demais informações 

contidas na Folha de Rosto. 

e) Tamanho 10 (Sem negrito) - Citações diretas com mais de três linhas; Notas 

de rodapé; Legendas das ilustrações e tabelas. 

Todo capítulo da seção primária deve ser iniciado em uma nova 

página. 

Todo texto deve ser digitado com espaçamento 1,5 entre as linhas, 

excetuando-se as citações de mais de três linhas, notas de rodapé, referências 

e nome da entidade, que devem ser digitados em espaço simples. As 

referências, ao final do trabalho, devem ser separadas entre si por um espaço 

simples em branco. 

Utilizar recuo de 1,5 cm na primeira linha de cada parágrafo. 

Cada item da seção primária (INTRODUÇÃO, OBJETIVOS, 

JUSTIFICATIVA E HIPÓTESE, REVISÃO TEÓRICA, MATERIAIS E MÉTODO, 

CRONOGRAMA, RECURSOS NECESSÁRIOS, REFERÊNCIAS, APÊNDICES 

e/ou ANEXOS) deve iniciar em uma nova página (quebrar a página), grafado em 

maiúsculo e negrito, precedido de indicativo numérico, o qual deve ser em 

algarismo arábico, alinhado à esquerda (Observação: REFERÊNCIAS, 

APÊNDICES e ANEXOS não são precedidos por número). Lembrar de inserir 

um espaço de 1,5 entre cada título e o texto. 

Os títulos sem indicativo numérico – lista de ilustrações, lista de 

abreviaturas e siglas, lista de símbolos, sumário, referências, glossário, 

apêndice(s), anexo(s) e índice(s) – DEVEM SER CENTRALIZADOS. 

As páginas do Pré-Texto devem ser contadas, mas não numeradas 

(ABNT, 2011a). A numeração da página deve iniciar na primeira página do Texto, 

utilizando algarismos arábicos (1, 2, 3, 4...), no canto superior direito e no verso 

deverá ser colocada no canto superior esquerdo. 

Usar ABNT na formatação das citações e referências. 



Para impressão do Projeto de Pesquisa, utilizar papel A4 branco e realizar 

encadernamento padrão (transparente e preto). 
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Letra Arial 14, maiúsculas, 

centralizadas, em negrito e com 

espaçamento simples. 

Letra Arial 14, maiúsculas, 

centralizadas, em negrito e com 

espaçamento simples. 

4 linhas 

*Arial 12, espaçamento 1,5 

4 linhas para um aluno 

3 linhas para dois alunos 

*Arial 12, espaçamento 1,5 

 Letra Arial 14, maiúsculas, 

centralizadas, em negrito e com 

espaçamento 1,5. 

Subtítulo (se houver) deve ser 

precedido de dois pontos, 

evidenciando a sua subordinação ao 

título. 

 
10 linhas para título com uma linha 

9 linhas para título com duas linhas 

*Arial 12, espaçamento 1,5 

 

Letra Arial 14, maiúsculas, 

centralizadas, em negrito e com 

espaçamento simples. 
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Letra Arial 14, maiúsculas, 

centralizadas, em negrito e com 

espaçamento simples. 

3 linhas 

*Arial 12, espaçamento 1,5 

10 linhas um aluno 

9 linhas para dois alunos 

*Arial 12, espaçamento 1,5 

 Letra Arial 14, maiúsculas, 

centralizadas, em negrito e com 

espaçamento 1,5. 

Subtítulo (se houver) deve ser 

precedido de dois pontos, 

evidenciando a sua 

subordinação ao título. 

 
2 linhas para título com uma linha 

1 linha para título com duas 

linhas 

*Arial 12, espaçamento 1,5 

 
Projeto de Pesquisa para o Trabalho de 

Conclusão de Curso (TCC 1) do Curso de 

Graduação em Enfermagem do Campus Prof. 

Antônio Garcia Filho da Universidade Federal de 

Sergipe, como requisito parcial à obtenção do 

título de Bacharel em Enfermagem. 

Letra Arial 10, justificado e com 

recuo de 07 cm e espaçamento 

simples. (Caixa 8cmX3cm) 

 

Letra Arial 14, maiúsculas, 

centralizadas, em negrito e com 

espaçamento simples. 
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RESUMO 

 

O resumo deve conter introdução, objetivo, materiais e métodos e resultados 

esperados. O texto deve ser composto de uma sequência de frases concisas, 

afirmativas e não de enumeração de tópicos (parágrafo único). Usar Letras Arial 

12 ou Times New Roman com espaçamento simples. Sugere-se que o resumo 

seja contido em uma única página. 

 

Descritores: No mínimo três e no máximo cinco. Disponíveis nos DeCS. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ABSTRACT 

 

 

Tradução fiel do texto em português. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Seguir estrutura apresentada no SUMÁRIO. 

Iniciar cada item da seção primária em uma nova página (quebra de página). 
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