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Créditos: 6 créditos
Carga Horaria: 90 horas
Unidade Responsavel: DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA
Tipo do Componente: DISCIPLINA

Avaliagdo fisioterapéutica em ortopedia e traumatologia. Métodos e
técnicas fisioterapéuticas

Ementa: em afecgdes ortopédicas e traumatoldgicas. Atencdo e cuidados ao
paciente em aspectos preventivos e
curativos.

Dados do Programa

Ano-Periodo: 2013-2

Quantidade de Avaliagoes: 3

Objetivos:

1. GERAL

Desenvolver o dominio de técnicas de intervengdo na drea de disfuncdes misculo esqueléticas(Ortopédicas
Traumatoldgicas e Reumatologicas.

2. ESPECIFICOS

- Possibilitar a apropriacdo de conhecimentos fisioterapéuticos e biotecnoldgicos que fundamentem a
promogao, protegao, prevengao e recuperagao em Fisioterapia;

- Desenvolver a habilidade de atuar multiprofissionalmente e em diferentes contextos.

Conteudo:

I.1 Definigdo de ortopedia e traumatologia. Propedéutica do aparelho locomotor. Relagdo entre prevencio,
cicatrizagdo e reabilitagdo do tecido conjuntivo com enfoque nos, recursos e técnicas fisioterapéuticas nas
diferentes fases de acometimentos.

1.2 Instabilidade Glenoumeral - Sindrome do Impacto - Capsulite Adesiva - Pontos Gatilhos Miofasciaias:
Sindrome Fibromialgica e Mialgia - Bursite e Tendinites do Ombro. Recursos e técnicas fisioterapéuticas nas
diferentes fases de acometimentos.

I.3Lesdo Acrémio-clavicular - Sindrome do Desfiladeiro Tordcico - Lesdo do Plexo Braquial e Neuralgia .
Recursos e técnicas fisioterapéuticas nas diferentes fases de acometimentos.

1.4 Fraturas do cotovelo - Luxagdes do cotovelo - Epicondilite Lateral e Medial - Osteocondrite dissecante e
doenga de Panner. - Anquilose do Cotovelo. Recursos e técnicas fisioterapéuticas nas diferentes fases de
acometimentos.

1.5 Fraturas da parte distal do radio, escaféide, hamato e boxeador - Luxagdo do Semilunar e articulagBes
dos dedos - Entorse de punho - Lesdes dos tenddes flexores e extensores. Recursos e técnicas
fisioterapéuticas nas diferentes fases de acometimentos.

1.6 Sindromes Compressivas do Membro Superior - Lesbes Nervosas Periféricas do Membro Superior.
Recursos e técnicas fisioterapéuticas nas diferentes fases de acometimentos.

1.7 Fraturas e luxagdes do quadril: definicdo, etiologia, fisiopatologia, quadro clinico e tratamento cirtirgico e
técnicas fisioterapéuticas nas diferentes fases de acometimentos.

1.1.8 Ligamentares e meniscais do joelho: etiologia, fisiopatologia, quadro clinico e tratamento cirtirgico e
fisioterapéutico. LesBes condrais, osteocondrites, tendinite patelar e anserina: definicdo, etiologia,
fisiopatologia, quadro clinico e tratamento cirlrgico e fisioterapéutico.

I11.9 Fraturas e luxagdes do joelho e tornozelo: definigdo, etiologia, fisiopatologia, quadro clinico e
tratamento cirurgico e fisioterapéutico.

Competéncias e Habilidades:

- Possibilitar a apropriacdo de conhecimentos fisioterapéuticos e biotecnoldgicos que fundamentem a
promogao, protegdo, prevengdo e recuperacdo em Fisioterapia;
- Desenvolver a habilidade de atuar multiprofissionalmente e em diferentes contextos.
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