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Componente Curricular: FISTR0049 - CINESIOLOGIA I
Créditos: 6 créditos
Carga Horaria: 90 horas
Unidade Responsavel: DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA
Tipo do Componente: DISCIPLINA

Introdugdo a Cinesiologia. Teoria e estudo da Cinesiologia do

Ementa: 4
movimento humano.

Dados do Programa

Ano-Periodo: 2013-2

Quantidade de Avaliagdes: 3

Objetivos:

Desenvolver um estudo do movimento humano nos aspectos biolégicos,anatémicos e fisicos relacionados ao
uso do movimento como estratégia de
reabilitagdo. Analise do movimento humano e sua relagdo com lesdes e reabilitagado.

Contetdo:

Conceitos basicos para a analise de movimento articular.

Estudo da estrutura e funcionamento das articulagées e musculos do membro superior. Caracterizar as
estruturas morfoldgicas e funcionais das articulagoes do membro superior.

Estudo da estrutura e funcionamento das articulagbes do membro inferior. Caracterizar as estruturas
morfoldgicas e funcionais das articulagées do membro inferior.

Estudo da estrutura e funcionamento das articulagdes da coluna. Descrever as caracteristicas morfoldgicas e
funcionais da coluna vertebral. Analisar o funcionamento integrado das articulagdes. Avaliar as possibilidades
de aplicagdo da cinesiologia no estudo do movimento humano.

Competéncias e Habilidades:

Apo6s a realizagao desta disciplina o académico devera estar apto para analisar o movimento humano nos
aspectos fisiologicos e anatémicos; orientando,
corrigindo e utilizando a mesma como estratégia para prevengao, promogao e reabilitagdo.
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