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EDITAL Nº 01/2019/DENL – PARA CONTAGEM DE CRÉDITOS DE ATIVIDADES 

COMPLEMENTARES 

 
ANEXO A - QUADRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES 

 
Considerando a Resolução nº 21/2015/CONEPE, Resolução nº 14/2015/CONEPE e Resolução 

14/2011/CONEPE. 

Destacamos que os casos omissos deverão ser discutidos pela comissão, que emitira um parecer e o 

encaminhará ao Colegiado de Curso de Enfermagem para as devidas análises. 

Segue abaixo a descrição das atividades complementares, com os respectivos documentos e carga horária. 

 
I. Participação em Eventos diversos na área de conhecimento da Enfermagem e áreas afins. 

Conforme § 2º do Artigo 3º Resolução 14/2011“Entende-se por eventos: seminários, congressos, conferências, 

encontros, cursos de atualização, semanas acadêmicas, atividades artísticas e literárias, culturais e outras que, 

embora tenham denominação diversa, pertençam ao mesmo gênero”. 

 
Discriminação Carga horária registrada Documentação 

 
Participação em eventos na área de 

enfermagem ou áreas afins 

(Congressos, simpósios, jornadas, 

encontros, entre outros). 

Para os certificados em que constar a carga 

horária total do evento considerar-se-á o valor 

estampado no mesmo, até o limite máximo de 

60 horas. 

Certificado ou 

Comprovante 

equivalente. 

Para os casos em que não conste o número de 

horas nos certificados, será considerado 4h 

por dia. 

Certificado ou 

Comprovante 

equivalente. 

 
Participação em minicursos. 

Será contabilizada a carga horária do 

minicurso, até o limite de 60 horas. 

Certificado ou 

Comprovante 

equivalente. 

 

 

 

 

Apresentação de trabalhos em 

congressos, simpósios, encontros e 

jornadas na área ou afins. 

Apresentar trabalhos em formato de pôster em 

encontros de caráter local, regional ou 

nacional, registrar 4h para cada trabalho. 

Certificado ou 

Comprovante 

equivalente. 

Apresentar trabalhos em formato oral em 

encontros de caráter local, regional ou 

nacional, registrar 6h para cada trabalho. 

Certificado ou 

Comprovante 

equivalente. 

Apresentar trabalhos em formato de pôster em 

encontros de caráter internacional, registrar 5h 

para cada trabalho. 

Certificado ou 

Comprovante 

equivalente. 

Apresentar trabalhos em formato de oral em 

encontros de caráter internacional, registrar 

7,5h para cada trabalho. 

Certificado ou 

Comprovante 

equivalente. 

 
II. Atividades de Extensão 

Discriminação Carga horária registrada Documentação 

Participação em projeto de extensão 

(colaboradores, atividade curricular, 

bolsistas e voluntários). 

Para os certificados/declarações em que 

constar a carga horária total considerar-se-á o 

valor estampado no mesmo, até o limite 

máximo de 75 horas. 

Certificados, declaração 

ou relatórios de pesquisa 

gerados pelo SIGAA. 
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Atividades de extensão como 

colaborador, atividade curricular, 

bolsista ou voluntário (trabalhos 

técnicos, feiras de saúde e ações 

comunitárias). 

Para os certificados em que constar a carga 

horária total considerar-se-á o valor estampado 

no mesmo, até o limite máximo de 60 horas. 

 
Certificados, declaração 

ou relatórios de pesquisa 

gerados pelo SIGAA. 

 
Cursos de extensão e/ou de 

aperfeiçoamento. 

Para os certificados em que constar a carga 

horária total considerar-se-á o valor estampado 

no mesmo, até o limite máximo de 

60 horas. 

Certificados em que 

constar a carga horária 

total ou documento 

equivalente. 
 

III. Estágios Extracurriculares. 

Discriminação Carga horária registrada Documentação 

 
Estágio não obrigatório em 

enfermagem ou áreas afins. 

Para os certificados/declarações em que 

constar a carga horária total considerar-se-á o 

valor estampado no mesmo, até o limite 

máximo de 75 horas por ano. 

Contrato com a central 

de estágio, declaração ou 

certificado. 

 
IV. Atividade de iniciação científica de Pesquisa. 

Discriminação Carga horária registrada Documentação 

Participação em pesquisa ou 

iniciação científica, em 

Enfermagem ou áreas afins 

(bolsistas e voluntários). 

Para os certificados/declarações em que 

constar a carga horária total considerar-se-á o 

valor estampado no mesmo, até o limite 

máximo de 75 horas. 

Certificados, declaração 

ou relatórios de pesquisa 

gerados pelo SIGAA ou 

emitidos pelo chefe do 

departamento. 

 
V. Publicação de trabalhos. 

Discriminação Carga horária registrada Documentação 

 
Artigo científico em periódico 

nacional ou internacional. 

Periódico nacional, registrar 30 horas por 

artigo. 

 

Cópia do trabalho ou 

correspondência de 

aceite ou certificado. Periódico internacional, registrar 45 horas por 

artigo. 

 
Publicação de capítulo de livro na 

área de enfermagem ou áreas afins. 

Capítulo nacional, registrar 30 horas por 

capítulo. 

Cópia do capítulo e 

ISBN. 

Capítulo internacional, registrar 45 horas por 

capítulo. 

Cópia do capítulo e 

ISBN. 

 
VI. Atividades extracurriculares 

Discriminação Carga horária registrada Documentação 

Representação em órgãos   

colegiados de curso, conselho  Comprovante, 

departamental, Conselho de centro, Para os certificados/declarações em que certificado, declaração, 

CONSU, CONEPE e representação constar a carga horária total considerar-se-á o atestado ou equivalente. 

em diretórios Acadêmicos. valor estampado no mesmo, até o limite  

Estágios voluntários em 

enfermagem ou áreas afins. 

máximo de 60 horas. Contrato com a central 

de estágio, declaração ou 

certificado. 
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Organização de eventos em 

enfermagem ou áreas afins. 

 Certificado ou 

comprovante equivalente 
 

VII. Outras atividades estabelecidas pelo Projeto Político Pedagógico do curso de Enfermagem 

Discriminação Carga horária registrada Documentação 

Cursos de inglês. 
Valor estampado no certificado até o limite 

máximo de 30 horas. 

Certificado, declaração 

ou comprovante 

equivalente. 

Curso de informática. 

Outros cursos em áreas afins. 

 
VIII. Participação no programa especial de treinamento (PET) 

Discriminação Carga horária registrada Documentação 

Participação em Atividades do 

Programa educação tutorial (PET): 

Pró saúde/PET saúde, vigilância 

em saúde e redes. 

Para os certificados/declarações em que 

constar a carga horária total considerar-se-á o 

valor estampado no mesmo, até o limite 

máximo de 75 horas. 

Certificado ou 

Declaração do 

coordenador do PET. 

 
IX. Atividade de monitoria 

Discriminação Carga horária registrada Documentação 

Atividades de monitoria que não 

foram computadas como créditos 

optativos. 

Para os certificados/declarações em que 

constar a carga horária total considerar-se-á o 

valor estampado no mesmo, até o limite 

máximo de 60 horas. 

Certificado ou 

Declaração do 

coordenador e histórico 

atualizado. 
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EDITAL Nº xx/2019/DENL – PARA CONTAGEM DE CRÉDITOS DE ATIVIDADES 

COMPLEMENTARES 

ANEXO B – MODELO DE MEMORIAL DESCRITIVO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES 

 
Nome Completo: 

Matrícula: Ano de Ingresso no Curso: 

E-mail: Ano de Conclusão do Curso: 

 

I. Participação em Eventos diversos na área de conhecimento da Enfermagem e áreas afins. 

DESCRIÇÃO CH solicitada 

  

 
II. Atividades de Extensão 

DESCRIÇÃO CH solicitada 

  

 

III. Estágios Extracurriculares. 

DESCRIÇÃO CH solicitada 

  

 
IV. Atividade de iniciação científica de Pesquisa. 

DESCRIÇÃO CH solicitada 

  

 
V. Publicação de trabalhos. 

DESCRIÇÃO CH solicitada 
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VI. Atividades extracurriculares 

DESCRIÇÃO CH solicitada 

  

 

VII. Outras atividades estabelecidas pelo Projeto Político Pedagógico do curso de Enfermagem 

DESCRIÇÃO CH solicitada 

  

 

VIII. Participação no programa especial de treinamento (PET) 

DESCRIÇÃO CH solicitada 

  

 

IX. Atividade de monitoria 

DESCRIÇÃO CH solicitada 

  

 

CH total 

solicitada 

 

 

 

Lagarto, _____ de _____________ de 2019 

 

 

 

 

____________________________________________ 

Discente Requerente 
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EDITAL Nº xx/2019/DENL – PARA CONTAGEM DE CRÉDITOS DE ATIVIDADES 

COMPLEMENTARES 

ANEXO C. FORMULÁRIO DACOMISSÃO PARA CONTABILIZAR CARGA HORÁRIA DE 

ATIVIDADE COMPLEMENTAR DO DISCENTE 

 
Nome Completo: 

Matrícula: Ano de Conclusão do Curso: 

E-mail: Data da solicitação: 

 
 

ATIVIDADES COMPLEMENTARES 

DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE 

COMPLEMENTAR 
DETALHAMENTO 

PONTUAÇÃO 

MÁXIMA 

PONTUAÇÃO 

OBTIDA 

 
Participação em eventos na área 

de enfermagem ou áreas afins. 

Certificados com carga horária 

total do evento. 

Máximo de 60 

horas/certificado. 

 

Quando não informar o número 
total de horas. 

4 horas por dia. 
 

Participação em minicursos. 
Certificados em que constar a 
carga horária total. 

Máximo de 60 
horas/certificado. 

 

 

 
 

Apresentação de trabalhos em 

congressos, simpósios, encontros 

e jornadas na área ou afins. 

Pôster em encontros de caráter 
local, regional ou nacional. 

4horaspor trabalho. 
 

Apresentação oral em encontros 

de caráter local, regional ou 
nacional. 

 

6horaspor trabalho. 
 

Pôster em encontros de caráter 
internacional. 

5horaspor trabalho. 
 

Apresentação oral em encontros 
de caráter internacional. 

7,5h por trabalho. 
 

Participação 
extensão. 

em projeto de Certificados/declarações com 
carga horária total. 

Máximo de 75 
horas/certificado. 

 

Atividades de extensão como 
bolsista ou voluntário. 

Certificados com carga horária 
total. 

Máximo de 60 
horas/certificado. 

 

Cursos de extensão e/ou de 
aperfeiçoamento. 

Certificados com carga horária 
total. 

Máximo de 60 
horas/certificado. 

 

Estágio não obrigatório em 
enfermagem ou áreas afins. 

Certificados/declarações. 
Máximo de 75 horas 

por ano. 
 

Participação em pesquisa ou 
iniciação científica. 

Certificados/declarações com 
carga horária total. 

Máximo de 75 
horas/certificado. 

 

Artigo científico e/ou capítulo em 

periódico nacional ou 

internacional. 

Periódico nacional 30 horas por artigo.  

Periódico internacional. 45 horas por artigo.  

Publicação de capítulo de livro na 

área de enfermagem ou áreas 

afins. 

Capítulo nacional. 
30 horas por 

capítulo. 
 

Capítulo internacional. 
45 horas por 

capítulo. 
 

Representação discente em 
órgãos e diretórios Acadêmicos. 

Certificados/declarações em com 
carga horária total. 

Máximo de 60 horas 
por certificado. 
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Estágios voluntários.    
Organização de eventos. 

Cursos de inglês. 
Certificados/declarações 

carga horária. 

com Máximo de 30 horas 

por certificado. 

 
Curso de informática. 

Outros cursos em áreas afins. 

Participação em Atividades do 

Programa educação tutorial 

(PET): Pró saúde/PET saúde, 
vigilância, redes. 

 

Certificados/declarações 

carga horária. 

 

com 

 

Máximo de 75 horas 

por certificado. 

 

Atividades de monitoria. 
Certificados/declarações 
carga horária total. 

com Máximo de 60 horas 
por semestre. 

 

 

CARGA HORÁRIA TOTAL 

 

 

 

Lagarto, ______ de _________________ de 2019 

 

 

 

________________________________________________________ 

Comissão de Atividades Complementares do DENL/UFS 


