SERVICO PUBLICO FEDERAL
MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE
CONSELHO DO ENSINO, DA PESQUISA E DA EXTENSAO

RESOLUCAO N° 168/2009/CONEPE

Aprova alteracbes no Projeto Pedagogico
do Curso de Graduacdo em Nutricao
Modalidade Bacharelado — Curso 235 - e
da outras providéncias.

O CONSELHO DO ENSINO, DA PESQUISA E DA EXTENSAO da UNIVERSIDADE
FEDERAL DE SERGIPE, no uso de suas atribuiges legais e estatutérias;

CONSIDERANDO a Resolucdo CNE/CP N° 05, de 07 de novembro de 20@lirstitui as
Diretrizes Curriculares Nacionais para a o Cursbldicao;

CONSIDERANDO a proposta apresentada pelo Nucleo de Graduaddotdedo;

CONSIDERANDO o curriculo, como um processo de construcdo visaadgropiciar
experiéncias que possibilitem a compreensado daamgad sociais e dos problemas delas decorrentes;

CONSIDERANDO, o parecer do RelatoGons® OLIVIO ALBERTO TEIXEIRA, ao analisar
0 processo n° 8015/09-10;

CONSIDERANDO ainda, a decisdo unanime deste conselho em suadBeOrdinaria hoje
realizada,

RESOLVE:

Art. 1° Aprovar alteracbes no Projeto Pedagogico do CuesoGdaduacdo em Nutricdo,
modalidade bacharelado que tem o cddigo 235, faacono turno Integral e do qual resultara o geau d
Bacharel em Nutrigdo.

Art. 2° Entre as justificativas para implantacdo do Curso de ibAdr no Estado de Sergipe
considera-se importante destacar:
I. o namero insuficiente de nutricionistas atuantestenestado para atender as necessidades da
populacdo, quadro semelhante ao apresentado psjo pa
II. grande mercado de trabalho onde se destaca o roezgoi do turismo e consequente
demanda de alimentacgé&o para coletividade;

lll. perfil epidemiolégico mostrando predominantementehin— mortalidade por doencgas do
aparelho circulatério e doencas metabolicas; péeeéd de desnutricdo infantil e aumento da
populacdo com sobrepeso e obesidade;

IV. atendimento as exigéncias da legislacdo para actrapento e supervisdo de restaurantes,
hospitais, creches, equipes de PSF e outros, e,

V. necessidade de melhorar a qualidade de vida da®geatravés de habitos alimentares
saudaveis.

Paragrafo Unico: A implantacéo do Curso superior de Nutricdo na UE® ao encontro dessas
necessidades e também das politicas governameleta@spansdo do ensino universitario, cuja oferta é
pertinente, considerando, entre outros aspectaséa@a de cursos de graduacdo em Nutricdo, sendo o
mais proximos oferecidos nas capitais dos estaal@atlia e de Alagoas.



Art. 3° O Curso de Graduacdo em Nutricdo Modalidade Balathretem como objetivos:

I. Objetivo geral Formar profissionais técnico, cientifico, humagisi eticamente competentes,
com formacdo generalista, para atuar em todaseas @o conhecimento em que a alimentacdo e a
Nutricdo apresentam-se fundamentais para a pronfpg@eencao, recuperacao e reabilitacdo) da saude
da populacao, contribuindo para a melhoria ou auteagdo da qualidade de vida.

Il. Objetivos especificos:

a) incentivar o trabalho de pesquisa e investigacgéntifica, visando ao desenvolvimento da
ciéncia e da tecnologia e da criacdo e difusdoultara, e, desse modo, desenvolver o
entendimento do homem e do meio em que vive;

b) promover a divulgacdo de conhecimentos técnicasitificos e culturais que constituem
patriménio da humanidade e comunicar o saber am@w&nsino, das publicacdes e de outras
formas de comunicacao;

c) suscitar o desejo permanente de aperfeicoamenfsgooal e cultural e possibilitar a
correspondente concretizagao, integrando os canketds que vao sendo adquiridos numa
estrutura intelectual e sistematizadora do conhmtionde cada geracéo;

d) estimular o conhecimento do mundo presente, ernicplat os nacionais e regionais,
prestando servicos especificos a comunidade eebstando com esta uma relagdo de
reciprocidade;

e) promover a extensdo, aberta a participacao da agiwyl visando a difusdo das conquistas e
beneficios resultantes da pesquisa cientifica motégica e da criagdo cultural, geradas na
Instituicéo;

f) proporcionar maior contato com experiéncias priofiegss no decorrer do curso buscando
oportunidades nos estagios extracurriculares e atigglades de prestacdo de servigcos
supervisionados por docentes;

g) identificar em pacientes e em grupos populacioagsidoencas e distlrbios mais prevalentes,
realizar procedimentos adequados para sua invedtigprevencao, tratamento e controle;

h) comunicar e trabalhar efetivamente com pacientabalhadores da area da saude e outros
individuos relevantes, grupos e organizacoes;

i) aplicar conhecimentos e compreensdo de outrostaspde cuidados de salde, na busca de
solu¢cdes mais adequadas para os problemas climcogeresse de ambos: o individuo e a
comunidade;

j) analisar e interpretar os resultados de relevgrgsgquisas experimentais, epidemiolégicas e
clinicas;

k) participar em educacgdo continuada a saude e doengas um componente da obrigagédo
profissional e manter o espirito critico, mas abarhovas informacoes;

[) participar de investigac@es cientificas sobre dagmcsalde e estar preparado para aplicar os
resultados de pesquisas para os cuidados de saude;

m) buscar melhorar a percepgéo e providenciar solugées os problemas de saude e areas
relacionadas as necessidades globais da comunidade;

n) manter reconhecidos padrdes de ética profissionahduta e aplica-lo em todos os aspectos
da vida profissional, e,

0) estar ciente das regras dos trabalhadores da @ssside na sociedade e ter responsabilidade
pessoal para com tais regras.

Art. 4° O curso de Graduacdo em Nutricdo deve proporcmwgbacharéis como perfil:
I. o carater generalista, capacitando-o a ser umeagentransformacéo social;
Il. formac&o humanista, ética, cientifica;
lll. habilidades e comportamentos que permitam deeidiuar com seguranga na prevengao da
doenca e na promocéao da saude, e,
IV. percepcdo critica da realidade social do pais eedopapel na sociedade, buscando os
determinantes dessa realidade e atuando paracinasdsfos.

Art. 5° As competéncias e habilidades a serem adquiriéddss fbacharéis ao longo do
desenvolvimento das atividades curriculares e cemhtares dos cursos séo, dentre outras:
l. se inserir profissionalmente nos diversos niveiatdacéo a saude, atuando em programas de
promocdo, manutencdo, prevencao, protecdo e remffperda saulde, sensibilizados e
comprometidos com o ser humano, respeitando-oogizahdo-o;



V1.

VII.

VIILI.

IX.

XI.

XILI.

XIILI.

XIV.

XV.
XVI.

XVILI.

XVIIL.

XIX.

XX.

atuar em equipe multiprofissional, assegurandodagmm da Ciéncia da Nutricdo, inter e
transdisciplinarmente, baseado na convic¢ao cieatidle cidadania e de ética;

atuar em equipes multiprofissionais de saude erdgit nutricional;

contribuir para a manutencao da saude, bem esjaalielade de vida das pessoas, familias e
comunidade, considerando suas circunstancias dgimatologicas, politicas, sociais,
econdmicas, ambientais e biologicas;

administrar, organizar, gerenciar e avaliar unidade alimentacdo e nutricdo, visando a
manutencdo e melhoria das condicdes de saldeat®idaldes sadias e enfermas;

planejar, analisar, prescrever, supervisionar diagivdietas e suplementos dietéticos para
individuos sadios ou portadores de patologiasndisa recuperacdo e manutencao do estado
nutricional;

exercer atuacao efetiva junto ao poder publicopegulacdo no sentido de contribuir para
solucionar os problemas de saude que afetam o pais;

desenvolver e aplicar métodos e técnicas de ersingua area de atuacgao;

participar de atividades de auditoria, assessar@nsultoria ha area de alimentacao;
desenvolver e avaliar novas formulas ou produtioseaitares, para utilizacdo na alimentacéo
humana;

atuar na formulacdo e execucdo de programas deagucnutricional; de vigilancia
nutricional, alimentar e sanitaria,;

realizar avaliagcbes e reavaliagbes do pacienteicitaodo e interpretando exames
propedéuticos e complementares que permitam elalmbagndstico clinico-bioquimico
nutricional,

eleger e quantificar técnicas e condutas nutricsorepropriadas, objetivando tratar
disfungbes no campo da nutricdo, em toda sua é&deascomplexidade, estabelecendo
prognostico e reavaliando condutas;

desenvolver e executar projetos de pesquisa e séxtegue contribuam na producéo do
conhecimento, socializando o saber cientifico pzathy

emitir laudos, pareceres, atestados e relatorios;

prestar esclarecimentos, dirimir dlvidas e oriemtaindividuo e os seus familiares na
sequéncia de processos clinicos e/ou terapéuticos;

manter a confidencialidade das informac6es, naaigd® com outros profissionais de saude e
0 publico em geral;

encaminhar o paciente, quando necessario, a ouytrofissionais, relacionando e
estabelecendo um nivel de cooperacao com os demaibros da equipe de saude;
desenvolver atividades de socializacdo do sabeict&cientifico na sua area de atuacéo,
através de aulas, palestras e conferéncias, alémcampanhar e incorporar inovacoes
tecnolégicas pertinentes a sua préaxis profissi@nal,

manter controle sobre a eficacia dos recursos liggicos pertinentes a atuagéo nutricional
garantindo sua qualidade e seguranca.

Art. 6° Atuacéo e formacgéao profissional:

Area de Alimentacg&o Coletiva

a) Unidade de Alimentacdo e Nutricdo (UAN) — restatgaiindustriais, hospitais, producéo
de congelados, refei¢cdes transporta@asering;

b) Alimentacao Escolar;

c) Alimentacdo do Trabalhador;

Area de Nutrigcéo Clinica:

a) Hospitais, clinicas em geral, clinicas em hemosk4li

b) Instituicbes de longa permanéncia para idosos.e spa

c) Ambulatérios/consultérios

d) Banco de leite humano — BLH

e) Lactarios/centrais de terapia nutricional

f) Atendimento domiciliar

Area de Saude Coletiva:

a) Politicas e programas institucionais

b) Atencéo basica em saude

¢) Vigilancia em saude



IV. Area de industrias de alimentos:
a) Desenvolvimento de produtos
V. Areade Nutricio em Esporte:
a) Clubes esportivos, academias e similares
VI. Area de Marketing em Alimentac&o e Nutrico
VII. Area de docéncia
a) Ensino, Pesquisa e Extensdo (Graduacao e Pos-géajua

Art. 7° O Curso de Graduacdo em Nutricdo Modalidade Betddwo terd ingresso Unico no
primeiro semestre letivo sendo ofertadas 50 (cintg)evagas para o turno integral através do Process
Seletivo do Vestibular.

Paragrafo Unico: Os pesos definidos para as provas do ProcessdvBeséb: Portugués 04
(quatro), Matematica 02 (dois), Geografia 01 (uijsica 02 (dois), Biologia 05 (cinco), Lingua
Estrangeira 01 (um), Quimica 03 (trés), Historiguim).

Art. 8° O Curso de Graduagdo em Nutricdo Modalidade Batddo serd ministrado com a carga
horaria de 3.480 (trés mil, quatrocentos e oitehtais que equivalem a 232 (duzentos e trinta € doi
créditos, dos quais 212 (duzentos e doze) séo abbrigs e 08(oito) sdo optativos e 12 (doze) de
atividades complementares.

§ 1° Esse curso deverd ser integralizado no minimoQ&rfsete) e, no maximo, em 12 (doze)
semestres letivos.

§ 2° O aluno podera cursar um maximo de 34 (trinta drquaréditos, por semestre e um
minimo de 18 (dezoito) créditos.

Art. 9° A estrutura curricular do Curso de Graduacgéo emni¢dio Modalidade Bacharelado esta

organizada nos seguintes nucleos:

I. Ndcleo das Ciéncias Biologicas e da Saudestuda com aprofundamento tedrico-pratico a
constituicdo bioldgica do ser humano (bases maeesile celulares dos processos normais e
alterados, da estrutura e funcdo dos tecidos, $rgéistemas e aparelhos), portanto sua
génese e aspectos anatomo-fisiolégicos, e dosgauedisiopatologicos gerais e especificos
dos 6rgéaos e sistemas.

II. Ciéncias Sociais, Humanas e Econbmicagstuda o homem e suas rela¢des sociais.

lll. Ciéncias da Alimentacdo e Nutricdo- compreensdo e dominio de Nutricdo Humana, de
Dietética e de Terapia Nutricional.

IV. Ciéncia dos Alimentos- Incluem-se 0s conteldos sobre a composicao,ripdage e
transformacBGes dos alimentos, higiene, vigilancaitéria e controle de qualidade dos
alimentos.

Art. 10. O curriculo pleno do Curso de Graduacdo em Nutrigddalidade - Bacharelado é
formado por um Curriculo Padrdo, constante do Aniéxqgue inclui as disciplinas obrigatérias e o
estagio curricular supervisionado obrigatorio, e gm Curriculo Complementar constante do Anexo |l
que inclui as disciplinas optativas.

Paragrafo Unico: O Ementéario do Curso de Graduacdo em Nutricio Nutmte Bacharelado
consta do Anexo IV da presente Resolugdo e inaléin das ementas das disciplinas do curso, as
ementas das atividades de Estagio.

Art. 11. Fica criada no Departamento de Fisiologia a diseip205046 - Farmacologia
Aplicada a Nutricdo, para ser ofertada ao curso de Nutricdo:
CR 04 CH 60 PEL 4.00.0 Pré-requisito: 2124
Ementa: Estudam-se as bases da farmacocinética, farmacoidm& usos terapéuticos dos diversos
farmacos incluindo: Farmacologia do sistema nenexst®nomo e central; Farmacologia do processo
inflamatério; Farmacologia cardiovascular e re@rmacologia do sistema digestorio e enddécrino; e
Farmacologia dos quimioterapicos.
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Art. 12. Fica criada no Departamento de Medicina a dis@®ihl015 - Patologia Geralpara
ser ofertada ao curso de Nutrigdo:
CR 04 CH 60 PEL 2.00.2 Pré-requisito: 203
Ementa: Estudos dos processos patolégicos gerais, enfdtzamatologia celular e os aspectos basicos
dos processos inflamatérios, neoplasicos, degevesatnetabdlicos e da patologia circulatéria.

Art.13. O Estagio Curricular Obrigatério, previsto na Res@ao 11/2002/CNE/CES,
corresponde a um total de 48 (quarenta e oito)tosed € regulamentado por legislacé@o especifica.

81° Para cada estdgio supervisionado devera ser cadwputa carga horaria do professor
orientador apenas 50 % do total da carga horasitnd€ela a orientacao.

§2° Quando se tratar de estagio supervisionado, a dan@ria que devera constar do conjunto
sugestdo sera de 50% do total da carga horaristdgi& Supervisionado, as demais corresponderdo as
atividades em institui¢cdes, integralizando a céuayaria total prevista no Projeto Pedagdgico.

Art. 14. Seréo aceitas como atividades complementares/aiades a seguir discriminadas:
I. participacdo em eventos cientificos, profissioeaisilturais;

Il. participagdo em programas de extensao;

Ill. desenvolvimento de projetos de iniciacao cientica

IV. atividades interdisciplinares.

Paragrafo Unico: O aluno devera cumprir, a seu critério, atravéatildades como: projetos de
extensdo, modulos tematicos, seminarios, congresstdddades interdisciplinares, dentre outras
definidas pelo Colegiado de Curso.

Art. 15. Todos os alunos matriculados no Curso de GraduagdoNutricdo, modalidade
bacharelado, deverdo ser adaptados ao novo cordeubcordo com o que dispbe o paragrafo 1° do
artigo 57 do Regimento Geral da UFS, no periodongéementacéo desta Resolucéo.

81°Os alunos caracterizados no caput deste artigo sefaptados as alteragdes curriculares

mencionadas através dos seguintes recursos:

I. os alunos que haviam cursado a disciplina “Bioldg&al” na condicdo de obrigatoria,
apos ter a mesma sido retirada do curriculo, teglstituidos os quatro créditos
correspondentes, sob a forma de disciplina optativa

II. os alunos que haviam cursado a disciplina “Produdéorexto I” na condicdo de
obrigatéria, apds ter a mesma sido retirada doictdor, terdo restituidos os quatro
créditos correspondentes, sob a forma de discip|itativa,;

Ill. a disciplina “Histologia e Embriologia Aplicada a uficdo” sera ofertada,
excepcionalmente, no primeiro semestre de 201@isc#plina “Fisiologia Bésica” sera
ofertada no primeiro semestre de 2011,

IV. para os alunos que ndo cursaram “Avaliacdo Nutr@idl” e “Técnica Dietética 117,
estas serdo oferecidas, excepcionalmente , no ipsimemestre de 2010, em horario
compativel com o horério do 5° periodo;

V. a disciplina “Higiene e Legislacdo Sanitaria denfdntos”, excepcionalmente, ndo sera
ofertada no primeiro semestre de 2010, para peraigidaptacdo proposta, vindo a ser
ofertada no segundo semestre de 2010;

VI. para os alunos de 2007 e 2008 que nao cursarasuiplitia “Bromatologia e Tecnologia
de Alimentos” terdo que cursar a disciplina “Fundatos de Analise de Alimentos”, que
sera ofertada no primeiro semestre de 2011. O®sltardo, nesse caso, direito aos
créditos obrigatorios da disciplina “TecnologiaAlenentos Aplicada a Nutricdo”, e,

VII. para adequacdo e ajuste do semestre letivo de 120d@nsiderando a nova matriz
curricular, faz-se necessario que ocorra a ofeamdisciplinas Técnica Dietética Il e
GUAN | no mesmo periodo. Considerando que Técniedébica Il é pré-requisito de
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GUAN | torna-se imprescindivel a quebra deste prgisito em carater excepcional para
este semestre (2010.1).

§2° Os discentes cuja adaptagdo ndo se processe ddranaotomatica, por motivo de
trancamento ou reprovacgdo terdo prazo de 180 diasntar da data de aprovagdo da presente
Resolucdo, para apresentarem ao Colegiado de cunmsmuerimento de adaptacao curricular,
acompanhado de historico escolar recente e hord@iidual do semestre em curso.

83° A requisicdo dos discentes devera obedecer amdzZaie previamente fixado pelo
Colegiado de Curso, que tomara como base o anmgoEss0.

84° O Colegiado do Curso de graduacdo em Nutricdo nsgdizar-se-a pela analise dos
requerimentos, encaminhando ao DAA as decisfesdasgnpara 0 seu registro nos histéricos
escolares.

85°0Os casos omissos serdo resolvidos pelo Colegadudso de Nutricdo preservando-se o
espirito geral da presente Resolucao.

Art. 16. A coordenacdo didatico-pedagdgica bem como a g@lia o acompanhamento
sistematico do Curso de Nutricdo Modalidade - Bealhdo cabera ao Colegiado do Nucleo de Nutricdo.

Paragrafo Unico: A avaliacdo do processo sera realizada atravéenngrios Pedagdgicos e
do que define o Programa de Auto-Avalia¢do Instinel.

Art. 17. Os casos omissos nédo previstos nesta Resolucém adecalidos pelo Colegiado do
Nucleo de Nutricao.

Art. 18. Esta Resolucdo entra em vigor a partir dosémestre de 2010 e revogam-se as

disposicGes em contrario, em especial as Resolu8d£2007/CONEP e 95/2008/CONEPE.

Sala das Sessofes, 18 de dezembro de 2009.

REITOR Prof. Dr. Angelo Roberto Antoniolli
PRESIDENTE em exercicio



SERVICO PUBLICO FEDERAL
MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE
CONSELHO DO ENSINO, DA PESQUISA E DA EXTENSAO

RESOLUCAO N° 168/2009/CONEPE
ANEXO |

ESTRUTURA CURRICULAR GERAL DO CURSO DE GRADUACAO E M NUTRICAO
MODALIDADE-BACHARELADO — CURSO 235 - DIURNO

Optou-se por uma estrutura curricular disciplinade os conteldos devem ser devidamente inter-
relacionados para que o aluno desenvolva uma viefegrada dos mesmos, assegurando o
desenvolvimento das habilidades e atitudes profisss necessarias a atuacdo da Ciéncia da Nug&igdo
formacdo académica do estudante de Nutricdo. Esp@mgta apdia-se nos seguintes nucleos: Nucleo das
Ciéncias Biolégicas e da Saude, Nucleo das Ciérs@sais, Humanas e Econdmicas, Nucleo das
Ciéncias da Alimentacéo e Nutricdo, Nucleo das €@ndos Alimentos.

Quadro 01 — Representativo das disciplinas do Nudedas Ciéncias Bioldgicas e da Saude

Disciplina N° de Carga
Créditos Horaria
Biologia Celular Aplicada a Nutricdo 04 60
Bioquimica 05 75
Elementos de Anatomia Humana 04 60
Fisiologia Basica 04 60
Histologia e Embriologia Aplicada a Nutricdo 06 90
Imunologia 04 60
Microbiologia Geral 04 60
Nutricdo e Metabolismo 03 45
Fisiologia da Nutricdo 03 45
Parasitologia Humana Aplicada a Nutricdo 04 60
Patologia Geral 04 60
TOTAL 45 675

Quadro 02 — Representativo das disciplinas do Nudelas Ciéncias Sociais e Humanas

Disciplina N° de Carga
Créditos Horaria
Antropologia | 04 60
Bioestatistica Aplicada a Nutricdo 02 30
Etica e Orientacdo Profissional 02 30
Fundamentos da Pesquisa em Nutricdo 04 60
Psicologia Geral 04 60
Sociologia | 04 60
TOTAL 20 300




Quadro 03 — Representativo das disciplinas do Nudedas Ciéncias da Alimentacdo e Nutricao

Disciplina N° de Carga
Créditos Horaria
Avaliacdo Nutricional | 04 60
Avaliacdo Nutricional Il 04 60
Ciéncia da Nutricdo 02 30
Educacao Nutricional 04 60
Epidemiologia e Saude Ambiental 04 60
Estudo dos Nutrientes 04 60
Fisiopatologia e Dietoterapia |l 06 90
Fisiopatologia e Diototerapia | 06 90
Gestéo de Unidade de Alimentac&o e Nutrigéo | 04 60
Gestao de Unidade de Alimentacdo e Nutricao Il 04 0 6
Nutricdo e Dietética 06 90
Nutricdo em Saude Coletiva | 04 60
Nutricdo em Saude Coletiva Il 06 90
Nutricdo Materno-Infantil 04 60
Nutricdo para Saude e Desempenho Esportivo 03 45
Técnica Dietética | 04 60
Técnica Dietética Il 05 75
TOTAL 74 1110

Quadro 04 — Representativo das Disciplinas do Nudedas Ciéncias dos Alimentos

Disciplina N° de Carga
Créditos Horaria
Composicéo dos Alimentos 03 45
Fundamentos de Analise dos Alimentos 04 60
Microbiologia dos Alimentos 04 60
Tecnologia dos Alimentos Aplicada a Nutricdo 04 60
Higiene e Legislagcdo Sanitaria de Alimentos 04 60
TOTAL 19 285

Quadro 05 — Representativo das Disciplinas/Atividagls de Estagio Supervisionado Obrigatério

e Trabalho de Conclusao de Curso

Disciplina N° de Carga
Créditos Horaria
Estagio Supervisionado em Gestao de Unidade decAtagao ¢ 16 240
Nutricao
Estagio Supervisionado em Nutricdo em Saude Caletiv 16 240
Estagio Supervisionado em Nutricdo Clinica 16 240
Metodologia da Pesquisa em Nutricdo/TCC | 04 60
Metodologia da Pesquisa em Nutricao/TCC I 02 30
TOTAL 54 810

Para integralizagdo do curriculo pleno, o alunced&cursar 08 (oito) créditos optativos e 12
(doze) créditos em atividades complementares.



RESOLUGAO N° 168/2009/CONEPE

ANEXO Il

SERVICO PUBLICO FEDERAL

MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE

CONSELHO DO ENSINO, DA PESQUISA E DA EXTENSAO

CURRICULO PADRAO DO CURSO DE GRADUACAO EM NUTRICAO MODALIDADE
BACHARELADO — CURSO 235 — INTEGRAL

Duracédo: de 3,5 a 6 anos

Créditos Obrigatérios: 212

Optativos: 08

Carga horaria: 3480

Créditos por semestre:

Atividades Complementares: 12

Minimo: 18 Médio: 26 Maximo: 34

CODIGO | DISCIPLINA [CR| CH | PEL | PRE-REQ.*
PRIMEIRO SEMESTRE
405011 | Antropologia | 04 60 2.00.p -
207026 | Biologia Celular Aplicada a Nutri¢géo 04 60 .0@2 -
214150 | Ciéncia da Nutricdo op 30 2.00.0 -
207018 | Elementos de Anatomia Humana 04 60 2.00.2 -
205011 | Bioquimica 05 75 3.00.p -
214152 | Fundamentos da Pesquisa em Nutricdo 04 60 00.22| -
TOTAL DE CREDITOS | 23 | 345 - -
SEGUNDO SEMESTRE
207056 H'j’ttr‘i’(';‘;%'a e Embriologia  Aplicada 1a5q | oy | 4002 207026 (PRO)
214163 | Estudo dos Nutrientes 04 60 4.00.0 2141BRO}JP
207043 | Parasitologia Humana Aplicada a Nutricgo 0460 2.00.2 -
207031 | Imunologia 04 60 2.00.p 207026 (PRC
214110 | Composicao de Alimentos 03 4% 3.00.0 214PRD)
207037 | Microbiologia Geral 04 60 2.00)2 205011 (PRC
TOTAL DE CREDITOS | 25 | 375 - -
TERCEIRO SEMESTRE
Fisiologia Béasica 04 60 207018 (PRR)
205032 4.00.0 207056 (PRR)
Nutricdo e Metabolismo 205011 (PRO)
214153 03 45 3.00.0 214163 (PRR)
406211 | Psicologia Geral o4 60 4.00.2 -
214111 | **Técnica Dietética | 04 60 2.002 giﬁég Egg%
214103 | **Avaliagcao Nutricional | 04 60 2.00.2 2181@°RO)
214130 | Bioestatistica Aplicada a Nutricdo D2 30 020 -
405041 | Sociologia | 04 60 2.00.p -
214114 | Microbiologia de Alimentos [0)] 60 2.00|2 287QPRO)
TOTAL DE CREDITOS | 29 | 435 - -




CODIGO | DISCIPLINA |CR|CH | PEL | PRE-REQ.
QUARTO SEMESTRE
214100 | Nutricdo e Dietética 0p 90 4.00.2 214163 (PRO)
Patologia Geral 4 205032 (PRO)207018(PRR
211015 04 | 60| 2.00.9 207056 (PRR)
214131 | Epidemiologia e Saude Ambiental D4 |60 4.00.0 214130 (PRR)
214104 | **Avaliacdo Nutricionall 04 | 60| 2.00.2 214103 (PRO)
214112 | **Técnica Dietética Il 0§ 7% 2.00.214111 (PRO)214163(PRR
. . 05032 (PR0O)207018(PRR
214124 | Fisiologia da Nutricdo 0B 45 3.0).6 207056 (PRR)
TOTAL DE CREDITOS | 26 | 390
QUINTO SEMESTRE
214132 | Nutricdo em Saude Coletiva | D4 B0 4.00.0 214131 (PRO)
214120 | **Fisiopatologia e Dietoterapia | 06 90 420 214153 (PRO)
Gestdo Unidade de Alimentacdo A 214112 (PRO)
214140 Nutricéo | (GUAN 1) Ba | 60 | 2,00 214114 (PRR)
214110 (PRO)102336(PRR
214113 **Fundamentos de Andlise de Alimentos 04 | 60 2.00.2 102335 (PRR)
214142 nglene e Legislagdo Sanitaria 9984 | 60 | 2.00.4 214114 (PRO)
Alimentos
214101 | Nutricdo Materno-Infantil 04 6D 2.00.2 214100 (PRO)
TOTAL DE CREDITOS | 26 | 390
SEXTO SEMESTRE
Gestdo Unidade de Alimentacéo 4
214141 | (R0 1 (GUAN 1) 64 | 60| 2.00.2 214140 (PRO)
214133 | Nutricdo em Saude Coletiva Il 06 D0 4.00.2 214132 (PRO)
214121 | **Fisiopatologia e Dietoterapia Il 06 90 @D 214120 (PRO)
214105 | Educacao Nutricional 04 60 2.00.2 214140 (PRO)
214106 |NUtricdo para a saude e desempanfia | 45| 300 g 214153 (PRO)
esportivo
**Tecnologia dos Alimentos Aplicada |a 4 214110 (PRO)214113(PRR
214115 NUtric&o 04 | 60| 2.00.4 214118 (PRR)
TOTAL DE CREDITOS | 27 | 405
SETIMO SEMESTRE
214121 (PRO)214133(PRQ
214170 | TCCI 04| 60 4.00 O214141 (PRO)214123(PRR
**Estagio Supervisionado em Nutricdo 214121 (PR0O)214122(PRR
214174 Clinica 16 | 240|0.00.16 214123 (PRR)
214151 | Etica e Orientac&o Profissional 02 |30 2.p0.0 -
TOTAL DE CREDITOS | 22 | 330
OITAVO SEMESTRE
214171 |TCCII 02 | 30| 2.00.0 214170 (PRO)214152(PRR
L . ) 214141 (PRO)214146(PRR
214172 |**Estagio Supervisionado em GUAN 16 240.00.16 214147 (PRR)214148 (PRR
= — —
214173 Estaglo Sl_JperV|S|onado em Nutricdo BMs | 240! 0.00.16 214133 (PRO)
Saude Coletiva
TOTAL DE CREDITOS | 34 | 510
Atividades Complementares 12 180
Optativas 08| 120
TOTAL | 2323480

~"

O~ —

* Pré-requisitos: Pré-requisito obrigatério (PRO)

Pré-requisito recomendativo (PRR)

** Disciplinas de carater eminentemente pratico
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SERVICO PUBLICO FEDERAL
MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE
CONSELHO DO ENSINO, DA PESQUISA E DA EXTENSAO

RESOLUCAO N° 168/2009/CONEPE
ANEXO Il

CURRICULO COMPLEMENTAR PARA O CURSO DE GRADUACAO EM NUTRICAO
MODALIDADE-BACHARELADO — CURSO 235 — INTEGRAL

Conforme legislagéo vigente, o curriculo complermenbrresponde ao conjunto de disciplinas optativas
necessérias a integralizacao dos créditos de cada, cespeitando-se a legislacéo vigente. O eldaso
disciplinas optativas estd dividido em dois grupgsjpo das disciplinas optativas do Nucleo de
Conhecimentos Profissiongi@uadro 01), do qual o aluno devera cursar um naimen08 (oito) créditos

e o0 grupo das disciplinas livres e/ou atividadesglementares, também com 12 (doze) créditos (Quadro
02).

Quadro 01 — Representativo das disciplinas optatigado Nucleo de Conhecimentos Profissionais — o
aluno deverd cursar, no minimo, 08 (oito) créditos

CODIGO |DISCIPLINA CR| CH PEL PRE-REQ.
214143 | Gastronomia em Nutricdo 04 60 2.00.2 214R0)
214154 | **Toépicos Especiais em Nutricdo | 02 30 2000 -
214155 | **Topicos Especiais em Nutricdo Il 02 30 @ -
214156 | **ToOpicos Especiais em Nutri¢ao Il g4 60 0@2 -
214157 | **Topicos Especiais em Nutri¢cdo IV 04 6p @D -
214158 | **Bioética em Saude e Nutricdo 02 30 2.00.0 -
214159 | Marketing em Alimentos e Nutricao 02 30 2000 -
214160 | Informética em Nutri¢cdo op 3( 0.00.2 -
214162 | Nutricdo Experimental 0]} 6( 1.00.3 214168PR
214123 | Dietoterapia Infantil 04 60 2.00J2 2141010FR
214102 | **Nutricdo em Geriatria 02 30 2.00j0 -
214122 | Terapia Nutricional 02 30 2.00j0 214120(PRO)
214107 | Suplementacdo Alimentar 02 30 2.00.0 21433
214164 | **Avancos em Nutricao 02 30 2.00{0 -
214165 | **Nutricdo Basica 04 60 4.00.0 -
214166 | **Nutricdo, Saude e Qualidade de Vida 02 802.00.0 -
214161 | Introducgdo ao EPI INFO 02 30 2.00.0 2141RQ(P
214144 | *Empreendedorismo em Nutricdo D2 30 2.0D.0 -
214145 | **Planejamento Estratégico 02 30 2.00.0 -

Gerenciamento e Consultoria en?2 30
214146 Estabelecimentos Comerciais de Alimentos 2.00.0 214140(PRO)
214147 | Gestdo da Qualidade em Alimentag&o 02 30 0.2.p 214140(PRO)
214148 | Controle de Custos em UAN 02 30 2.00.0 20ARO)
214116 | **To6picos em Alimentos Funcionais 02 30 2000 -
214117 | Analise Sensorial op 3( 2.00.0 214130(PRD)
214118 | Estudo Experimental dos Alimentos 04 60 .2.00 214113(PRO)
214134 | Segurancga Alimentar e Nutricional D2 30 .00 -
214125 | Psicologia Aplicada & Nutricao 04 60 4.00.0406211(PRO)
102325 | Tépicos Esp. em Tecnologia de Alimentos 040 [6A fixar A fixar
102335 | Bioquimica de Alimentos o4 6( 2.00.2 102B&8D)

** Disciplinas de carater Interdisciplinar
11



Quadro 02 — Representativo das disciplinas optatiga

CODIGO DISCIPLINA CR| CH PEL PRE-REQ. |
102336 | Quimica de Alimentos o4 60 2.00.2 10620@PR
106201 | Quimica | 04 60 4.00.0 -
201211 | Biologia Geral 04 60 3.00.1 -
201215 | Fundamentos Biol6gicos da Educacao 04 60 1.08.C -

201221 | Genética Basica o4 60 2.002 207026%}*
203004 | Topicos Especiais em Educacéo Fisica | 04 650 2.01.2 A fixar
205046 | Farmacologia Aplicada a Nutricdo D4 60 000. 214124
207023 | Embriologia e Desenvolvimento 03 45 2.00.1 07028
210089 | Agricultura Alternativa 04 60 2.00.4 -
211151 | Saude e Sociedade D4 60 4.00.0 207051(PRO)
301011 | Introducdo & Administracéo 04 60 4.00}0 -
401355 | Lingua Brasileira de Sinais - LIBRAS D4 60 .0130 -

404017 | Producao de Texto | a4 60, 2.01/1 -
404102 | Inglés Instrumental | o)1 60 4.00.0 -
404171 | Espanhol Instrumental | Q4 60 4.00/0 -
406276 | Introducdo a Dindmica de Grupo D4 60 2.00.2 -

*** Pré-requisito especifico para este curso
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SERVICO PUBLICO FEDERAL
MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE
CONSELHO DO ENSINO, DA PESQUISA E DA EXTENSAO

RESOLUCAO N° 168/2009/CONEPE
ANEXO IV

EMENTARIO DAS DISCIPLINAS DO CURSO DE GRADUACAO EM NUTRICAO
MODALIDADE-BACHARELADO

DISCIPLINAS OBRIGATORIAS OFERTADAS PELO NUCLEO DE N UTRICAO

214100 - Nutricao e Dietética

CR 06 CH 90 PEL 4.00.2 Pré-requisito: 214163

Ementa: Bases fisiologicas, alimentacdo e nutricdo do ege®lar, escolar, adolescente, adulto,
trabalhador e idoso. AlteracBes no climatério e opansa. Habitos e tabus alimentares. Dietas
progressivas e ndo-convencionais. Planejamentlc@@s dietéticos.

214101 - Nutricdo Materno-Infantil

CR 04 CH 60 PEL 2.00.2 Pré-requisito: 214100

Ementa: Assisténcia a saude materno-infantil. Aspectosléigicos, metabdlicos e nutricionais da
gestacdo e lactacdo, em situagbes normais e dspédetamento materno. Nutrigdo do neonato e do
lactente. Nutricdo do recém-nascido pré-termo xoaeso.

214103 - Avaliag&o Nutricional |

CR 04 CH 60 PEL 2.00.2 Pré-requisito: 214163

Ementa Introducdo ao estudo da avaliacdo nutricionahcetios, aplicacdo, métodos e técnicas.
Avaliagdo antropométrica nos ciclos de vida.

214104- Avaliacao Nutricional Il

CR 04 CH 60 PEL 2.00.2 Pré-requisito: 214103

Ementa: Diagnostico nutricional de individuos e grupos siderando as bases metodoldgicas da
avaliacao dietética, bioguimica - laboratoriali@ich. Diagndstico nutricional como base para diglies

de condutas dietéticas.

214105 - Educacéao Nutricional

CR 04 CH 60 PEL 2.00.2 Pré-requisito: 214100

Ementa Educacgdo Nutricional: conceituacdo, objetivosigohico. Fundamentos do comportamento

alimentar. A comunicacdo como estratégia de acaedracdo nutricional. A educacdo nutricional ao

longo dos ciclos da vida. Aconselhamento nutridiésadiferentes audiéncias Planejamento, elaboracéo
execugdo e avaliacdo de programas educativos.

214106 - Nutricdo para Saude e Desempenho Esportivo

CR 03 CH 45 PEL 3.00.0 Pré-requisito: 214153

Ementa: Bases bioquimicas e fisiol6gicas do exerciciedisia utilizacdo dos nutrientes como fonte de
energia. Estimativa de gasto energético e de ride€ss nutricionais no exercicio. Estratégias
nutricionais para perda de gordura, ganho de nmagea gerformance.

214110 - Composicao dos Alimentos

CR 03 CH 45 PEL 3.00.0 Pré-requisito: 214150

Ementa: Estudos dos grupos de alimentos, suas caraitasis composicdo quimica. Alimentos para
fins especiais. Enriquecimento de alimentos.

13



214111 - Técnica Dietética |

CR 04 CH 60 PEL 2.00.2 Pré-requisito: 214110

Ementa: Conceituacao e importancia da técnica dietétmaseaplicacdo nas diferentes areas da Nutri¢ao.
Estudo dos grupos de alimentos em relagdo a qdalidatricional, sensorial e sanitaria e as mudancas
que sofrem em decorréncia do processamento. Sebapdisicdo, mensuracao e preparo de alimentos.

214112 - Técnica Dietética Il

CR 05 CH75 PEL 2.00.3 Pré-requisito: 214111

Ementa Cultura alimentar brasileira. Planejamento alitaepara unidades de alimentacdo e nutricao,
restaurantes comerciais, dietas especiais e pteeernties faixas etérias. Adequagdo de per capitas e
técnicas de preparo.

214113 - Fundamentos de Analise de Alimentos

CR 04 CH 60 PEL 2.00.2 Pré-requisito: 214110

Ementa: Introducdo a Bromatologia. Amostragem e preparoanmstras na andlise de alimentos.
Principais métodos analiticos, quimicos, fisicasicé-quimicos. Padrdes de identidade e qualidade
previstos na legislacdo para alimentos e sua elegé a salde humana.

214114 - Microbiologia dos Alimentos

CR 04 CH 60 PEL 2.00.2 Pré-requisito: 207037

Ementa: Principais grupos de bactérias, virus e fungosamares de doencas ao homem, veiculados
pelos alimentos. Métodos de identificacdo e avatiada qualidade microbiolégica de diferentes ties
alimentos. Estudo dos constituintes toxicos presenbs alimentos e das contaminacdes sofridas pelos
alimentos. Métodos laboratoriais para diagnéstamatentes de doencgas.

214115 - Tecnologia dos Alimentos Aplicada & Nutédp

CR 04 CH 60 PEL 2.00.2 Pré-requisito: 214110

Ementa: Conceito e relagdo com a ciéncia alimentar e notrét. Estudo do processamento industrial de
alimentos e seu efeito sobre o valor nutritivo, cénfase na conservacdo. Utilizacdo dos aditivos
alimentares e embalagens para alimentos. Bioquidaisgrincipais matérias-primas alimentares.

214120 - Fisiopatologia e Dietoterapia |

CR 06 CH 90 PEL 4.00.2 Pré-requisito: 214153

Ementa: Estudo das alteracbes funcionais dos sistemasléfigios que resultam em condi¢des
patolégicas e a influéncia das mesmas no estadiciaongl. Processos fisiopatoldgicos, as interagfiess
mesmos com 0 meio ambiente e suas implicacdesida samana. Intervencao nutricional como forma
de tratamento das doencas. Introducéo a Dietotexégando o planejamento e as modificagfes da dieta
de acordo com a patologia abordada.

214121 - Fisiopatologia e Dietotarapia Il

CR 06 CH 90 PEL 4.00.2 Pré-requisito: 214120

Ementa: Estudo das alteracdes funcionais dos sistemaslofigios que resultam em condigces
patolégicas e a influéncia das mesmas no estadiciaongl. Processos fisiopatoldgicos, as interagfiess
mesmos com 0 meio ambiente e suas implicac6esida samana. Intervencao nutricional como forma
de tratamento das doencas. Estudo de enfermidadegguerem adaptacdes terapéuticas da dieta normal
e das adaptacdes destinadas a satisfazer as dadessiutricionais dos pacientes.

214124 - Fisiologia da Nutricdo

CR 03 CH 45 PEL 3.00.0 Pré-requisito: 205032

Ementa: Estudo dos principios fundamentais dos sistemaasldiiscos envolvidos nos processos de
obtencdo e aproveitamento dos nutrientes, atentpades os processos funcionais envolvidos, suas
interacdes bioldgicas com os demais sistemas eoameio ambiente e suas implicacdes fisiopatolégicas
no campo da saude humana. Permitindo assim o embagatedrico as disciplinas clinicas.
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214130 - Bioestatisticas Aplicada a Nutri¢cdo

CR 02 CH 30 PEL 2.00.0 Pré-requisito: -

Ementa: Conhecimentos bésicos da bioestatistica descetivderencial. Fundamentos para o estudo,
controle e avaliagdo da salde e da doenca. Ufilivalp programas estatisticos para avaliagdo de
percentis e calculos amostrais. Estimativa de peatrége teste de hipoteses.

214131 - Epidemiologia e Saude Ambiental

CR 04 CH 60 PEL 2.00.2 Pré-requisito: -

Ementa: Conceitos e definicdbes em epidemiologia. Proceagde-doenca. Indicadores de saude. Nocbes
de vigilancia epidemiologica e ambiental. Sisterdasinformacdo em saude. Método epidemioldgico.
Epidemiologia analitica. Epidemiologia das doerga@®nciais e cronicas ndo-transmissiveis. Ecolegia
politica mundial. Doencas veiculadas pela dguaneatos.

214132 - Nutricdo em Saude Coletiva |

CR 04 CH 60 PEL 4.00.0 Pré-requisito: 214131

Ementa: Conceito de Salide Publica. Historia das politicdsigas de satde no Brasil. O Sistema Unico
de Saude (SUS): principios, organizagdo e legislag@aliagdo e gerenciamento dos servigos de saude.
Sistemas comparados de saulde. Estratégia SaudendiaF principios, diretrizes e intervencdes.
Fundamentos do planejamento estratégico-situaceonaalde.

214133 - Nutricdo em Saude Coletiva Il

CR 06 CH 90 PEL 4.00.2 Pré-requisito: 214132

Ementa: Especificidades da atuagdo do nutricionista em esaiadetiva. Determinantes econdémicos,
politicos e sociais do estado nutricional da pagidabrasileira. Modelos explicativos da situacao
nutricional da populacdo brasileira. Seguranca eadtar e nutricional. Planejamento estratégico
situacional como eixo norteador de acdes de notegiisalde coletiva.

214140 - Gestdo em Unidade de Alimentacéo e Nutré (GUAN 1)

CR 04 CH 60 PEL 2.00.2 Pré-requisito: 214112

Ementa: Conhecimentos bésicos sobre administracdo e sligagim na gestdo de Unidades de
Alimentacao e Nutricdo (UAN). Estudo das modalidade UAN, suas caracteristicas e necessidades de
recursos materiais e humanos para o planejamentilacéo de refeicdes adequadas.

214141 - Gestdo em Unidade de Alimentacdo e Nutrg#l (GUAN II)

CR 04 CH 60 PEL 2.00.2 Pré-requisito: 214140

Ementa: Conhecimentos basicos de principios financeiraseaplicacdo em Unidades de Alimentacao e
Nutricdo. Estudo dos parametros para planejamésittofe funcional de Unidades de Alimentacdo e
Nutrico.

214142 - Higiene e Legislacao Sanitaria de Alimergo

CR 04 CH 60 PEL 4.00.0 Pré-requisito: 214114

Ementa: Estudo sobre as técnicas da higiene e contradeatimentos relacionados com as doencas
transmitidas por alimentos, a legislacao sanidogmalimentos e 0s programas para controle dadaquaiali

de alimentos.

214150 - Ciéncia da Nutricdo

Cr: 02 CH: 30 PEL: 2.00.0 Pré-requisito: -

Ementa: Historico da formagdo do nutricionista. O nutriégta e suas diversas areas de atuacao.
Histéria da Evolucdo da Ciéncia da Nutricdo. Hiast@a alimentacdo no Brasil e no mundo. Andlise
Histérica dos programas e projetos de Alimentacflatecdo no pais

214151 - Etica e Orientacdo Profissional
CR 02 CH 30 PEL 2.00.0 Pré-requisito: -
Ementa: Legislacdo, profissionalizacao e cédigo de éiwautricionista.
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214152- Fundamentos da Pesquisa em Nutricdo

CR 04 CH 60 PEL 2.00.2 Pré-requisito: -

Ementa: Formas de conhecimento e ciéncia. Linguagem wsliaguagem cientifica. Metodologia do
trabalho académico. Métodos argumentativos (vadidadprobabilidade) e ndo argumentativos. A
pesquisa cientifica.

214153 - Nutricdo e Metabolismo

CR 03 CH 45 PEL 3.00.0 Pré-requisito: 205011

Ementa: Estudo do metabolismo dos macronutrientes e dagomitrientes. Interacdes das vias
energéticas e nutrientes no metabolismo intermedBioquimica aplicada a nutricdo.

214163 — Estudo dos Nutrientes

CR 04 CH 60 PEL 4.00.0 Pré-requisito: 214150

Ementa Estudo dos fundamentos da Nutricdo e Alimentdg@mana, nos seus aspectos quimicos,
bioquimicos e fisioldgicos; assimilacdo e utilizagibs macro e micronutrientes e compostos diegético
nao nutrientes.

214170 - TCC |

CR 04 CH 60 PEL 4.00.0 Pré-requisito: 214121-2141-234141

Ementa: Metodologia da pesquisa. Elaboragéo, delineamentonfecgdo de projetos de pesquisa e
trabalhos cientificos e suas formas de apresentiifitmatizacdo técnica para elaboracdo e publicacdo
cientifica.

214171 -TCC I
CR 02 CH 30 PEL 2.00.0 Pré-requisito: 214170
Ementa: Execucado do Projeto de Concluséo do Curso. Deifgsiica.

214172 - Estagio Supervisionado em Gestao de Unidadde Alimentacdo e Nutricdo (GUAN)

CR 16 CH 240 PEL 0.00.16 Pré-requisito: 214141

Ementa Desenvolvimento de atividades praticas, sob ta@o, em instituicdes de gestdo de unidades
de alimentacéo e nutricd@estao administrativa e organizagao contabil.

214173 - Estagio Supervisionado em Nutricdo em Sai€oletiva

CR 16 CH 240 PEL 0.00.16 Pré-requisito: 214133

Ementa Desenvolvimento de atividades préticas, sob ta@vo, em instituicbes ligadas a saude
coletiva. Territorializagdo. Controle Social emeaiilocal.

214174 - Estagio Supervisionado em Nutricdo Clinica

CR 16 CH 240 PEL 0.00.16 Pré-requisito: 214121

Ementa: Desenvolvimento de atividades préticas, sob ta@o, em coletividade enferma. Adaptacbes
terapéuticas da dieta normal e das adaptacOesatieti a satisfazer as necessidades nutricionais dos
pacientes.

DISCIPLINAS OBRIGATORIAS OFERTADAS POR OUTROS DEPAR TAMENTOS /NUCLEO

205011 — Bioquimica

CR 05 CH 75 PEL 3.00.2 Pré-requisito: -

Ementa: Estudo da composicdo quimica da matéria viva e als @gentes de transformacdo. O
metabolismo intermediario e a producéo de ene@ia $eu armazenamento e aproveitamento, tanto do
ponto de vista normal como das alteracdes e deavidgel molecular.

205032 - Fisiologia Basica

CR 04 CH 60 PEL 4.00.0 Pré-requisito: -

Ementa: NogOes béasicas essenciais & compreensao do fangato do organismo humano, abrangendo
0 estudo dos 6rgéos, sistemas e seus mecanismeguicao.
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207018 - Elementos de Anatomia Humana

CR 04 CH 60 PEL 2.00.2 Pré-requisito: -

Ementa: Estudo sumério dos aspectos macroscépicos danaiaatios sistemas organicos humanos.
Conceitos gerais; histdria; nomina anatdbmica, ganaanatdomica seus fatores; célula, tecidos, 6rgaos
sistemas: tegumentar e locomotor (osteologia, lagi@ e miologia), respiratério, digestivo, céardio-
circulatério, nervoso, enddcrino, sensorial e géuaiinario.

207026 - Biologia Celular Aplicada a Nutricdo

CR 04 CH 60 PEL 2.00.2 Pré-requisito:-

Ementa: Estudo de diferentes tipos celulares, enfatizaredoelacdes morfo-funcionais. Organizagdes
dos seres Procariontes e Eucariontes, sob o pamteigia celular. Composicdo protoplasméatica.
Membranas celulares. Organelas protoplasmaticasledlicelular. Interrelacbes Celulares, com énfase
nos processos de nutricao.

207031-Imunologia

CR 04 CH 60 PEL 2.00.2 Pré-requisito: 207026

Ementa: Estudo da Fisiologia do sistema imune e mecanisu® ajintegram. Aspectos basicos das
hipersensibilidades. da auto-imunidade, das imuitiéiecias. Fundamentos da imunoterapia,
imunoprofilaxia e transplantacao.

207037 - Microbiologia Geral

CR 04 CH 60 PEL 2.00.2 Pré-requisito: 207026

Ementa: Estudo das nog¢des basicas de citologia, bioquimisigtematica de bactéria, fungos e virus.
Genética microscopica, antibiéticos, ecologia derogrganismo. principios gerais de imunologia e
tépicos sobre microbiologia de agua e de alimemMogdes basicas de Fisiologia.

207043 - Parasitologia Humana Aplicada a Nutricdo

CR 04 CH 60 PEL 2.00.2 Pré-requisito:-

Ementa: Importancia médico-sanitaria das principais esgéde parasitas causadores de doencas ao
homem; inter-relacdo ambiente-estado nutricionabrfdogia, habitat, ciclo evolutivo, transmisséo,
patogenia, diagnostico clinico e laboratorial, emiblogia, profilaxia e tratamento das principais
parasitoses humanas. Definicbes e conceitos tégnietacdo parasito-hospedeiro; classificacdo dos
seres, nomenclatura zoologica e grupos de inteegsgmrasitologia.

207056 - Histologia e Embriologia Aplicada a Nutrigo

CR 06 CH 90 PEL 4.00.2 Pré-requisito: 207026

Ementa: Estudo morfo-funcional dos tecidos fundamentaisaeadatomia microscopica dos 6rgaos e
sistemas do corpo humano.

211015 - Patologia Geral

CR 04 CH 60 PEL 2.00.2 Pré-requisito: 205032

Ementa: Estudos dos processos patoldgicos gerais, enfdtizamatologia celular e os aspectos basicos
dos processos inflamatérios, neoplasicos, degevesatnetabdlicos e da patologia circulatéria.

405011 - Antropologia |

CR 04 CH 60 PEL 2.00.2 Pré-requisito: -

Ementa: Visdo panoramica da Antropologia em termos de fomados. O processo de formacao e os
principais conceitos, sobretudo o conceito de calta importancia do trabalho de campo na definicao
dos rumos da antropologia.

405041 - Sociologia |

CR 04 CH 60 PEL 2.00.2 Pré-requisito: -

Ementa: Abordagem da Sociologia em suas bases historibgtpale estudo, conceitos fundamentais a
partir das concepgdes de Durkheim, Weber e Max.
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406211 - Psicologia Geral

CR 04 CH 60 PEL 4.00.2 Pré-requisito: -

Ementa A construcdo da psicologia como ciéncia; uma ovibdstorica. A questdo da unidade e
diversidade da psicologia. Grandes temas da pgieolocognicdo, aprendizagem, motivacdo e
emocdo.Temas emergentes no debate contemporaneopsidalogia. Psicologia e praticas
interdisciplinares.

DISCIPLINAS OPTATIVAS OFERTADAS PELO NUCLEO DE NUTR ICAO

214102 - Nutricdo em Geriatria

CR 02 CH 30 PEL 2.00.0 Pré-requisito: -

Ementa: Definicbes. Teorias do envelhecimento. Envelhectmea populacdo mundial e o processo de
transicdo demogréafica. Alteragbes comportamentdisiologicas, metabodlicas e imunoldgicas
relacionadas ao processo de envelhecimento. Noiteigvelhecimento.

214107 - Suplementacdo Alimentar

CR 02 CH 30 PEL 2.00.0 Pré-requisito: 214153

Ementa: Definicbes e legislacdo da suplementacdo alimengar fitoterdpicos. Principais
suplementosf/fitoterapicos utilizados na prevencitratamento de doencas e na pratica esportiva.
Prescricdo dietética da suplementacdo (quantidéatena, biodisponibilidade e limites maximos
tolerados).

214116 — Tépicos em Alimentos Funcionais

CR 02 CH 30 PEL 2.00.0 Pré-requisito: -

Ementa: Estudo de alimentos contendo componentes biologiotarativos na contribuicdo de reducao
do risco de doencas e a manutencédo da saude.

214117 — Andlise Sensorial

CR 02 CH 30 PEL 2.00.0 Pré-requisito: 214130

Ementa: O ambiente dos testes sensoriais e outros fagaeemfluenciam a avaliagdo sensorial. Métodos
Sensoriais. Correlagdo entre medidas sensoriaisisgumentais. Estudo do comportamento do
consumidor e o processo decisorio de compra.

214118 — Estudo Experimental dos Alimentos
CR 04 CH 60 PEL 2.00.2 Pré-requisito: 214113
Ementa: Abordagem da experimentacdo com alimentos.

214122 - Terapia Nutricional

CR 02 CH 30 PEL 2.00.0 Pré-requisito: 214120

Ementa: Conceitos e historico da nutricdo enteral (NEynfas de administragéo da NE; tipos de sonda;
indicacdo, contra-indicacdo e complicacbes da Mfigpamento de dietas enterais; avaliagcdo nutation
para paciente hospitalizado em uso de NE; aplicdgderapia nutricional enteral as principais dasnc
da atualidade; nutrientes imunomoduladores; Nuggefuncionais; avancos em NE.

214123 - Dietoterapia Infantil

CR 04 CH 60 PEL 2.00.2 Pré-requisito: 214101

Ementa: Assisténcia nutricional na desnutricdo energétimdgica, diarréias agudas e crénicas,
obesidade infantil, diabetes mellitus, constipaciétestinal, refluxo gastroesofagiano, alergias
alimentares, erros inatos do metabolismo e ouaidqgias comuns nha infancia.

214125 - Psicologia Aplicada a Nutri¢cao

CR 04 CH 60 PEL 4.00.0 Pré-requisito: 406211

Ementa: Introducdo a psicologia. Aspectos psicolégicoslitaentacdo. Transtornos docomportamento
alimentar: anorexia, bulimia e transtorno de cogulalimentar periédica. Aspectos psicologicos da
obesidade. A questdo da interdisciplinaridade. tRRiaée humanizacdo. Aspectos psicosociais do
atendimento clinico. A relacéo profissional-paae inconsciente coletivo e os mitos da nutricao.
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214134 - Seguranca Alimentar e Nutricional

CR 02 CH 30 PEL 2.00.0 Pré-requisito: -

Ementa Seguranca Alimentar e Nutricional: histérico, ceito e objetivos. Direito humano a
alimentagdo. Soberania alimentar. Disponibilidadeatimentos e abastecimento. Analise historica dos
programas e politicas de alimentacao e nutricjoaim

214143 - Gastronomia em Nutricdo

CR 04 CH 60 PEL 2.00.2 Pré-requisito: 214111

Ementa: Estudo da Gastronomia; historia, pré-historia gostos, etiqueta, servicos de mesa e bebidas
para acompanhamento dos alimentos. Histéria daogashia. Cozinha brasileira. Aspectos da culinaria
internacional: cozinha francesa, cozinha italiagrire outras. A gastronomia como manifestacdo de
identidade cultural Alimentos regionais: preparac@presentacdes e valores nutricionais.

214144 - Empreendedorismo em Nutricdo

CR 02 CH 30 PEL 2.00.0 Pré-requisito: -

Ementa: Estudo do empreendedorismo visando perfil, hadiiés e qualidades do empreendedor na area
de nutricho usando de inovacdo e criatividade. @Qag& de um plano de negdcios: aspectos
estratégicos, gerenciais e operacionais.

214145 - Planejamento Estratégico

CR 02 CH 30 PEL 2.00.0 Pré-requisito: -

Ementa: Cenario de negoécios, A nova economia e a nova @gio; Competitividade; Mudanca
organizacional; Empreendedorismo; Estratégia; Rlamnto estratégico; Planos de negdcios.

214146 - Gerenciamento e Consultoria em Estabeleamtos Comerciais de Alimentos

CR 02 CH 30 PEL 2.00.0 Pré-requisito: 214140

Ementa: Estudo dos diferentes estabelecimentos que corieaoia alimentos, suas caracteristicas,
estrutura fisica e necessidades de recursos nshamanos, bem como a atuacao do nutricionista

214147 - Gestéo da Qualidade em Alimentacéo

CR 02 CH 30 PEL 2.00.0 Pré-requisito: 214140

Ementa: Estudo dos programas de qualidade e padroniza¢@oodessos para obtencdo de qualidade
higiénico-sanitaria, nutricional e sensorial denaintos e refeicoes.

214148 - Controle de Custos em UAN (Unidade de Alentacéo e Nutricdo)

CR 02 CH 30 PEL 2.00.0 Pré-requisito: 214140

Ementa: Estudo dos principios financeiros em Unidades denédtacdo e Nutricdo, dos custos
vinculados a UAN, seu calculo e os fatores quefigrtiem em seu controle.

214154 - Topicos Especiais em Nutricao |
CR 02 CH 30 PEL 2.00.0 Pré-requisito:-
Ementa: A definir.

214155 - Topicos Especiais em Nutrigao Il
CR 02 CH 30 PEL 2.00.0 Pré-requisito: -
Ementa: A definir.

214156 - Topicos Especiais em Nutrigao Il
CR 04 CH 60 PEL 2.00.2 Pré-requisito: -
Ementa: A definir.

214157 - Topicos Especiais em Nutricdo IV

CR 04 CH 60 PEL 2.00.2 Pré-requisito: -
Ementa A definir.
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214158 - Bioética em Saude e Nutricdo

CR 02 CH 30 PEL 2.00.0 Pré-requisito: -

Ementa Estudos avancados das situacdes persistentes i@dticB (quotidianas) e das situacfes
emergentes (de limites ou de fronteiras). Basesdiicas da Bioética. Conceito de Bioética, coaem
perspectivas. Metodologia cientifica e BioéticaodBica clinica. Diretrizes e normas para pesquisa.
Normatizacdo do Ministério da Saltde. O Conselhoiddat de Etica na Pesquisa - CONEP. O
consentimento livre e esclarecido.

214159 - Marketing em Alimentos e Nutricdo

CR 02 CH 30 PEL 2.00.0 Pré-requisito: -

Ementac Fundamentos e processos de marketing. Admingirde Marketing. Segmento de mercado e
posicionamento. Comportamento do consumidor. Psaqie Marketing. Planejamento e campanhas de
marketing. Desenvolvimento de novos produtisbmarketing. Marketing pessoal.

214160 - Informatica em Nutricdo

CR 02 CH 30 PEL 0.00.2 Pré-requisito: -

Ementa Conceitos béasicos. Processamento da informagémdvia e Armazenamento. Entrada e Saida
de Dados; Unidades de Controle. Tipos de dado®en$is operacionais; Editores de Textos. Tratamento
da informacdo. Softwares Basicos; Andlise, Prodecatilizacdo de Softwares da area de Nutricao.

214161 — Introducéo ao EPI INFO

CR 02 CH 30 PEL 2.00.0 Pré-requisito: 214130

Ementa: Nog¢des basicas sobre o sistema Epi Info como msinto no processamento e andlise de
informac6es em Saude Coletiva.

214162 - Nutricdo Experimental

CR 04 CH 60 PEL 1.00.3 Pré-requisito: 214163

Ementa Métodos de investigacdo em Nutricdo ExperimerEakaios biolégicos: uso de animais em
pesquisas nutricionais; necessidades de nutriemte®ndicbes basicas para o preparo de dietas.
Atividades de pesquisa no Laboratorio. Estudo ddigponibilidade de nutrientes.

214164 - Avancos em Nutricdo
CR 02 CH 30 PEL 2.00.0 Pré-requisito:-
Ementa: Tendéncias e atualidades nas pesquisas em alsrentaricao

214165 — Nutricdo Basica

Cr: 04 CH: 60 PEL: 4.00.0 Pré-requisito: -

Ementa Histdria da nutricdo. Conceitos basicos de altangio, nutricdo, alimentos e nutrientes. Habitos
alimentares. Funcdes e necessidades dos macro m@nuaiitentes. Alimentos funcionais. Guias
alimentares. Cuidados em terapia nutricional.

214166 - Nutricdo, Saude e Qualidade de Vida

CR 02 CH 30 PEL 2.00.0 Pré-requisito: -

Ementa Conceito de salude e qualidade de vida. Conceitdse alimentagdo saudavel e guias
alimentares. Leis da alimentacao. OrientacBesanrtidis basicas para a populacao.

DISCIPLINAS OPTATIVAS OFERTADAS POR OUTROS DEPARTAM ENTOS/ NUCLEOS

102325 - Topicos Especiais em Tecnologia de Alimest
CR 04 CH 60 PEL A fixar Pré-requisito: A fixar
Ementa: A fixar

102335 - Bioquimica de Alimentos

CR 04 CH 60 PEL 2.00.2 Pré-requisito: 102336

Ementa Nocdes basicas. Enzimas. Cinética enzimaticaicdgbes de enzimas na industria de
alimentos. Escurecimento enzimatico. Rancificagdividade de agua. Transformagdes bioguimicas em
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alimentos de origem animal. Transformacdes bioguamiem alimentos de origem vegetal. Aspectos
bioquimicos relacionados com outros alimentos.

102336 — Quimica de Alimentos

CR 04 CH 60 PEL 2.00.2 Pré-requisito: 106209

Ementa. Componentes de alimentos, carboidratos, lipidensinoacidos, proteinas, vitaminas, sais
minerais e pigmentos de alimentos. Reacdes caiistittas dos componentes dos alimentos.Oxidacao de
lipideos. Escurecimento ndo enzimatico. Agua emaaitos

106201- Quimica |

CR 04 CH 60 PEL 4.00.0 Pré-requisito: -

Ementa: Teoria atbmica. Estrutura eletronica dos atomospiedades periddicas. Ligacdes quimicas:
ibnicas, covalentes e metalicas. Reag¢des quimésasquiometria, equilibrio, cinética e termodin&mic
Liquidos e Solug@es: propriedades e estequiomé&dges ideais. Fundamentos de eletroquimica.

201221 — Genética Basica

CR 04 CH 60 PEL 2.00.2 Pré-requisito: 207026

Ementa: Bases da hereditariedade.Natureza do materiagtigen transcricdo e traducdo genética.
Mutacbes. Segregacdes, ligacdes, interacdes gémicasapas genéticos. Heranca extra-nuclear.
Determinacéo do sexo e heranca ligada ao sexo.edogé citogenética e de genética quantitativa.
Noc0Oes de genética de populacdes

201211 - Biologia Geral

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.00.1 Pré-requisito: -

Citologia - A célula como unidade morfo-funciongbrocariontes e eucariontes - composicdo quimica
celular - membrana celular. Estrutura e fisiolodilcleo interfasico. Mitose e meiose. Duplicacéo,
transcri¢do e tradugéo. Genética - Cromossomasit@st, funcao, tipos e classificacdo. Comportaogent
dos cromossomos durante a mitose e meiose. Abemacmossémicas numéricas e estruturais.
Natureza do material genético e acdo dos genesaciies. Lei de Mendel. Embriologia: Biologia dos
organismos pluricelulares. Nogdes gerais dos tscadomais e vegetais. Nogdes de fisiologia vegetal.
Ecologia e Evolucéo - A biosfera. Ecossistema. Gudades e populacdes. Evolugdo: selegcdo natural e
adaptacdo. Origem das espécies.

201215 - Fundamentos Biologicos da Educagéo

CR 04 CH 60 PEL 3.01.0 Pré-requisito: -

Ementa: Conceitos, origem, evolucdo e noc¢des de citoloiecdes de genética humana. Estudos
mesologicos — estimulo, meio, alimentos. Hormériagenia — saude, higiene, epidemiologia. Projetos
didatico-pedagogicos.

203004 - Topicos Especiais em Educacéo Fisica |

CR 04 CH 60 PEL 2.00.2 Pré-requisito: -

Ementa: Disciplina de conteudo variavel. Desenvolvimentapeofundamento de questdes relativas a
matéria de ensino.

205046 - Farmacologia Aplicada a Nutricdo

CR 04 CH 60 PEL 4.00.0 Pré-requisito: 214124

Ementa: Estudam-se as bases da farmacocinética, farmaoaidim& usos terapéuticos dos diversos
farmacos incluindo: Farmacologia do sistema nenexst®nomo e central; Farmacologia do processo
inflamatdrio; Farmacologia cardiovascular e ref@rmacologia do sistema digestério e enddcrino; e
Farmacologia dos quimioterapicos

207023 - Embriologia e Desenvolvimento

CR 03 CH 45 PEL 2.00.1 Pré-requisito: 207018

Ementa: Estudo do desenvolvimento do ovo e do embrido homdPlacentacéo e anexos embrionarios.
Organogénese. Desenvolvimento pds-natal.
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210089 - Agricultura Alternativa

CR 04 CH 60 PEL 2.00.2 Pré-requisito: -

Ementa: As tendéncias da modernizacdo da agricultura nsilR¥as experiéncias internacionais. Estudo
dos sistemas agricolas removiveis e auto-renovawdisrdagens sobre agricultura alternativa e a
qualidade nutritiva dos alimentos. As tecnologidteraativas disponiveis. Praticas agricolas e
experimentais de preparo do solo, técnicas de voultadubacdo, protecdo vegetal, colheita e
armazenamento e beneficiamento da produgéo.

211151 - Saude e Sociedade

CR 04 CH 60 PEL 4.00.0 Pré-requisito: 207051

Ementa: Estudo das relagdes entre fatores sociais e csltooen o processo saude-doenca. Estado e
politicas sociais. Doengas como fenbmeno sociatliditea popular.

301011 - Introducdo a Administracao

CR 04 CH 60 PEL 4.00.0 Pré-requisito: -

Ementa: Importancia do estudo. Inter-relacionamento contragu ciéncias. A importancia das
organizagdes na sociedade contemporénea. A admagdiet como instrumento de mudangas sociais.
Funcdes administrativas — Planejamento. OrganizaDgecdo — Controle. No¢cBes gerais das areas
funcionais das empresas — Recursos humanos — Bmdtiganceira. Marketing. Materiais.

401355 -Lingua Brasileira de Sinais — LIBRAS

CR 04 CH 60 PEL 3.01.0 Pré-requisito: -

Ementa: Politicas de educacédo para surdos. Conhecimemntiaglutorios sobre a LIBRAS. Aspectos
diferenciais entre a LIBRAS e a lingua oral — dBRAS.

404017 — Producéo de Texto |

CR 04 CH 60 PEL 2.01.1 Pré-requisito: -

Ementa: Como ler um texto. A coeséo e a coeréncia textdatonstituicdo do paragrafo. A constituicdo
do texto. A argumentacao.

404102 - Inglés Instrumental

CR 04 CH 60 PEL 4.00.0 Pré-requisito: -

Ementa: Estratégias de leitura de textos auténticos escdtn Lingua Inglesa, visando os niveis de
compreensdo geral de pontos principais e detaltedasstudo de estruturas basicas da lingua alvo.

404171 - Espanhol Instrumental |

CR 04 CH 60 PEL 4.00.0 Pré-requisito: -

Ementa: Estratégia de leitura para compreensdo global gsteauténticos escritos em espanhol.
Estruturas fundamentais da lingua espanhola. Vdaadu

406276 - Introducdo a Dindmica de Grupo

CR 04 CH 60 PEL 2.00.2 Pré-requisito: -

Ementa: Estudo das origens e das propriedades estrutwgigrdpos, relevando os motivos individuais

e os tipos e fungBes de lideres, tendo em visteeauedo de tarefas e objetos dos grupos. Préatica de
técnicas em dindmica de grupos que facilitem @i@t@mento interpessoal em atividades educacionais.

Sala das Sessofes, 18 de dezembro de 2009
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