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A integracado ensino-servico-comunidade esta entre as diretrizes para educagdo superior e propicia
educacdo permanente para os trabalhadores da satide no Brasil, no sentido de formar profissionais
preparados para atuagio no Sistema Unico de Satide (SUS). Este é um relato de experiéncia que tem
como objetivo apresentar a perspectiva integradora de uma pratica de ensino numa universidade
publica federal. A pratica foi intitulada Médulo Pratica de Ensino na Comunidade (PEC), tendo como
local o Campus Prof. Antonio Garcia Filho da Universidade Federal de Sergipe, em Lagarto. Essa
inserc¢do nos servicos de saide e na comunidade se da desde o primeiro ano letivo. Trata-se de uma
pratica educativa que integra o ensino e o servi¢o tentando fazer com que a educagao pelo trabalho
possa ser também um caminho promissor para indu¢do da educacdo permanente no cotidiano dos
servicos. Nesse processo destaca-se ainda a criagdo de vinculos com a comunidade, que fomenta em
todos os sujeitos envolvidos a participagdo popular para transformacgao social e fortalecimento da
cidadania.

Descritores: Educacdo; Atenc¢do primaria a saide; Participagdo da comunidade.

The teaching-service-community integration is among the directives for higher education and
makes permanent education available to workers in Brazil, to generate professionals that are
prepared to work in the Unified Health System (SUS). This is an experience report that aims at
presenting the integrative perspective of a teaching practice in a federal public university. The
practice was named Community Teaching Practice Model (PEC), and took place in the Campus Prof.
Antonio Garcia Filho, in the Federal University of Sergipe, in Lagarto. This insertion in the health
services and in the community takes place since the first year of the course. It is an educational
practice that integrates teaching and service, trying to make it so education through work becomes
a promising way to induce permanent education in the quotidian of services. In this process, the
establishment of links to the community should also be highlighted, as it fosters popular
participation from all subjects involved, to achieve social transformations and the strengthening of
citizenship.

Descriptors: Education; Primary health care; Community participation;

La integracién ensefianza-servicio-comunidad esta entre las directrices para educacion superior y
propicia educacién permanente para los trabajadores de la salud en Brasil, en el sentido de formar
profesionales preparados para actuacién en el Sistema Unico de Salud (SUS). Este es un relato de
experiencia que tiene como objetivo presentar la perspectiva integradora de una practica de
enseflanza en una universidad publica federal. La practica fue titulada Médulo Practica de
Ensefianza en la Comunidad (PEC), teniendo como lugar el Campus Prof. Antonio Garcia Filho de la
Universidad Federal de Sergipe, en Lagarto. Esta insercidon en los servicios de salud y en la
comunidad se da desde el primer afio lectivo. Se trata de una practica educativa que integra la
enseflanza y el servicio intentando hacer que la educacién por el trabajo pueda ser también un
camino prometedor para estimular la educaciéon permanente en el cotidiano de los servicios. En
este proceso se destaca, ademas, la creacion de vinculos con la comunidad, que fomenta en todos
los sentidos envueltos la participacidon popular para transformacion social y fortalecimiento de la
ciudadania.

Descriptores: Educacion; Atencién primaria de salud; Paricipacién de la comunidade;
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INTRODUCAO

s Diretrizes Curriculares Nacionais

(DCN’s) tém entre seus principios

“fortalecer a articulacdo da teoria com
a pratica” tendo sido concebidas com o
propdsito de definir um perfil de formagado
profissional fundamentado “na competéncia
tedrico-pratica, observada a flexibilizacao
curricular, autonomia e a liberdade das
instituicboes de inovar seus projetos
pedagdgicos de graduacao(...)"1

Segundo Freire?, “a reflexdo critica sobre a

prdtica se torna exigéncia da relagdo

Teoria/Prdtica sem a qual a teoria pode ir

virando bld-bld-bld e a prdtica, ativismo”.

Com a inovagao curricular em curso
nas Universidades brasileiras essa discussao
ganha importancia no sentido de contribuir
com a implementacio de mudang¢as na
educacdo em saude que visam promover a
formacgao de profissionais criticos, reflexivos,
sujeitos ativos no processo de transformagao
da realidade social do pais.

Assim, este artigo tem como objetivo
apresentar a perspectiva integradora de uma
pratica de ensino numa universidade publica
federal.

METODO

Trata-se de um relato da experiéncia

vivenciada no Moédulo Pratica de Ensino na

Comunidade (PEC) do UFS/ Campus Lagarto.
Considerou-se aqui a experiéncia do

ano de 2016 desenvolvida em todos os cursos

ligados a area de saude.

RESULTADOS
Na UFS/ Campus Lagarto o primeiro ano € um
ciclo comum para os oito cursos: enfermagem,

farmacia, fisioterapia, fonoaudiologia,
nutricdo, medicina, odontologia e, terapia
ocupacional.

Na PEC a énfase é a Atencao Primaria a
Satde (APS) e por isso os alunos acompanham
as atividades de Agentes Comunitarios de
Saude (ACS) das Equipes de Saude da Familia
(ESF) do municipio, tanto na zona urbana
quanto na rural.

Em 2016, aproximadamente 350
alunos foram distribuidos em 29 turmas com
12 alunos em média.

265 ISSN2318-8413

http://www.seer.uftm.edu.br/revistaeletronica/index.php/refacs

Educacido Permanente em Saude

A PEC utiliza a problematizagdao como
método principal para compreensdo da
realidade e da determinacdo social dos
processos de saude e doenca.

Estdao previstas 50% das aulas em
campo, ou seja, numa microarea de saude sdao
realizadas visitas nos domicilios, rodas de
conversa com a comunidade e outras agdes
como intervengoes educativas.

O principal instrumento de pratica dos
discentes é a realiza¢do junto a comunidade
de um Planejamento e Programagdo Local em
Satide (PPLS) para conhecer melhor a area
adstrita, aprender a comunicar-se com a
populacdo e construir coletivamente
estratégias de intervencdo na realidade,
fomentando a participacdo popular para
transformacao social.

DISCUSSAO

A experiéncia pedagoégica da UFS/ Campus
Lagarto se insere no debate atual de mudanca
na formacdo em sadde objetivando preparar
profissionais para o Sistema Unico de Satide
(SUS) que compreendam a realidade social e
possam de fato prestar um cuidado em sadde
mais humanizado e contribuir para o
fortalecimento da cidadania nos territorios de
saude.

Ensino e servico: uma integracdo para vida e
transformacdo social

Iniciativas de educag¢do no trabalho tém sido
propostas pelo Ministério da Sadde (MS)
mesmo antes da criagdo do SUS.

A educacgdo é continua e, ao longo da
vida, a drea da saude tem concebido portanto
a formacgdo continuada de seus trabalhadores,
educacdo permanente em saude, no sentido
de uma educagdo tanto no trabalho quanto
para o trabalho e pelo trabalho* tendo como
pressuposto  basico “a  aprendizagem
significativa, que promove e produz sentidos,
e sugere que a transformacdo das praticas
profissionais esteja baseada na reflexdo
critica sobre as praticas reais, de profissionais
reais, em acao na rede de servigcos”>.

Tomando a educag¢do como inerente a
vida é que se pode reconhecer o seu carater
permanente® e a importancia de se tornar
parte da vida profissional, ou seja, no
cotidiano das institui¢des, ndo apenas para
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atualizacdo e aperfeicoamento da pratica, mas
para construcao social continua de cada um,
ou de todos adultos-cidaddos’.

Percebe-se que a articulagdo ensino-
servico na educacdo em sadde pressupoe
considerar que todos participantes sdo
sujeitos do processo de aprendizagem, ou
seja, tanto alunos de instituicbes de ensino
inseridos nos  servigcos  quanto 0S
trabalhadores, bem como, as pessoas em
cuidado na perspectiva de um processo
continuo.

A articulacao nao é a presenca do aluno
num espaco profissional como observador
presumindo que apenas estd sendo também
observado por aquele que o recebe. Freire?

afirma que:
“Ndo hd docéncia sem discéncia, as duas se
explicam e seus sujeitos, apesar das diferengas que
os conotam, ndo se reduzem a condi¢do de objeto,
um do outro”.

Vale ressaltar o lema que ja faz parte do

movimento sanitario em defesa do SUS:

“Satide se faz com gente. Gente que cuida de gente,
respeitando-se as diferencas de género, étnico-raciais e
de orientacdo sexual’.

O espacgo de atengdo a saude, seja um
hospital, uma Unidade Basica ou um domicilio,
onde alunos, profissionais e pessoas em
cuidado se encontram, é o [dcus privilegiado
de integracgdo ensino-servico, teoria e pratica,
na perspectiva de uma educacdo que se da na
realidade e, problematizando-a no sentido de
mobilizar a¢des capazes de resultar
minimamente numa modificacdo social que
seja benéfica para os sujeitos individual e
coletivamente, considerando assim a
determinacgdo histérica e social da realidades.

0 delineamento das condi¢des de vida
de um territorio é apenas um ponto de partida
do processo de aprendizagem que deve
buscar compreender a realidade social e como
ela é criada enquanto totalidade concreta que
se transforma em estrutura significativa para
cada fato ou conjunto de fatos®. Esse processo
dialético pressupde reconhecer a relagdo
dinamica das partes entre si e com o todo, na
qual esse todo “se cria a si mesmo na interagdo
das partes”®. De acordo com Konder10:

"A modificacdo do todo s6 se realiza, de fato, apés

um actumulo de mudangas nas partes que o

compdem. Processam-se alteragdes setoriais,
quantitativas, até que se alcanga um ponto critico
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que assinala a transformagdo qualitativa da
totalidade”".

Um método ativo de ensino-
aprendizagem tal como o proposto numa
articulagdo ensino-servico pressupde a
perspectiva dialética da realidade cujo
conhecimento nao se da pela contemplagdo,
mas pela investigagdo®.

Esse seria o risco do fetiche da
objetividade do fendmeno ao considerar que a
realidade é um “conjunto de estruturas
auténomas, que se influenciam
reciprocamente”® sem a agdo objetiva do
homem, ou seja, sem reconhecer a praxis.

“Por prdxis, entende-se a prdtica real do homem,

atravessada pela intencionalizacdo subjetiva, ou

seja, pela reflexdo epistémica elucidativa e

esclarecedora, que delineia os fins e o sentido da

acdo”1112,

A educagdo que parte da pratica e a
problematiza ndo se distancia dela, mas deve
necessariamente articular-se a ela:

"o préprio discurso tedrico, necessdrio a reflexdo critica,
tem de ser de tal modo concreto que quase se confunda
com a prdtica”s.

Num processo educativo continuo a
indissociabilidade teoria e pratica acontece
quando se parte da experiéncia dos sujeitos
inclusive do seu trabalho, no caso da educagao
dos trabalhadores, mas ndo apenas,
valorizando “os fatores sociais que operam na
constituigcdo da experiéncia individual”13.

Diante de uma pratica de ensino que se
da em territorios e servicos vale lembrar a

importancia do ambiente na educagao:
“Consiste naquelas condi¢des que desenvolvem ou
embaragcam, estimulam ou inibem, a atividade
caracteristica de um ser vivo [..] um ser cuja
atividade se acha associada a de outros em um
ambiente social”1*.

Numa estratégia metodolégica utilizada
na PEC, o Arco de Maguerez!>, todo processo
de problematizacdo comec¢a com a observagao
critica da realidade para propor uma
intervencdo que a transforme. A aplicagdo
desse instrumento se da reconhecendo que
mesmo sem intencionalidade a realidade se
modifica mais ou menos o tempo todo tal
como a experiéncia.

A realidade observada ja ndo serda a
mesma no momento da intervencdo, ela é
dinamica, ainda que algumas partes sejam
historicamente enrijecidas com propositos de
manutenc¢ao de certos status quo, num ou
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noutro aspecto ja havera mudancas, positivas
ou ndo, pois para além das determinacdes, os
sujeitos que dela fazem parte e que a
constituem ja mudaram pelo “continuum
experiencial”13; talvez pudesse chamar-se de
uma mudanca por contagio.

0 desafio de uma educacdo pelo trabalho e
para saude

Entende-se que uma educacdo a partir da
experiéncia é tanto para a formac¢do quanto
para a educacdo dos trabalhadores, uma
educacdo a partir do trabalho principalmente
no contexto da integracdo ensino-servigo na
formacdo em saide e na educagdo
permanente.

Mas, a educagdo pelo, no e para o
trabalho pode ser reduzida a uma formagao
para o emprego e qualificacdo continua se o
trabalho nao for efetivamente um principio
educativol?,

De que maneira o trabalho na satde
pode assumir o papel de principio de uma
educacao ontocriativa, ou seja, em que todos
oS envolvidos, docentes, discentes,
profissionais e comunidade, sejam sujeitos de
uma prdxis construtora de si mesmos?

Primeiro é preciso lembrar que o
trabalho em saide no Brasil é “gente que
cuida de gente”> numa sociedade desigual,
marcada por iniquidades que “fazem mal a
saude”6 de todos os cidadaos, mas
principalmente daqueles ja fragilizados
historicamente pelas injusticas sociais por
nao terem acesso a educagdo, servicos,
moradia e outros determinantes sociais da
saude.

Essa articulagdo sera viabilizada tendo
em vista uma educac¢do integrada em que a
teoria nao se dissocia da pratica, e nao se
compartimentaliza o conhecimento por areas,
mas ele é problematizado dialeticamente e
transformado intencionalmente, produzindo
conhecimentos que disparam uma criticidade
que muda os sujeitos e, por conseguinte, pode
melhorar as acdes na area da saude por
fomentar uma visao critica do mundo e das
relacdes sociais que o constituem.

Nesse processo, o curriculo integrado, o
trabalho como principio educativo, a énfase
na problematizacdo e a discussao coletiva sdo
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elementos tanto
indissociaveis.

Uma educa¢do que articula a rede de
ensino, a rede de servicos e os cidadaos fora
destes espacos pode ser de fato uma
estratégia fundamental para formacao de
profissionais na area da saudde. Isto se a
realidade for ponto de partida da
problematizacdo critica das relacdes sociais
motoras do mundo e, objeto de intervengdes
continuas e reciprocas pelos e para os sujeitos,
transformando a todos no sentido da
valorizacdo da vida.

imprescindiveis quanto

CONCLUSAO

O SUS legalmente é o responsavel pela
ordenacdo da formacdao dos recursos
humanos em saudde, ou seja, das pessoas que
vao cuidar de pessoas nos servigos publicos e
privados desde a atencdo primadria a saude até
as mais complexas a¢des de recuperacdo para
preservacao da vida.

Essa atribuicao constitucional pode ser
o principal dispositivo de mudang¢a no ensino
superior em sadde no pais e também contribui
inexoravelmente para o fortalecimento do
SUS.

O Campus da UFS no municipio de
Lagarto/SE, através de uma proposta
pedagoégica inovadora, tem contribuido para
que sejam tracados novos rumos para
educacdo na area da saude, pois tem investido
numa formacdo em que os alunos sdo
incentivados a serem sujeitos ativos do
processo ensino-aprendizagem.

A articulagdo ensino-servico requerida
nessa pratica é uma estratégia privilegiada
para efetivacdo da educagao permanente dos
trabalhadores protagonistas do cuidado em
saude.

Conclui-se que a producao de
inquietacdo social, inerente a uma pedagogia
pela autonomia, é essencial para uma
educacao que seja problematizadora, critica, e
transformadora, na contramio de uma
educacao reprodutora, da manutencao da
indiferenca as diferencas sociais no Brasil e da
alienacdo da producdo das iniquidades,
facilmente percebidas por discentes, docentes
e profissionais na vivéncia da PEC e no
cotidiano do SUS.
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