SERVICO PUBLICO FEDERAL
MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE
CONSELHO DO ENSINO, DA PESQUISA E DA EXTENSAO

RESOLUCAO N° 12/2015/CONEPE

Aprova a alteracdo na Departamentalizacdo e
no Ementério do Departamento de Nutricdo
do Campus Universitario Prof. Anténio
Garcia Filho.

O CONSELHO DO ENSINO, DA PESQUISA E DA EXTENSAO da
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE , no uso de suas atribui¢cdes legais;

CONSIDERANDO as necessidades atuais do Campus Universitario. Rrabnio
Garcia Filho;

CONSIDERANDO o parecer do RelatorCONS. VERONALDO SOUZA DE
OLIVEIRA, ao analisar o processo n°® 12.146/2013-59;

CONSIDERANDO ainda, a decisdo unanime deste Conselho, em suaidkeu
Extraordinaria hoje realizada,

RESOLVE:
Art. 1° Aprovar alteracdo na Departamentalizacdo e no Eriendo Departamento de
Nutricdo do Campus Universitario Prof. Antonio Garkilho, de acordo com os Anexos | e |l

desta Resolucéao.

Art. 2° Esta Resolugcao entra em vigor no ano letivo de 2@E\®ga as disposicoes em
contrario, em especial a Resolucdo n°15/2012/CONEPE

Sala das Sessodes, 06 de marco de 2015

VICE-REITOR Prof. Dr. André Mauricio Conceigédo de Souza
PRESIDENTE em exercicio



CONSELHO DO ENSINO DA PESQUISA E DA EXTENSAO

SERVICO PUBLICO FEDERAL
MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE

RESOLUCAO N° 12/2015/CONEPE
ANEXO |

DEPARTAMENTALIZACAO DO DEPARTAMENTO DE NUTRICAO DO CAMPUS PROF. ANTONIO GARCIA FILHO

Mactléria Componente Curricular Obrigatério CH Pré-
Ens?no Cédigo | Ciclo/Bloco Cédigo Médulo CR | cH | Total | requisito
NUTRL0009.0 | Ciéncia da Nutricdo 04 | 60
NUTRL0009.1 | Nutrientes 05 75
NUTRL0009.2 | Alimentos | 06 90
T NUTRL0009.3 | Alimentos |l 06 | 90
NUTRL0O009 Ciclo de NUTRL0009.4 | Nutricdo do Adulto 06 | 90 | 750h | EDSAU0002
Nutri¢céo NUTRL0009.5 | Nutricdo na Infancia e na Adolescéncia 06 | 90
NUTRL0009.6 | Epidemiologia da Saude 05 | 75
NUTRLO0009.7 | Pratica de Ensino da Comunidade I 06 | 90
NUTRLO0009.8 | Habilidades e Atitudes em Saude Il 06 | 90
NUTRL0010.0 | Nutricdo do ldoso 04 60
NUTRL0010.1 | Assisténcia Nutricional 04 | 60
NUTRL0010.2 | Nutricdo na Clinica Ampliada | 08 | 120
o I NUTRL0010.3 | Nutrigdo na Clinica Ampliada Il 08 | 120
NUtricao | \uTrL0010|  Ciclo de NUTRLO0010.4 | Nutricdo Social 07 | 105 855h | NUTRL0009
Nutricdo NUTRL0010.5 | Gestdo de Unidades de Alimentag&o e Nutrigdo 08 | 120
NUTRLO0010.6 | Pratica de Ensino na Comunidade Il 06 | 90
NUTRL0010.7 | Habilidades e Atitudes em Saude lll 08 | 120
NUTRL0010.8 | Trabalho de Concluséo de Curso | 04 | 60
NUTRLO0011.0 | Estagio Supervisionado em Nutricdo Sc 16 | 240
v NUTRLO0011.1 | Estagio Supervisionado em Gest&o de Unidadesrderdicio e Nutrigo 16 | 240
NUTRLOO11 NCLIJ(;:‘iOQgg NUTRLO0011.2 | Estagio Supervisionado em Nutric&o Clinica 16 | 240| /65h | NUTRL0010
NUTRLO0011.3 | Trabalho de Concluséo de Curso |l 03 | 45




Componente Curricular Complementar

Cadigo Disciplina CR CH Pré-requisito
NUTRLO012 Nutricdo Experimental 02 30 NUTRL0O009
NUTRLO013 Nutricdo Esportiva 02 30 NUTRL0O009
NUTRLO014 Topicos Especiais em Nutricdo Afixar | A fixar A fixar
NUTRLO015 Alimentos Funcionais 02 30 NUTRL0O009
NUTRLO016 Nogoes de Gastronomia 02 30 NUTRL0O009
NUTRLOO17 Microbiologia dos Alimentos 02 30 NUTRL0O009
NUTRLOO018 Analise Sensorial 02 30 NUTRL0009
NUTRLO0019 Vigilancia Sanitaria 02 30 NUTRL0O009
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ANEXO Il

EMENTARIO DO DEPARTAMENTO DE NUTRICAO DO CAMPUS PRO F. ANTONIO
GARCIA FILHO

| Il CICLO |

NUTRLO0009.0 - Médulo 1 - Ciéncia da Nutricdo

Créditos: 04 Carga horéaria: 60h  CH tedrica: 2h CH Pratica: 16h CH AAD: 23h

Ementa: Estudo da histéria da Alimentacdo e da NutricAonoodo e no Brasil (influéncia da historia,
cultura afro-brasileira; indigenas e de outros poav&studo da histéria e da evolucado do profissiona
Nutricionista nos contextos atuais da atencéo desdtstudo da relagédo da profissdo com a qualidede
vida da populagdo. Correlacdo da NutricAo com deraeas da saude e perspectivas de atuagdo do
Nutricionista em equipe multidisciplinar: areas dguacdo (Nutricdo Clinica, Nutricdo Social,
Alimentacao Coletiva, Marketing em Nutricdo, Dodé@hcA atuacao do Nutricionista na comunidade e o
compromisso com o papel social no exercicio daigg@&b. Alimentacdo no contexto das diversidades e
questdes afro-brasileiras e étnico-raciais; pldaalé étnico racial, inclusive da alimentacao eigadr A
ética profissional.

NUTRL0009.1 - Modulo 2 - Nutrientes

Créditos: 05 Carga horaria: 75h CH tedrica: 35h CH Pratica: 20h  CH AAD: 20h

Ementa Metabolismo dos macronutrientes e dos micronuggeninteracbes das vias energéticas e
nutrientes no metabolismo intermediario. Assimitagd utilizacdo dos macro e micronutrientes e
compostos dietéticos ndo nutrientes.

NUTRLO0009.2 - Médulo 3 - Alimentos |

Créditos: 06 Carga horaria: 90h CH tedrica: 38h CH Pratica: 24h  CH AAD: 28h

Ementas Composi¢do quimica de alimentos. Amostragem ecipadis métodos analiticos, quimicos,
fisicos, fisico-quimicos de analise de alimentoglidie e controle dos alimentos relacionados com as
doencas veiculadas por alimentos. Avaliacdo daidpge# microbiolégica de alimentos, constituintes
téxicos e contaminantes. Conservacao de alimeAtimsentos para fins especiais e aditivos.

NUTRLO0009.3 - Médulo 4 — Alimentos |l

Créditos: 06 Carga horaria: 90h CH tedrica: 38h CH Pratica: 24h  CH AAD: 28h

Ementa: Rotulagem Nutricional e embalagens. Padrdes dwidtdele e qualidade. Grupos de alimentos,
suas caracteristicas e mudancas em decorrénciaodespamento. Processamento e Técnica dietética.
Selecado, mensuracao e preparo de alimentos. Aselis®rial. Planejamento de cardapios.

NUTRLO0009.4 - Médulo 5 - Nutricdo do Adulto

Créditos: 06 Carga horéaria: 90h CH tedrica: 38h CH Prética: 24h  CH AAD: 28h

Ementa: Alimentacéo, nutricdo e avaliacdo nutricional doled Aspectos fisiolégicos, metabdlicos e
nutricionais da gestagao, lactacdo, climatério eapausa. Planejamento e célculos dietéticos. Dietas
nao-convencionais.

NUTRLO0009.5 - Médulo 6 - Nutricdo na Infancia e naAdolescéncia

Créditos: 06 Carga horéaria: 90h CH tedrica: 43h CH Prética: 20 CH AAD: 27h

Ementa: Aspectos fisiologicos, metabdlicos e nutricionags ldctente, da crianca e do adolescente.
Aleitamento materno. Nutricdo do neonato e do HeteNutricdo do recém-nascido pré-termo e baixo
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peso. Alimentacao, nutricdo e avaliacdo nutriciadelcrianca e do adolescente. Desnutricdo infantil
principais caréncias nutricionais na infancia.

NUTRL0009.6 - Modulo 7 - Epidemiologia da Saude

Créditos: 05 Carga horaria: 75h CH tedrica: 35h CH Pratica: 16h CH AAD: 24h

Ementa: Conhecimentos basicos da bioestatistica. Fundasygatra o estudo, controle e avaliacdo da
saude e da doenca. Epidemiologia descritiva etaaalEpidemiologia das doencas carenciais e cadnic
nao-transmissiveis.

NUTRLO0009.7 - Médulo 6 - Pratica de Ensino na Commidade Il

Créditos: 06 Carga horaria: 90h CH tedrica: 27h CH Prética: 63h

Ementa: Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAEBpeatos higiénicos e sanitarios do
preparo da alimentacdo escolar; avaliacdo antropmaée do consumo alimentar de criancas,
adolescentes, gestantes e adultos usuérios de ddsidBasicas de Saude; Sistema de Vigilancia
Alimentar e Nutricional; aleitamento materno e aitacdo complementar; desenvolvimento de
atividades educativas de alimentacdo e nutricimmanidade.

NUTRLO0009.8 - M6dulo 9 - Habilidades e Atitudes ensaude |l

Créditos: 06 Carga horaria: 90h CH tedrica: 22h CH Pratica: 68h

Ementa Digestdo e Absorcdo de macro e micronutrientesnposicdo Centesimal. Doencas veiculadas
a Alimentos. Ficha técnica. Rotulagem de Alimen@&lculo e adequacdo das necessidades nutricionais
de adultos, criangas, adolescentes e gestantedve#idElaboracdo de plano alimentar para difesente
blocos da vida. Andlises epidemioldgicas.

| Il CICLO |

NUTRL0010.0 - Médulo 1 - Nutricdo do Idoso

Créditos: 04 Carga horéria: 60h CH tedrica: 24h CH Pratica: 16h CH AAD: 20h Ementa:
Aspectos fisiolégicos, metabdlicos e nutricionaisldioso. Avaliacdo da capacidade funcional, cogmiti
e nutricional do idoso. Alimentac&o e Nutricdo dodo. Planejamento e calculos dietéticos.

NUTRLO0010.1 - Médulo 2- Assisténcia Nutricional

Créditos: 04 Carga horaria: 60h CH teorica: 29h CH Prética: 20h  CH AAD: 11h

Ementa: Avaliacdo nutricional do paciente hospitalizadetddminacdo das necessidades nutricionais do
enfermo e prescrigdo dietoterdpica. Dietas hospéalprogressivas e especiais. Organiza¢do ecdéoul
plano alimentar. Terapia nutricional oral, enteml parenteral. Nutrientes imunomoduladores.
Organizacao da Equipe Multidisciplinar de Terapidariional (EMTN).

NUTRL0010.2 - Médulo 3 - Nutricdo na Clinica Amplada |

Créditos: 08 Carga horaria: 120h CH tedrica: 58 CH Prética: 32h  CH AAD: 34h

Ementa: AlteracBes funcionais que resultam em condicdéslqmicas e a influéncia das mesmas no
estado nutricional. Aspectos clinicos, diagnostiatricional, prescricdo dietoterapica, planejamesnto
calculo de dietas nas doencas metabdlicas e nagatgue envolvem o sistema digestorio e seus ®rgédo
anexos.

NUTRL0010.3 - Médulo 4 - Nutricdo na Clinica Amplada Il

Créditos: 08 Carga horaria: 120h CH tedrica: 8nh CH Prética: 28h CH AAD: 44h

Ementa: Processos fisiopatoldgicos e adaptacdes terapéuta dieta normal e das alteracdes destinadas
a satisfazer as necessidades nutricionais do pecieragndstico nutricional e prescricdo dietoterap
Aspectos clinicos, planejamento e célculo de diets enfermidades cardiovasculares, pulmonares,
renais, no estresse metabdlico (cirurgia, politausepse, queimados), neoplasias e Sindrome da
Imundeficiéncia Adquirida.

NUTRL0010.4 - Médulo 5 — Nutricdo Social

Créditos: 07 Carga horaria: 105h CH tedrica: 38 CH Prética: 24h  CH AAD: 43h

Ementa: Politicas ligadas a alimentacdo e nutricdo. Segaralimentar e nutricional. Meio Ambiente e
sustentabilidade na producdo de alimentos. Educampasalde. A comunicacdo como estratégia de acéo
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em educacao nutricional. A educacdo nutricionall@mgo dos blocos da vida. Aconselhamento
nutricional as diferentes audiéncias. Planejameataboracdo, execucdo e avaliacdo de programas
educativos.

NUTRLO0010.5 - Médulo 6 — Gestéo de Unidades de Alentacdo e Nutricdo

Créditos: 08 Carga horaria: 120h CH tedrica: 52h CH Pratica: 28h  CH AAD: 40h

Ementa: Administracdo em Unidades de Alimentacdo e Nutticguncfes da administracdo aplicada ao
trabalho do Nutricionista. Planejamento de recumsmsanos, fisicos e materiais. Planejamento, efecuc
e avaliacdo de cardapios para coletividade. Gekt&sstoque e custos. Controle Higiénico Sanitario e
Servicos de Alimentacao e Nutricao.

NUTRLO0010.6 - Médulo 7 — Prética de Ensino na Commidade IlI

Créditos: 06 Carga horaria: 90h CH tedrica: 27h CH Prética: 63h

Ementa: Desenvolvimento de atividades educativas de alisgéo e nutricdo em salde na comunidade.
Avaliacdo nutricional e antropométrica de idosogdMas antropométricas; Mini-Avaliagdo Nutricional,
Atencdo em unidades de saude aos pacientes pasatpatologias; Nucleos de Assisténcia a Saude da
Familia (NASF); Atencdo nutricional aos pacient@setiensos e diabéticos — Programa HiperDia;
Atencdo nutricional a pacientes portadores de pgitid do sistema digestorio; Programa de preveacao
controle da obesidade e dislipidemias. Atribuigdeutricionista nas unidades de salde — ambutatéri

NUTRLO0010.7 - Médulo 8 — Habilidades e Atitudes erSaude Il

Créditos: 08 Carga horéaria: 120h CH tedrica: 3@ CH Pratica: 90h

Ementa: Calculo e adequacdo das necessidades nutricioleiglosos saudaveis e de diferentes
patologias. Elaboracéo de plano alimentar adequpal@s quadros patoldgicos. Célculo e Prescrigdo de
dietas enterais e parenterais. Préaticas de nutsgéial. Planejamento e Gestdo de recursos humanos,
fisicos e materiais nas Unidades de Alimentacaateagdo.

NUTRLO0010.8 - Médulo 9 — Trabalho de Concluséo déurso |

Créditos: 04 Carga horaria: 60h

Ementa: Metodologia da pesquisa. Elaboracdo, delineamentonéeccdo de projetos de pesquisa e
trabalhos cientificos e suas formas de apresentdlfiimatizacao técnica para elaboracdo e publicacéo
cientifica. Qualificacdo de projeto.

| IV CICLO |

NUTRL0011.0 - Estagio Supervisionado em Nutricdo $a@l

Créditos: 16 Carga horaria: 240h CH tedrica: 30h CH Pratica: 210h

Ementa: Desenvolvimento de atividades praticas em ingbes ligadas (ou vinculadas) a Saude
Coletiva/Saude Publica, assim como em instituigiiessexecutem politicas educacionais e/ou sociais em
que a alimentacdo e NutricAo estejam incluidas me oentros de especialidades em salde.
Territorializacdo. Controle Social em nivel loc8raticas de diagndstico nutricional individual e
coletivo, planejamento e intervencao.

NUTRLO0011.1 - Estagio Supervisionado em Gestéo denldades de Alimentagéo e Nutricdo

Créditos: 16 Carga horaria: 240h CH tedrica: 3@ CH Pratica: 210h

Ementa: Desenvolvimento de atividades administrativasopitdis na area de Alimentacdo Coletiva.
Planejamento, organizacéo, controle, avaliacdorerastracdo de Unidades de Alimentacdo e Nutrigc&o.
Educacéo alimentar e nutricional para a clientela.

NUTRLO011.2 - Estagio Supervisionado em Nutricdo Glica

Créditos: 16 Carga horaria: 240h CH tedrica: 38 CH Prética: 210h

Ementa Desenvolvimento de atividades praticas de cuidagacional para individuos enfermos no
ambito hospitalar, em clinicas de especialidadeseou ambulatérios. Adaptacdes dietotergpicas
destinadas a satisfazer as necessidades nutribogpacientes.

NUTRL0011.3 - Trabalho de Concluséo de Curso |l
Créditos: 03 Carga horaria: 45h
Ementa Execuc¢édo do Trabalho de Conclusdo de Curso. Elghoi@e artigo. Defesa publica.



| EMENTAS DOS COMPONENTES CURRICULARES OPTATIVOS

EDSAUO0010 - Lingua Brasileira de Sinais - Libras

Créditos: 04  Carga horéria: 60h

Ementa: A aquisicdo da Lingua Brasileira de Sinais, emc@sso interativo na educag¢do da pessoa
portadora de deficiéncia auditiva e como instrumefihguistico no processo de desenvolvimento
psicossocial do portador de surdez. Aspectos latigos da LIBRAS.

EDSAUOQ011 - Informatica Aplicada a Saude

Créditos: 04  Carga horaria: 60h

Ementaa A importdncia da informatica na é&rea de saulde. icApbes no ensino,
pesquisa,extensao/assisténcia e administracdo bde.sd ecnologias de comunicacdo ligadas a
informética. A compreensao dos sistemas de comiuitégyogramas. Internet. Intranet.

EDSAUO0013 - Inglés Instrumental

Créditos: 04 Carga horaria 60h

Ementa Estratégias de leitura de textos auténticos escetn Lingua Inglesa, visandoos niveis de
compreensdo geral, de pontos principais e detashadoestudo das estruturas basicas da lingua alvo.

EDSAUQ0014 - Espanhol Instrumental

Créditos: 04  Carga horéria: 60h

Ementa: Estratégia de leitura para compreensdo globatedtos auténticos escritos em espanhol.
Estruturas fundamentais da lingua espanhola. Vdaadu

NUTRLO012 - Nutricdo Experimental

Créditos: 02 Carga horaria: 30h Pré-requisito: NUTRL0O009

Ementa Introducgdo a nutricdo experimental. Etica, bemares legislacdo em experimentagio animal.
Modelos experimentais em pesquisas de nutri¢do.

NUTRLO013 -Nutricdo Esportiva

Créditos: 02 Carga horaria: 30h Pré-requisito: NUTRLOO09

Ementa: Conceitos basicos de nutricdo esportiva. Avaliagétricional e Fisiologia no exercicio.
Necessidades nutricionais do desportista e daafeiplementacéo nutricional.

NUTRLO0014 — Tépicos Especiais em Nutricdo
Créditos: A fixar Carga horaria: A fixar
Ementa: A fixar

NUTRLOO15 - Alimentos Funcionais

Créditos: 02 Carga horaria: 30h Pré-requisito: NUTRL0O009

Ementa Conceito e legislacdo sobre alimentos funcion@lassificacdo e definigdo dos compostos
bioativos. Alimentos funcionais e sua relagédo cade e doenca.

NUTRLOO016 - Nog¢Ges de Gastronomia

Créditos: 02 Carga horaria: 30h Pré-requisito: NUTRL0O009

Ementa: Histéria da gastronomia nacional e internacioRalacdo da gastronomia com a nutricdo. A
relacdo da comida e a sociedade. O mercado de ndlime= bebidas de modo amplo. Técnicas
gastronémicas. Gastronomia hospitalar.

NUTRLO017 - Microbiologia dos Alimentos

Créditos: 02 Carga horaria: 30h Pré-requisito: NUTRL0O009

Ementa Importancia da microbiologia de alimentos. Fegade estabilidade (intrinsecos e extrinsecos).
Contaminacgfes. Alteracbes. Doencas Veiculadas plimeAtos. Boas Praticas de Fabricacéo.
Aproveitamento industrial de microrganismos em ahios.



NUTRLO018 - Analise Sensorial

Créditos:02 Carga horaria: 30h Pré-requisito: NUTRL0O009

Ementa: Introducdo a analise sensorial de alimentos. Ribe da fisiologia sensorial e 6rgaos do
sentido. Painel sensorial: recrutamento, sele¢é@reamento de julgadores. Amostragem e apresemtaca
das amostras. Métodos classicos de avaliacdo smngwmétodos discriminativos, afetivos e analise
descritiva quantitativa). Andalise estatistica. Pietades sensoriais dos alimentos.

NUTRLO019 - Vigilancia Sanitaria

Créditos: 02 Carga horaria: 30h ié-requisito: NUTRLOO09

Ementa Vigilancia Sanitaria (VISA): aspectos conceituaikistoricos. Niveis de atuagéo e organizagdo
do servigo da VISA. Elementos e instrumentos degsso de trabalho do Nutricionista. O trabalho do
Nutricionista em VISA; articulacdo da VISA com anthis Politicas de Saude Publica.

Sala das Sessdes, 06 de marco de 2015




