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INFORMACOES GERAIS

TITULO:
Desenvolvimento das habilidades comunicativas na forma¢do académica de Enfermagem na
Universidade Federal de Sergipe — Campus Lagarto.

UNIDADE A QUAL O PLANO ESTA VINCULADO:
Departamento de Enfermagem de Lagarto

E-MAIL DA UNIDADE:
enfermagem.lag@ufs.br

TELEFONE DA UNIDADE:
(79) 3632-2079

COORDENADOR DO PLANO DE TRABALHO:
Allan Dantas dos Santos

E-MAIL DO COORDENADOR DO PLANO DE TRABALHO:
allanufs@hotmail.com

VAGA PARA VOLUNTARIO: Sim
01 vaga para bolsista remunerado e 02 vagas para bolsistas voluntdrios.

CURSO(S) AO(S) QUAL(IS) O ALUNO DEVERA ESTAR VINCULADO PARA CONCORRER A
VAGA: ENFERMAGEM

PRAZO DE EXECUCAO DO PLANO (MESES): 12 MESES

DESENVOLVIMENTO DO PLANO




JUSTIFICATIVA PARA INSERCAO DO ALUNO NO DESENVOLVIMENTO DESTE PLANO:
O cuidado de enfermagem se expressa nos relacionamentos interpessoais e constitui formas de

comunica¢do. Por meio dessas, o enfermeiro acolherd o paciente, conhecerd seus medos,
angustias, sentimentos e necessidades de saude. Para isso, ha necessidade do enfermeiro investir
na habilidade de comunicag¢do, decodificando o significado das mensagens enviadas e
estabelecendo um plano de cuidados adequado e coerente com as necessidades do paciente.
Assim, ¢ fundamental que o futuro enfermeiro tenha conhecimento sobre os referenciais tedricos
e metodologicos de comunicagdo humana, desde o inicio da sua formacao académica, para que
possa estabelecer relacionamentos efetivos e significativos em sua atividade profissional.
Portanto, ha necessidade da constru¢do de habilidades comunicativas na qual o graduando de
enfermagem compreenda a importancia do relacionamento interpessoal e do uso adequado da

comunicacao no contexto do cuidado

ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS PELOS ALUNOS:

Os alunos desenvolverado as seguintes atividades:

- Desenvolver habilidades comunicativas com os pacientes e equipes nos ambientes de saude;

- Apoiando e incentivando a interacao com os pacientes e equipes de saude nas unidades basicas
de satde e/ou Hospital Universitario de Lagarto;

- Ensinando e orientando sobre comunicagao interpessoal e desenvolvimento de habilidades
comunicativas na rela¢ao paciente- (académico) profissional;

- Desenvolvimento de técnicas de como se aproximar dos pacientes e das equipes, evitando
barreiras comunicativas, sobre os comportamentos adequados nos ambientes de saude e a
importancia do registro claro e correto nos prontuarios;

- Estimulando a participagdo e expressao de pensamentos € conhecimentos nos pequenos grupos,
instigando-os a exporem seus conhecimentos, duvidas, incentivando e promovendo a
autorreflexdo.

- Aquisi¢do de Conhecimentos tedricos e praticos sobre comunicagdo em saude e em
enfermagem.

CRITERIOS E PROCEDIMENTOS A SEREM ADOTADOS NO PROCESSO DE SELECAO DO
ALUNO PELA UNIDADE:
PROVA ESCRITAS E ENTREVISTA SOBRE A TEMATICA.




