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NASCER EM SERGIPE: ADEQUACAO DA ASSISTENCIA PRE-
NATAL NA CIDADE DE LAGARTO

Rosemar Barbosa Mendes
Ricardo Queiroz Gurgel

Allysson Raphael Pereira de Melo

Introducédo: A atencdo pré-natal de qualidade exerce um papel fundamental no
processo do parto, nascimento e nos indices de morbimortalidade materna e
perinatal, deve envolver condutas de acolhimento; detec¢cdo precoce de
patologias e situacdes de risco gestacional de facil acesso e servico de qualidade.
Objetivo: Analisar a adequacao da assisténcia pré-natal oferecida as gestantes.
Método: estudo descritivo, com abordagem quantitativa, aprovado pelo Comité de
Etica e Pesquisa, a coleta se deu por ocasido do parto, no periodo de julho a
agosto de 2015. Além da entrevista, realizou- se coOpia integral do cartdo da
gestante e do prontuario médico. foi analisada a adequacdo da assisténcia pré-
natal a partir dos parametros definidos pelo Programa de Humanizacdo no Pré-
Natal e Nascimento (PHPN) utilizando o indice de Kotelchuck. Resultados: a
maioria eram adultas jovens; ndo-brancas; renda familiar até dois salarios
minimos; escolaridade superior a oito anos. A média de consultas por gestante foi
de 6,8; a idade gestacional média de inicio do pré-natal foi 13,4 semanas. De
acordo com o indice de Kotelchuck modificado, identificou-se pré-natal mais que
adequado em 28 (46,66%) puérperas, adequado em 15 (25%), inadequado em 1
(1,66%) e intermediario em 3 (5%). Dentre as 60 puérperas, 13 (21,66%) nao
entraram em nenhum dos critérios de Kotelchuck, isso porque 11 (18,33%)
iniciaram o0 acompanhamento apos o0 4° més e fizeram mais de 50% das consultas
esperadas; 1 (1,66%) iniciou 0 acompanhamento antes ou durante o 4 més e fez

menos de 50% das consultas esperadas; e 1 (1,66%) nao registrava em seu
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cartdo de gestante se sua primeira consulta ocorreu até o 4° més por falta do
registro da idade gestacional. Conclusao: a maioria recebeu assisténcia pré-natal
mais que adequada, a assisténcia pré-natal precisa ser revista utilizando outros

métodos que avalie qualidade da assisténcia.

Descritores: Adequacéo, Pré-natal, Servicos de saude
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