
A INFECÇÃO PELO HTLV-1 NA CRIANÇA

   O HTLV-1 é um retrovírus que se transmite por via sexual, por via vertical (da mãe para o filho, 

principalmente, pela amamentação) ou pelo uso de agulhas contaminadas.

   Na criança pode causar eczema grave e infectado, denominado de dermatite infecciosa 

associada ao HTLV-1 (DIH) que sempre afeta o couro cabeludo, áreas retro-auriculares e, também, 

a face, pescoço, as narinas, os pavilhões auriculares, dobras, etc.

   As crianças com DIH desenvolvem, frequentemente, a mielopatia associada ao HTLV-1, 

paraparesia espástica tropical (HAM/TSP). Neste caso, podem apresentar fraqueza e aumento 

dos reflexos nos membros inferiores, além de incontinência urinária. Menos frequentemente, a 

mielopatia pode ocorrer em crianças sem a associação com a dermatite infecciosa.
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RECOMENDAÇÕES:

Ÿ Recomenda-se que os filhos de mães com sorologia positiva para 

o HTLV-1 recebam, sempre que possível,  aleitamento artificial 

visto que o vírus também é transmitido pelo leite materno.

Ÿ Crianças com sintomas sugestivos de mielopatia, com infecções 

urinárias de repetição e com eczema crônico envolvendo o couro 

cabeludo devem realizar sorologia para o HTLV-1.

Ÿ Crianças ou adolescentes com sorologia positiva para este vírus 

devem ser encaminhados para dermatologista e neuropediatra 

com experiência no diagnóstico e conduta destes pacientes.
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