UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE
CAMPUS UNIVERSITARIO PROFESSOR ANTONIO GARCIA FILHO
DEPARTAMENTO DE NUTRICAO

INSTRUCAO NORMATIVA N° 02/2022/DNUTL

Estabelece normas para a distribuicdo de
carga horaria de atividades dos docentes do
Departamento de Nutricio do Campus
Lagarto.

O CONSELHO DO DEPARTAMENTO DE NUTRICAO, Campus Lagarto, no uso
de suas atribuicoes,

CONSIDERANDO o que estabelece a Resolucdo 05/2015/CONEPE,
CONSIDERANDO o que se estabelece no Projeto Pedagdgico do Curso de Nutricéo,

CONSIDERANDO ainda, a decisdo unanime deste Conselho, em sua Reunido

Ordinaria, hoje realizada,

RESOLVE

CAPITULO |
CARGA HORARIA GERAL

Art. 1° Em observancia a Resolu¢do 05/2015 CONEPE, a homologacdo de carga horéria
de aulas e de todas as atividades especificas dos docentes ficara a cargo do Conselho
Departamental ou equivalente, que devera estabelecer um equilibrio de carga horaria entre o
corpo docente, assegurando a qualidade do desenvolvimento das atividades académicas e
administrativas.

Paragrafo Unico Para efeito de célculo da carga horaria média em sala de aula, é
somada toda a carga horaria ministrada em maédulos de ensino pelo docente e dividida pelo
nimero de semanas letivas anual. Para célculo da carga horéaria total do ano letivo sera
considerada a carga horaria de ensino de graduacdo, somadas a carga horaria destinadas as
atividades administrativas e gestdo, de pesquisa e extensao.

Art. 2° O docente lotado no Departamento de Nutrigdo, Campus Universitario Prof.
Antbnio Garcia Filho, ndo podera ter carga horaria de sala de aula inferior a 8 (oito) horas
semanais e o limite maximo néo podera ser superior a 60%, no regime de 20 horas, e 50% nos
de 40 horas, conforme o Art. 8° da Resolugdo 05/2015 CONEPE.
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Art. 3° O docente ocupante de Cargo de Reitor, Vice-Reitor, Pro-Reitor, Diretor de
Centro e Diretor do Colégio de Aplicagdo deverd exercer as atividades administrativas em
tempo integral, ficando dispensado de atendimento ao estabelecido no Art. 8° da Resolucéo
05/2015 CONEPE.

81° O docente ocupante de cargo de dire¢do ndo contemplado no Art. 3° desta Instrucéo
Normativa, devera dedicar 30 horas semanais ao exercicio da atividade administrativa, tendo
reduzido em 50% o limite de horas estabelecido no Art. 2° desta Instru¢do Normativa e Art. 8°
da Resolucgédo 05/2015 CONEPE.

Art. 4° Para fins de preenchimento do Plano de Atividades Docentes (PAD), as
cargas horarias destinadas as atividades de ensino, pesquisa, extensao ou administrativas e de
gestdo ndo poderdo ultrapassar os limites apresentados, respectivamente, nos Anexos I, 1l
e Il desta Instrugdo Normativa, e caso seja necessario ultrapassar o maximo estabelecido,
devera ser informado a chefia do departamento para homologacdo no Conselho
Departamental.

CAPITULO Il
ATIVIDADES DE ENSINO

Art. 5° Constitui-se atividades de ensino aquelas descritas no PAD, Art. 7° da Resolucao
05/2015 CONEPE.

Art. 6° As atividades de regéncia de classe para preenchimento do PAD correspondem
a carga horaria em sala de aula do docente, ou seja, excluindo do preenchimento a carga horéria
de atividade autodirigida presente nos mddulos de ensino.

81° As demais atividades de ensino, caracterizadas como orientacdo discente e
coordenacdo pedagogica sao descritas conforme o Anexo I.

Art. 7° Diante da necessidade de docente para as atividades dos modulos de ensino nos
ciclos I1, 111 e 1V, o(s) docente(s) com menor carga horaria total anual sera designado para essa
funcgéo pelo Colegiado do curso.

Paragrafo unico Em casos omissos, serdo resolvidos pelo Conselho Departamental.
Art. 8° Cabera ao Colegiado do curso realizar a homologagdo das orientacfes de
atividades de trabalho de concluséo de curso, presentes no modulo de Introducéo a Pesquisa em

Nutricdo e na atividade de TCC, anualmente.

Paragrafo unico A distribuicdo dos alunos em Introducdo a Pesquisa em Nutricdo e na
atividade de TCC sera realizada de forma uniforme entre os docentes do departamento.
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Art. 9° Na presenca de discentes sem orientador para as atividades de trabalho de
concluséo de curso (Introdugédo a Pesquisa em Nutricdo e TCC), o docente com menor carga
horéria total anual seré designado para essa funcao pelo Colegiado do curso.

Art. 10° A distribuicdo dos alunos para orientacdo académica de estagio obrigatorio
supervisionado sera realizada entre os docentes de cada &rea de concentracdo para equilibrio da
carga horaria total anual.

Paragrafo Unico O calculo da carga horaria referente a orientacdo académica de estagio
obrigatorio supervisionado seré obtido por meio do nimero de alunos multiplicado pelo nimero
de semanas do bloco de estagio e dividido pelo nimero de semanas total do ano letivo.

CAPITULO IlI
ATIVIDADE DE PESQUISA E EXTENSAO

Art. 11. Constitui-se atividades de pesquisa e extensdo aquelas descritas PAD, Art. 9°e
10° da Resolucdo 05/2015 CONEPE.

81° As atividades de pesquisa e extensdo sdo descritas conforme o Anexo II.

Paragrafo Unico Para o magistério superior, 0 ensino de graduacdo tem prioridade
sobre as outras atividades docentes, devendo o departamento garantir a oferta plena do curso
de graduacéo.

Art. 12. Para alocagdo da carga horaria do(a) docente destinada a atividades de pesquisa
e extensdo reconhecida oficialmente pela UFS (PIBIC, PIBIX, PIBITI, PROEX, PROGRAD,
PROEST), deverdo apresentar o resultado do edital de aprovagéo a coordenacéo do curso;

Art. 13. Para aloca¢do da carga horaria do(a) docente destinada a atividades de pesquisa
e extensdo realizadas em parceria com outras instituicdes de ensino superior reconhecida,
6rgdos governamentais e/ou aprovadas por agéncias de fomento, deverdo ser satisfeitas as
seguintes condi¢oes:
I.  Declaracao de participacao emitida pelo coordenador do projeto com a devida funcao
exercida;
Il. Comprovante da agéncia de fomento, 6rgdo governamental ou instituicdo de ensino
superior na qual o projeto esta aprovado;
I11. Ser homologada junto ao Conselho Departamental.

Paragrafo Unico A carga horéria de participacdo em projetos de pesquisa, ensino e
extensdo como docente seja coordenador, colaborador, coordenador adjunto ou membro da
equipe, seguird conforme anexo |II.
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Art. 14. A orientacdo principal de alunos de p6s-graduacdo Stricto sensu vinculados a
UFS sera computada até o nimero méaximo de 4 (quatro) alunos por docente, considerando
todos os cursos em que o(a) docente esteja vinculado(a).

Art. 15. A coorientacdo de alunos de pos-graduacdo Stricto sensu vinculados a UFS
sera computada até o nUmero méaximo de 4 (quatro) alunos por docente, considerando todos os
cursos em que o(a) docente esteja vinculado(a).

Art. 16. A carga horaria desempenhada nos cursos de pds-graduacdo lato sensu ndo
poderd ser contada como atividade docente para reducdo de carga horéaria em cursos de
graduacdo da UFS, conforme Art. 15. da Resolucédo 19/2021/CONEPE.

Paragrafo Unico Fica excluido do Art. 14. os cursos de pds-graduacdo lato sensu
vinculados ao Departamento de Nutricéao.

CAPITULO IV N
ATIVIDADES ADMINISTRATIVAS E DE GESTAO

Art. 17. Constitui-se atividades administrativas e de gestdo aquelas descritas PAD, Art.
11. da Resolugéo 05/2015 CONEPE.

Art. 18. A vice-chefia fica designada a carga horaria administrativa de acordo com o
Anexo |11, a ser homologado pela chefia do Departamento.

Art. 19. Diante da necessidade de docente para as atividades administrativas e de
representacdo, o(s) docente(s) com menor carga horéria total anual serd designado para essa
funcéo pelo Conselho Departamental.

Paragrafo Unico Em caso de empate na carga horaria total anual, serd considerado
como critério de desempate a menor carga horéria da atividade especifica

Art. 20. Para a Comissdo de Eventos, fica estabelecido nesta Instrucdo Normativa,
como necessario a realizacdo de 04 (quatro) eventos anuais pelo departamento, sendo:

8 1° Semana de Acolhimento de acordo com a programacéo disponibilizada pela
Direcdo de Centro.

8 2° Dia do Nutricionista, evento a ser realizado no dia 31 de agosto ou em datas
proximas a esta, para comemoracao destinada a profissdo nutricionista.

8 3° Dia Mundial da Alimentacéo, evento a ser realizado no dia 16 de outubro ou
em datas proximas, de acordo com a programacao do Departamento de Nutricdo.

8 4° Semana Académica (SEMAC), evento a ser realizado de acordo com a
programacao disponibilizada pelo calendario académico.
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Art. 21. Diante da necessidade de alocacdo de docente para atividades de ensino,
pesquisa, extensdo e administrativo, caso ocorra empate na carga horaria total anual, sera
considerada como critério de desempate a menor carga horaria da atividade especifica em
julgamento.

Art. 22. E de competéncia exclusiva do Conselho Departamental a concessdo de carga
horaria as atividades ndo listadas no Anexo Il desta Instru¢do Normativa.

Art. 23. Os casos omissos serdo resolvidos pelo Conselho Departamental.

Art. 24. Esta Instrugcdo Normativa entra em vigor nesta data.

Campus Universitéario Prof. Anténio Garcia Filho, 17 de outubro de 2022,

Documento assinado digitalmente

b CAROLINA CUNHA DE OLIVEIRA
g ! Data: 19/10/2022 08:37:49-0300
Verifique em https://verificador.iti.br

Prof2. Dr. Carolina Cunha de Oliveira
Chefe do Departamento de Nutricdo — DNUTL
SIAPE n° 1893205
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ANEXO | — DAS ATIVIDADES DE ENSINO

Atividade de Ensino

CH media
(por semana)

CH Maxima
(por semana)

Regéncia de classe

Madulos (ministrar aulas)

*

Planejamento e preparacao de aula 2,5 horas .
p —— Carga horéria
Elaboracéo de material didatico 1,5 horas .
~ — — dedicada em sala

Correcéo de atividades (plano dietético,

L 3,0 horas de aula
relatorios, estudos de casos, provas etc)
Orientacdo discente
Monitoria® 0,5 hora/aluno -
Supervisdo de estagio curricular obrigatorio 1 hora/aluno -
Supervisdo de estagio extracurricular 0,5 hora/aluno -
Introducdo a Pesquisa em Nutricdo e TCC 1 hora/aluno -
Projetos institucionais de Pesquisa (PIBIC, 1 hora/aluno
PIBIC Jr. PIBITI e PIIC)
Projetos institucionais de Docéncia (PIBID e 1 hora/aluno 4 horas
PET)
Projetos institucionais de Extensao (PIBIX) 1 hora/aluno
Monografia ou trabalho de PPG Lato Sensu 1 hora/aluno -
Tutoria de Residéncia Multiprofissional - 1 hora
Preceptoria de Residéncia Multiprofissional - 1 hora
Mestrado/Doutorado (orientador) 2 horas/aluno 8 horas
Mestrado/Doutorado (coorientador) 1 hora/aluno 4 horas
Tutoria de Empresa Junior - 2 horas
Outras modalidades de orientacéo aprovadas 1 hora/aluno ]

pelo Conselho Departamental

*Individual de cada professor, de acordo com a informacéo disponibilizada pela coordenacédo do DNUTL.

! Essa carga horéria de orientagdo discentes de monitoria devera ser multiplicada pelo nimero de semana do

madulo e dividido por 30 semanas letivas.
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ANEXO Il - ATIVIDADES DE PESQUISA E EXTENSAO

Atividade de Pesquisa e Extensdo* CH media CH Méxima
(por semana) (por semana)

Participacdo em projetos de pesquisa,
ensino e extensao

Coordenador 3 horas/projeto

Coordenador adjunto 1,5 horas/projeto -

Membro colaborador 1 hora/projeto

Atividades de pesquisa

Representagdo académica em conselhos,

comités pzroflssmnalsN e/ou org'a.o de . 1 hora/conselho.

formulacdo e execugdo de politicas pablicas Ao a 2 horas
. A . .- comité ou 6rgao

de ensino, ciéncia e tecnologia e de politicas

sociais;

Superviséo de estagio de pds-doutorado na -

UFF; e outras IFES? i 1 hora/supervisao )

Atividades de extenséo

Representacdo académica em conselhos,

comités profissionais e/ou orgdo de 1 hora/conselho, 2 horas

formulacéo e execucdo de politicas publicas e comité ou 6rgéo

sociais.

Coorde~na(_;ao _e pa_lrtlmpagao em Ndcleo de 1 hora/coordenagio 2 horas

Extensdo institucionalizados pela UFS.

* Projeto de pesquisa ou extensdo registrado em IES ou registrado no CNPg ou com financiamento por érgdo de
fomento estadual ou nacional (sem sobreposicdo de projetos), conforme paragrafo Gnico do Art. 12 e Art. 13. desta
Instrugdo Normativa.
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ANEXO Il - ATIVIDADES ADMINISTRATIVAS E DE GESTAO

Atividades Administrativa e de Gestéo CH media CH Méxima
(por semana) (por semana)

Reitor, Vice-reitor, Pro-reitor, Diregdo de - 40 horas
centro.
Demais cargos de Direcao. - 30 horas
Chefia de depNartamer)to, coordepac;éo de curso i 30 horas
ou coordenacéo de po6s-graduacao.
Vice-chefia de departqmento, vic~e-chefia de i 10 horas
departamento ou de pos-graduacéo.
Atividades de representacao de Conselho. - 1 hora
Atividades de representacdo de Colegiado. - 1 hora
Comissoes
Compras e licitagdes 0,5 hora -
Eventos 0,5 hora -
Formacdo Docente 0,5 hora -
NDE 1 hora -
Avaliacao de Probatorio - 2 horas anuais
Avaliacdo de Afastamento por Capacitacao - 0,5 hora anual
Monitoria 0,5 hora -
Atividade de Contagem da carga horaria de 0,5 hora -
complementar
Atividade de Contagem da carga horaria de 0,5 hora -
Extenséo
CEP/UFSLAG 1 hora -
Coordenacédo pedagogica, assessoramento ou
consultoria a setores de ensino
Coordenacdo de area de estagio 1 hora -
Coordenagéo de TCC 1 hora -
Coordenador de Residéncia 1 hora -
Coordenador de Laboratorios Técnica l e Il 0,5 hora -
Coorndeador da Clinica Escola 0,5 hora -
Coordenacéo de modulos de ensino® - 1 hora
Coordenadora de projeto de monitoria - 0,5 hora
Elaboracéo e execucgéo de programas de 0,5 hora -
capacitacdo de recursos humanos

1 Essa carga horéria de coordenagéo devera ser multiplicada pelo nimero de semana do médulo e dividido por
30 semanas letivas
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